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APRESENTACAO

A escola € uma importante referéncia na vida das comunidades. Nos lugares
mais remotos onde a presenca do Estado parece sempre aquém do necessario,
certamente se encontrara uma escola. Além do papel que exerce na formacdo das
pessoas, sua influéncia social precisa ser cada vez mais reconhecida e fortalecida
nesses momentos em que a sociedade brasileira clama por revalorizar a educacao.

Como espaco de geracdo de conhecimento, transmissdo de valores ou mesmo
de defesa civil, a escola esta no centro do debate sobre sustentabilidade. Afinal, faz
parte da sua missao orientar as presentes e futuras geracdes sobre as mudancas
sociais € ambientais sem precedentes com as quais 0 mundo se defronta atualmente’'.

0 Programa de Educacido Ambiental: Aguas para o Futuro - Monitoramento
dos Mananciais da Microbacia do Rio Sdo Pedro da Serra, objetiva promover a
conservacgao dos recursos hidricos da Bacia Hidrografica do Rio Macaé, propondo a
construcao de instrumentos que facilitem a atuacdo dos cidadaos no contexto das
politicas publicas participativas, além de efetivar e divulgar a atuacdo do Comité de
Bacias Hidrograficas dos rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé e das Ostras).

Pretende possibilitar o acesso a ferramentas de monitoramento da qualidade
socioambiental que propiciem informacfes capazes de orientar o processo de
tomada de decisdes envolvido na gestdao ambiental, promovendo a sensibilizacao
para a necessaria mudanca das praticas e valores no sentido da implantacdo de
uma proposta de desenvolvimento sustentavel, na regido do 5° e 7° distritos de Nova
Friburgo, que considere as caracteristicas, os interesses e 0s anseios das populacoes
locais.

Neste contexto foram produzidas e divulgas informacdes relativas a area
drenada pela microbacia do Rio Sao Pedro da Serra sobre: qualidade dos recursos
hidricos, caracteristicas da flora e da fauna, os monumentos geoldgicos, os tipos

! Moreira, T.; Barbosa, N. H. R; Santos, R.S e Costa, L. C. L. Educagcdo ambiental e gestdo das dguas no ensino
formal in: Politica de dguas e Educacdo Ambiental, processos dialdgicos e formativos em planejamento e gestdo
dos recuros hidricos.MMA, 2013.

de uso dos solos existentes dentre outras informacdes relevantes. O trabalho foi
sendo desenvolvido mediante a adaptacdo do Espago de Ciéncias José Fernando Silva
Mello do Colégio Estadual José Martins da Costa (CEJMC) para um Laboratorio de
Andlise de Aguas, e a implementacdo de um Laboratdrio de Geotecnologias e um
Laboratério de Linguagens, fortalecendo a promocdo da Educacdo Ambiental -
um dos eixos fundamentais da Proposta Politico-Pedagogica do CEJMC- sob uma
perspectiva dialogica e baseada na metodologia da pesquisa acdo ou pesquisa
participante, envolvendo professores e estudantes na producdo, analise e divulgacao
de conhecimentos sobre a realidade socioambiental local.

Inserindo  as questdes da sustentabilidade socioambiental no curriculo
e na gestdo, as escolas adquirem a capacidade de irradiar sua influéncia para as
comunidades nas quais se situam, auxiliando na transformacéo de crencas, habitos
e praticas. A gestdo das aguas constitui elemento essencial nesse debate sobre a
criacdo de espacos educadores sustentaveis’.

Todas essas agdes compdem o que se chama Circulo Virtuoso da Educacgéo
Ambiental, em que tudo esta organicamente vinculado num espiral de possibilidades,
cujo objetivo maior € promover uma aprendizagem transformadora das relagcoes
socioambientais com vistas a construcdo de sociedades pautadas na sustentabilidade.
A transformacao das escolas em espacos onde se possa aprender, vivenciar e promover
a transicao para a sustentabilidade constitui sua principal meta'.

Aeducacdoambiental deve estar no coracdo da gestdo ambiental. A participacao
cidada local/ planetaria como assunto de EA é meta a ser atingida em sua plenitude,
na construcdo de uma nova cultura em relacdo a ética do cuidado. Precisamos de
acoes de EA que desencadeiem um processo de participacdo e de transformacdo da
realidade’.

As atividades foram desenvolvidas buscando o fortalecimento de redes de
colaboradores, com destaques para o CBH Macaé, a prdopria Associacdo de Apoio ao
CEJMC, Associacdo de Moradores (AMASPS), de Agricultores Familiares (AFASPS) e de
Comerciantes (ACISPS) de Sio Pedro da Serra, bem como diversas outras instituicoes
publicas e privadas estabelecidas na regiao.

Cabe a EA consolidar-se de forma diferenciada, continuada e permanente, nao
se restringindo a iniciativas pontuais, como cartilhas, palestras ou campanhas, mas
buscando sempre a contextualizacao, inclusive politica, com foco na cidadania e no
acesso universal a agua de qualidade. A agua se destaca no mosaico das condices
que explicam a vantagem comparativa do novo ciclo de desenvolvimento do Brasil.
A relevancia do pais na divisdo internacional do trabalho e da producéo nao pode ser
entendida sem se mencionar o estoque de 12% da agua potavel do mundo, associado a
suas dimensdes continentais, a alta produtividade agricola e ao patrimonio bioldgico,
social e cultural do seu povo. A educacao, em todas as suas variantes, incluindo com
destaque a ambiental e a democracia participativa sao duas entre nossas salvaguardas
para um desenvolvimento includente e sustentavel'.

Busca-se, assim, contribuir para o fortalecimento da cidadania e efetivar o
direito ao meio ambiente equilibrado e sadio previsto no artigo 225° da Constituicdo
brasileira. O Presente relatorio tem por objetivo relatar as principais atividades
desenvolvidas pelo Programa de Educacdo Ambiental Aguas para o Futuro no periodo
de Novembro de 2013 a Abril de 2014. No link a seguir pode ser visualizado um breve
video de apresentacdo do projeto>http://www.youtube.com/watch?v=f742T_piBH8 <


http://http://www.youtube.com/watch?v=f742T_piBH8
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Onomeoriginal do projeto € Programa de Educagcdao Ambiental, Monitoramento
dos Mananciais da Microbacia do rio Sdo Pedro. Em busca de um nome fantasia
mais simples para facilitar acoes de comunicacao e mobilizagao social, foi realizada
uma campanha de sugestdes de nomes na escola. Cinco das melhores sugestdes
foram alvos de votaciio, sendo eleito pela maioria o nome, Aguas para o Futuro.
Logo surge a pergunta geradora: que agua queremos para 0 nosso futuro?
Planejamos a conservacdo de nossos recursos hidricos para quanto tempo?

Queremos agua em quantidade e qualidade para todas as
geracgoes futuras! Somos produtores de agua, temos que dar valor a
isso!

A logomarca foi desenvolvida pelo Designer grafico Pedro
Rutman Pagnoncelli, ex aluno do CEJMC, formado pela PUC Rio. O
conceito esta relacionado com a forma que o professor Fernando
Mello, um dos idealizadores do projeto, sempre utilizou para
exemplificar o que seria uma bacia hidrografica, relacionando as
folhas das arvores e suas nervuras como sendo as bacias e seus rios.
Nesse sentido, o conceito principal da logo, ¢ a alusdo da folha
de uma arvore com uma bacia hidrografica, onde as nervuras
sao os cursos d‘agua, a nervura central € o rio principal onde
a agua € drenada e sai por um unico ponto. O bico na folha
representa o Pico da Sibéria, ponto mais alto da microbacia do rio
Sao Pedro. A ligacdo entre as palavras agua e futuro, feita pelo
contato entre as letras “g" e o “f", representa um rio, como um
elo, a estreita ligacao entre o futuro da agua e o nosso futuro.
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SEMAN'A DE AMBIENTE, CU!.TURA E EDUCAGRO
DO COLEGIO ESTADUAL JOSE MARTINS DA COSTA
“Ano Internacional de Cooperacao pelas aguas”

Realizado anualmente, o evento tem um perfil tradicionalmente multidisciplinar e foca o
envolvimento direto e indireto da comunidade com as questdes socioambientais e culturais da re-
gido, nao so6 em relacao aos riscos e problematicas locais, mas também as muitas potencialidades,
vocacoes e belezas que a regido oferece aos moradores e visitantes.

No ano de 2013, a Semana de Ambiente, Cultura e Educacdo do CEJMC trouxe para re-
flexao as comemoracdes do Ano Internacional da Cooperacao pelas Aguas. Essa tematica vai de
encontro as iniciativas do Programa de Educacdo Ambiental "Monitoramento dos Mananciais do
Rio S&o Pedro da Serra "Aguas para o Futuro” que vem sendo desenvolvido no colégio com recursos
do Comité da Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e Ostras e apoio de diversos parceiros € amigos,
além de abrirem um espaco participativo e decisorio para o uso e gestdao dos recursos hidricos da
regiao, promovem acoes de monitoramento, valorizacao e cuidado ambiental, fortalecimento da
comunidade, e cidadania para os estudantes e moradores de Sao Pedro da Serra. A escola, por sua
vez, tem a responsabilidade de articular as iniciativas para o bem estar ambiental e social de todos,
mas principalmente daqueles que sao o futuro da regidao, nossas criancas € jovens.

Planejado de forma colaborativa com a direcdo da escola, professores e alunos o objetivo
geral do evento foi contribuir para a formacéo técnico/cientifica e cultural dos alunos do CEJMC,
promovendo a integracdo da comunidade com os trabalhos desenvolvidos pelo CEJMC e assim
contribuir para o fortalecimento da cooperacao pelo desenvolvimento sustentavel na bacia hidro-
grafica rio Macaé tendo como area piloto a microbacia do rio Sao Pedro da Serra, aliando a coope-
racao pelas aguas com a cooperacao pela agricultura familiar de base sustentavel na microbacia
hidrografica.

Os objetivos especificos foram:

Promover oficinas tedrico/praticas, multidisciplinares para toda a comunidade escolar.

Apresentar os resultados parciais do Programa de Monitoramento dos Mananciais do rio
S0 Pedro da Serra "Aguas para o Futuro” bem como de outros projetos em desenvolvimento do
CEJMC como a Escola de Cinema Cine Zé.

Promover a apresentacao dos diversos trabalhos desenvolvidos pelos alunos do colégio nas
disciplinas para a comunidade.

Nesse contexto, no dia 21 de outubro de 2013 as atividades se iniciaram as 8:00 hs da ma-
nha com uma sessao de alongamento geral e as 8:30 iniciaram-se as oficinas diversas:

- Educomunicacédo- Linguagem audio-visual voltada a video reportagens.
-Reaproveitamento de restos de mecanica, - Analise de agua no laboratorio
- Pintura grafite nos muros da escola - Pintura com terra
- Observacao de aves - Reflorestamento - Oficina de Pao
- Alimentacao viva - Oficina de RPG

Alongamento geral

Oficina de reflorestamento, Oficina de RPG
parte tedrica
—

Oficina de observacgdo de aves -
parte tedrica

Resultado da oficina de grafite Resultado da oficina de pintura com terra
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Oficina de educomunicagéo

Oficina de grafite

Observacgdo de aves

Observacdo de aves
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Apresentacao dos resultados parciais, com foco no uso e cobertura do solo e
na qualidade das aguas;

No dia 12 de Dezembro de 2013 foi realizada uma apresentacao publica dos resultados
parciais do projeto na escola, apresentacao esta, focada na discussao dos resultados parciais
do mapeamento do uso e cobertura do solo e da qualidade das aguas dos mananciais do rio
Sao Pedro, ja com 4 meses de monitoramento. Nessa reuniao estiveram presentes pessoas da
comunidade, representantes de associacoes locais, do atual sub-prefeito da regido e também
de membros do CBH Macaé e Ostras, com destaque para a participacdo do Diretor Geral do
CBH, o Sr. Afonso Henrique de Albuquerque Jr. e da Sr? Glaucia Freitas Sampaio da GEAGUA |
INEA.

Participacao no Evento em comemoracao aos 10 anos do CBH Macaé e das
Ostras;

No dia seguinte a apresentacao, a equipe do projeto foi convidada a participar do
evento em comemoracao aos 10 anos do CBH Macaé e das Ostras, realizado também com
o0 objetivo de apresentar o Plano de Recursos Hidricos da Regido Hidrografica VIII.

FENTO DO PLANG DE RECURSOS HioRic
DO ESTADO DO RIO DE JANESD . 1

LANCAMENTD DO PLANG DE RECURSOS MIDRICOS DA REcii s woms e
DO ESTADG DO RIO DE JANERG - pacs aTeas

Y A v
'a!unu_;!

Celebracéo dos 10 anos do CBH-Macaé e lancamento do Plano de Recursos Hidricos

Reunidao de acompanhamento com professores e direcao;

Antes do encerramento do ano letivo, foi realizada junto a direcdo da escola, uma
reunido de avaliacdo das atividades até entdo desenvolvidas no colégio. O ponto central
das discussoes foi a necessidade de uma maior integracao do projeto e suas propostas com
a realidade da rotina escolar, ressaltando-se a necessidade de um melhor planejamento,
articulacdo e parceria com professores e turmas da escola. Nessa reunido ficou acordado,
que as acdes do projeto devem ser realizadas abarcando uma maior participacdo de alunos
e professores.

Reunido com professores

Encerramento do ano letivo.

Como encerramento do ano letivo de 2013, além de uma celebracdo realizada no
colégio no ultimo dia de aula, foi realizada uma pequena reunidao com os estagiarios do
projeto. Essa celebracao foi realizada na Pousada Alia, localizada em Lumiar.

Local da atividade de encerramento do ano.

15
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Reuniao com a direcao

No dia 10/01/2014, como resultado da reunido realizada no final do ano de 2013, foi
realizada uma nova reunido com a direcao do colégio, sendo entdo acordada a necessidade da
elaboracdo de um “cardapio alternativo de atividades” para ser apresentado para os professo-
res, em busca de um maior envolvimento dos mesmos com as atividades e acoes do projeto. A
sequir seqgue o documento formulado, contendo as propostas feitas pelos técnicos dos labora-
tarios, contemplando as especificagcdes previstas no edital de contratacdo do projeto, dentre
outras contribuicdes provindas das reunides coletivas.

Reuniao com a direcao e professores, articulacao pedagogica do projeto (elabora-
cao de um “cardapio de atividades”08-02-2014 - Dragon Dreaming.

No dia 08/02/2014, ultimo dia da primeira semana de aulas no colégio, foi realizada
uma reuniao de planejamento docente, entre os professores e a direcao do CEJMC, sendo entao
apresentado aos professores, o “cardapio” elaborado, com o objetivo de mostrar a importancia de
sua participacao, e clarear que as acdes serao construidas em coletivo, com eles e suas turmas,
utilizando a metodologia denominada Dragon Dreaming, que trabalha a sabedoria coletiva em
projetos colaborativos que buscam fortalecer comunidades, promover o crescimento pessoal e o
servico a Terra.

Contratacao de um novo coordenador para o laboratorio de Linguagens. (10-02-
2014).

Apos a saida do Historiador Juliano Palm, que assumiu o cargo de coordenador da
mobilizacdo social para a terceira consulta popular do Plano de Recursos Hidricos da Regido
Hidrografica VIII, foi contratado um novo técnico para a funcao, o Cineasta e Produtor Cultural
Pedro Kiua, morador local envolvido com diversos eventos e mobilizacdes pela regido, com
destaque para a coordenacdo do Cine Club Lumiar e Feira da Terra.

Segue abaixo o texto elaborado e apresentado para os professores na reunido do dia 8 de feve-
reiro de 2014.

“CARDAPIO DE APRENDIZAGEM“- PLANEJAMENTO 2014

Principais expectativas: Realizar atividades que possam ser assimiladas pelos professores,
nas disciplinas e assuntos diversos de interesse. Fortalecer atividades focadas no objetivo
principal do projeto que € fornecer instrumental técnico politico e cientifico para a participacao
da comunidade escolar nas politicas publicas que fazem a gestao do territorio na regido.

Atividades pedagogicas interdisciplinares

De forma a atender a determinadas especificacdes do edital de licitacdo, formulamos
algumas atividades as quais consideramos viaveis de serem inseridas no cotidiano escolar,
podendo ser assimiladas pelos professores como atividades de suas respectivas disciplinas.

Nossa intencdo € realizar essas atividades previstas no edital do projeto, junto com
professores e alunos, desenvolvidas como trabalhos das respectivas disciplinas com suporte dos
laboratorios. Elas serdao desenvolvidas em sua maioria nos horarios das aulas vagas, e algumas
atividades praticas em horarios extras, no contra-turno e finais de semana, principalmente
nos sabados considerados letivos. Essas sdo apenas propostas, ndo estdo fechadas, precisamos
conversar e obter o feedback de todos os interessados, de forma a contemplar os desejos de
todos que tiverem vontade de interagir mais com esse projeto, que € da escola, nascido aqui, pelo
sonho de vocés professores.

Como forma também de realizar parte dessas atividades, ha a possibilidade de serem
montados grupos de trabalho, com alunos de turmas mistas e atividades desenvolvidas
apenas no contra-turno das aulas, como por exemplo um “grupo de estudos de flora". A
intencdo € que todos participem. As equipes formadas nos laboratorios serdo responsaveis
pelo suporte técnico e logistico para o desenvolvimento das atividades.

Monitoramento da qualidade da agua
Areade atuacao: Ciéncias, Biologia, Geografia, Quimica e Fisica;

Proposta: Dar continuidade ao monitoramento da qualidade das aguas dos principais
mananciais da microbacia do rio Sdo Pedro, em 13 pontos fixos, realizando as atividades de
coleta de amostras, rotina de analises e posterior interpretacao, discussao e apresentacao
dos resultados para a comunidade escolar e extra-escolar;

Metodologia: Mensalmente sdo coletadas amostras nos 13 pontos de monitoramento,
ja acompanhados pelo CEJMC desde 1998. Nos dias posteriores a coleta, sao realizadas as
analises no Espaco de Ciéncias José Fernando Silva Mello, a rotina costuma durar 3 dias.
Ja possuimos dados de 5 meses de analises, e temos por objetivo completar 10 meses de
monitoramento nessa primeira etapa do projeto. A intencdo € que o colégio dé sequiéncia
ao monitoramento por tempo indeterminado, para isso, alunos e principalmente professores
precisam se apropriar das metodologias de coleta e analises, de forma a consequir dar
seqliéncia ao trabalho sozinhos, caso necessario.

Uma equipe seria treinada no laboratorio, responsaveis técnicos pelas analises, com
interacdo com turmas e professores diversos. A discussao dos resultados das analises sera
realizada juntamente com a caracterizacdao ambiental dos pontos e com a interpretacao
dos mapas das sub-bacias hidrograficas, tornando possivel uma analise mais consistente
da qualidade da agua, da saude ambiental das sub-bacias hidrograficas e da relacdo da
ocupacao do solo com a qualidade da agua;

17
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Acompanhamento da Vazao dos cursos d "agua

Areade atuacao: Matemadtica, Geografia e Fisica;

Proposta: Realizar a medicdo da vazado nos pontos de monitoramento da qualidade da
agua, nos principais afluentes do Rio Sdo Pedro, com possibilidade de uma atividade tam-
bém no rio Macaé; A proposta € fazer o acompanhamento com pelo menos duas medicdes
anuais, na estiagem com o rio vazio e na época das chuvas, com o rio cheio.

Objetivo: Realizar a medicdo da vazdo, principalmente nos pontos de monitoramento, de
forma a relacionar a qualidade com o volume/quantidade d'agua nos pontos;

Metodologia: Em parceria com o CETEMA/IPRJ-UERJ, a metodologia utilizada para
medicdo de vazdo é o método das secdes, com uso de um fluviometro. Essa metodologia
se baseia na medicao da velocidade do fluxo e da area das secdes transversais dos cursos
d’agua.

Velocidade (m/s) x Area da secio (m?) = Vazdo (m?/s).

Biomonitoramento
- Area de atuacao: Ciéncias e Biologia

Proposta: Realizacdo de uma caracterizacdo e acompanhamento ambiental dos pontos
de monitoramento, focada em indicadores biologicos de qualidade da agua, principalmente
os peixes (ictiofauna) e macro-invertebrados; Junto a atividade, além da observagdo dos
indicadores, a presenca de indicadores de acdo humana, como a presenca de lixo, lixeiras
mal posicionadas, tubulacdes, mal cheiro, etc, também serao registrados.

Objetivo: Aliar aos resultados e discussdes sobre a qualidade da agua, outros aspectos,
como a presenca de plantas e animais indicadores de equilibrio ambiental;

Metodologia: Apos a realizacdo de atividades tedricas de planejamento no laboratdrio,
com a elaboracdo de uma ficha de campo, seriam realizadas atividades de campo nos pon-
tos, para levantamento de informacdes e coleta de material;

Flora/Vegetacao

Area de atuacao: Ciéncias, Biologia e Geografia

Objetivo: Promover a valorizagao dos recursos florestais, com foco na diversidade floristica
de espécies arboreas.

Proposta: Realizar um levantamento florestal, direcionado a identificacdo botanica,
principalmente de espécies arbdreas, através de um inventario florestal em uma area de
interesse para implantacdo de um circuito de educagcdao ambiental e turismo ecologico.
Interagindo com o desenvolvimento do atual programa em desenvolvimento pelo Governo
do Estado do RJ, Inventario Florestal Nacional no Estado do Rio de Janeiro (IFN-RJ).

Metodologia: Instalacdo de uma parcela permanente com medicdo e identificacdo das
espécies arbdreas ou de interesse presentes no interior da floresta. Tomar fotografias
botanicas das espécies identificadas de forma a possibilitar a elaboracdo de um guia
ilustrado das espécies.

Atividade de Seguranca
Areade atuacao: Todos que utilizam o Espaco de Ciéncias;

Proposta: Realizar uma atividade de sequranca, procedimentos e orientacdes gerais no
uso do laboratorio.

GEOTECNOLOGIAS
Mapeamento do uso e cobertura do solo

Areade atuacao: Geografia, Sociologia e Matemadtica

Proposta: Dar continuidade ao mapeamento das feicdes ambientais na microbacia, com
foco na atualizacdo do mapa de uso e cobertura do solo através de atividades tedricas e
praticas de mapeamento das sub-bacias que compde o rio Sdo Pedro. Mapeamento também
da hidrografia e nascentes dos afluentes do rio Sao Pedro.

Metodologia: Através da interpretacdo visual de imagens de satélite atuais da microbacia,
com suporte de atividades de campo, utilizando softwares livres, principalmente o QGIS e
receptores GPS. Capacitacdo dos professores e alunos no uso do QGIS e de receptores GPS.

Objetivo: O mapa de uso e cobertura do solo tem fundamental importancia para diversos
situacdes de tomada de decisdo. Para o projeto, atualmente, uma das principais funcdes desse
mapeamento € sua relacdo com a qualidade da agua, de forma a realizar um diagnostico
das principais fontes de contaminacdo dos cursos d'agua. O mapa pode dar suporte ao
planejamento de circuitos de ecoturismo, turismo rural, escoamento de producéo, etc.

Mapeamento de trilhas, caminhos e pontos turisticos da regiao
Area de atuacdo: Geogrofia

Proposta: Realizar o mapeamento e caracterizacao de trilhas, caminhos e pontos turisticos
na microbacia do rio Sao Pedro e regido.

Objetivo: Realizar o mapeamento de forma pedagogica, capacitando os alunos no uso de
GPS e do QGIS, em trilhas e roteiros turisticos da regiao.

Metodologia: Através da realizacdo de atividades de campo, do uso de imagens de satélite
e softwares de geoprocessamento e GPS, os alunos serdo orientados de que fora realizar
0 mapeamento e caracterizacdo dos respectivos alvos, seja uma trilha, caminho, ponto
turistico ou problematica local.
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Mapeamento do relevo e elaboracao de uma carta de monumentos geoldgicos
na microbacia do rio Sao Pedro;

Area de atuacao: Geografia, Histéria, Sociologia

Proposta: Através de atividades tedricas em sala de aula e praticas em campo e no
laboratorio de Geotecnologias, utilizando as bases cartograficas disponiveis, realizar o
mapeamento do relevo e elaborar uma carta dos monumentos geoldgicos da microbacia
do rio Sdo Pedro. As rochas sdo importantes marcos geograficos na microbacia, temos por
principais referéncias a Pedra Eller, a Pedra do Mafort, a Pedra da Benfica e o Pico da
Sibéria, dentre outras, todas divisores topograficos da microbacia. Esses sdo exemplos de
afloramento rochosos “nus”, porém € sabido que a maior parte das montanhas por aqui sao
rochosas, porém muitas delas apresentam exuberante cobertura florestal.

Base cartografica: Possuimos uma excelente base topografica da regido, uma base de um
levantamento cadastral da AMPLA, feito em 1998, na escala 1:10.000. Além disso possuimos
alguns materiais no qual constam a identificacao das principais montanhas por aqui.

Metodologia: Utilizando os software QGIS e a base cartografica disponivel, realizar o
mapeamento das feicdes do relevo, gerando mapas de altitude, declividade e facie de
exposicao da microbacia. Com o auxilio de um Gedlogo, elaborar uma carta dos principais
monumentos geoldgicos na microbacia. Nosso principal desafio € planejar a estratégia
pedagdgica e a insercao do conhecimento geoldgico para turmas do ensino médio do
Colégio. Se possivel temos a intencao de elaborar uma maquete da microbacia, em escala.

Plano Diretor Municipal:
Proposta: Fazer uma atividade de discussdo sobre a revisdo do Plano Diretor Municipal de
Nova Friburgo.

LABORATORIO DE LINGUAGENS

Resgate Historico:
Disciplinas: Historia, Sociologia, Geografia.

Descricao: Dar continuidade a campanha de resgate historico, como uma tentativa de
reunir um grande acervo historico de Sao Pedro da Serra e regido, com fotos, videos, livros,
artigos publicados por pesquisadores, entrevistas com moradores antigos, etc.

Objetivo: Montar na escola um acervo historico da regido, que potencialize o contato dos
professores de historia com o material, repassando conhecimentos e saberes aos alunos,
mas também para acesso a todos da comunidade que tenham interesse pelo assunto.

Metodologia: Campanha de recebimento e organizacdo de materiais historicos da regido no
colégio, somada a realizacdo de uma série de entrevistas com moradores antigos e também
com pessoas especialistas no assunto, de forma a produzir um pequeno documentario que
possa ser utilizado de forma pedagogica nas escolas da regiao.

Elaboracao de materiais de divulgacao

Descricao: Elaboragdo de folders e outros materiais de divulgagdo referentes as pesquisas
realizadas pelo laboratdrios, de forma a potencializar a divulgacgéo dos resultados para o
publico escolar e extra-escolar.

- Folder de divulgacdo qualidade da agua e andlise de dgua para a comunidade;

- Filme institucional com as atividades do projeto.

- Carta dos monumentos geoldgicos na microbacia do rio Sdo Pedro.

- Mapa do uso e cobertura do solo na microbacia.

RESUMO:

dguas

I - Monitoramento da qualidade dos mananciais do rio SGo Pedro;
Il - Andlise de dgua para comunidade;

Il - Biomonitoramento;

IV - Visita ao reservatdrio (tratamento d ‘dgua);

V - Atividades de sequranca;

VI - Oficinas de capacitacdo com professores;

VII - Dia do monitoramento de hora em hora em 2 pontos ou mais;
VIl - Avaliagcdo do impacto do carnaval e feriados;

IX - Atividades pedagdgicas/prdticas no laboratério;

Geotecnologias

I - Mapeamento do uso e cobertura do solo

Il - Mapeamento de trilhas e roteiros turisticos

Il - Mapeamento do relevo e elaboragdo de carta de monumentos geologicos

IV - Suporte pedagdgico/prdtico a aulas de geografia.

V - Elaboragdo de um mapa de planejamento de agdo para o posto de saude de Sdo Pedro.

Linguagens

I - Materiais diddticos das disciplinas;

I - Video institucional do projeto;

I1l- Folders de divulgacgdo dos resultados;

IV - Banco de dados e informacées da regido;

Atividades Pedagdgicas potenciais
Comité de Bacias Hidrogrdficas

Plano de Manejo da APA Macaé de Cima
Qualidade da dgua

Mapeamento da regido

Como fazer/submeter Projetos
Identificagdo Botdnica

Manejo de bacia hidrogrdfica
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Design de Projetoy

8N Oreaming®

O projeto possuiu alunos com funcdo de estagiarios-monitores, bolsistas e
voluntarios, auxiliando no funcionamento integral da rotina dos laboratorios, porém, de
maneira geral os trabalhos foram desenvolvidos com as turmas, possuindo cada uma um
tema especifico, escolhidos de acordo com a vontade de cada turma, apoiado com as opcoes
previstas no edital do projeto e no cardapio de aprendizagem proposto.

Com apoio da estrutura dos laboratérios da escola, os projetos das turmas ganham
forca e confianca para a realizacéo. Auxiliados pelos técnicos responsaveis pelos laboratdrios,
sao realizadas previamente acoes de capacitacdo dos grupos de trabalho, ja associadas a
aplicacdo das técnicas a seus respectivos projetos.

Para construcao dos trabalhos, foi utilizada a metodologia holistica e participativa
de construcdo e gestdo de projetos colaborativos sustentaveis, conhecida como Dragon
Dreaming. Essa técnica vem se mostrando extremamente eficaz no processo de construcao
de projetos de pesquisa-acdo, proposta principal do projeto, como estratégia de educacado
ambiental.

Existem diversas definicoes para essa metodologia, seguem algumas delas,
provenientes de seus idealizadores, membros da Fundacao Gaia, da Australia Ocidental:

DEFINICAO EM UMA LINHA:
Dragon Dreaming - “uma forma de tornar seus sonhos realidade”.

DEFINICAO PARA AS ORGANIZACOES BUROCRATICAS

Dragon Dreaming - uma abordagem para o planejamento estratégico participativo e
consensual de projetos e organizaces na area de Comunidades para o desenvolvimento
econdmico ecologicamente sustentavel. Esta técnica permite um feedback rapido,
construindo a sabedoria coletiva e promovendo a capacidade de adaptacdo, permitindo
que individuos, grupos, empresas, comunidades e drgaos do governo se ajustem de forma
criativa e positiva a situacées de mudanca rapida e potencialmente cadtica.

Todo projeto comeca com o sonho de um individuo e quando esse sonho ¢
compartilhado com um grupo comprometido ele ganha muito mais forca pra virar realidade.
Os projetos “Dragon Dreaming" se dividem em quatro etapas principais, subdivididas em
12 passos para construcdo de um projeto de sucesso. Dessa forma, junto com os alunos,
0s projetos sao construidos desde 0 momento da tomada de consciéncia até a importante
reflexdo e celebraco ao término do projeto. 1) SONHAR - do Ser Individual ao Pensamento
Tedrico

1. Conscientizacao
2. Motivacao
3. Compilacao de informacoes

2) PLANEJAR - do Pensamento Teorico ao Outro Ambiental
4. Considerando Alternativas

5. Desenhando uma Estratégia
6. Testando e colocando a prova um Piloto

3) REALIZAR - do Outro Ambiental a Pratica de Sentir e Perceber
7. Implementacao
8. Gestdo e Administracao
9. Monitorando o Progresso

4) CELEBRAR - da pratica de Sentir e Perceber ao Ser Individual
10. Adquirindo novas habilidades
11. Resultados de transformacao para os Individuos
12. Discernindo com sabedoria

Considerando-se a necessidade de os projetos serem construidos coletivamente,
a primeira providencia com o inicio dos trabalhos com as turmas ¢ a adocdo de acordos de
convivéncia entre o grupo, “acordos de cavalheiros”. Relacionados com ao bom andamento das
discussoes e construcdes coletivas:

1 - Co-responsabilidade - Todos somos responsaveis pelo bom andamento do trabalho do grupo;
2 - Acordos de mao - Pedidos de siléncio, auto-inscricdo, votacdes, etc.

3 - Pinakarri - O Acordo da escuta profunda, da harmonizacdo do grupo, da meditacao coletiva.
Quando um pequeno sino € tocado, o acordo € que todos devem parar seus afazeres, se compor
em boa postura, fechar os olhos, tomar consciéncia do apoio incondicional da terra e silenciar
por 15 sequndos.

4 - Aha! - O acordo das boas idéias. Boas idéias devem ser compartilhadas com o grupo, evitando
seu esquecimento. Uma idéia interessante, com a colaboracdo de todos pode se transformar em
uma excelente idéia.

5 - Nada ¢ obvio - Duvidas devem ser compartilhadas, devendo haver respeito por parte de
todos do grupo.

Feitos os acordos, cada uma das etapas seqlientes do projeto € realizada da forma mais
participativa possivel, geralmente na forma de uma chuva de idéias.

0O Circulo dos Sonhos: Nessa fase, todos tém a oportunidade de refletir sobre seus desejos
com o projeto. A pergunta geradora €: O que tem que ter no projeto, para que seja a melhor
forma para vocé investir o seu tempo, o que te deixaria plenamente satisfeito? Os sonhos de
cada um devem, na medida do possivel e do bom senso ser realizados pelo grupo, se tornam
objetivos especificos dos projetos.

Passada a etapa do sonhar, da tomada de consciéncia do que pretendemos, entramos na
fase do planejamento do projeto. O planejamento objetiva elencar todas as tarefas necessarias
para plena realizacdo do projeto, dos sonhos, contemplando tarefas em todas as sub-fases do
projeto. A intencdo € construir uma espécie de tabuleiro de um jogo, um fluxograma ldgico de
etapas e sequiéncia de tarefas, que facilite o entendimento e o monitoramento do progresso
do projeto por parte de todos os participantes. Dessa forma pretendemos “jogar” os projetos,
cumprindo as etapas representadas pelas tarefas. A realizacao das tarefas € realizada da mesma
forma, cada uma das etapas significa um pequeno projeto dentro do projeto, uma espécie de
fractal, que varia em escala. Cada tarefa deve ser sonhada, planejada, realizada e celebrada,
fazendo esforco de obter os melhores resultados de cada uma delas. Dessa forma espera-se
que todos tenham sentimento de pertencimento com o projeto, colaborando ativamente com a
construcdo dos resultados obtidos.

Entenda-se esse texto como um pequeno resumo metodoldgico aplicado no Aguas para
o Futuro, a metodologia do Dragon Dreaming vem sendo desenvolvida ao longo de mais de 25
anos, coletivamente, contando entdo com uma grande experiéncia adquirida na elaboracao de
projetos. Mais informacdes pode ser encontradas em: www.dragondreaming.com.br
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Dessa forma cada turma teve desenvolvido um projeto praticando

essa metodologia colaborativa. Os temas desenvolvidos pelas turmas

podem ser visualizados no fluxograma abaixo.

Objetivo: Contribuir para melhoria da qualidade das
Aguas do rio Macaé promovendo o saneamento
basico nas Area rurais da microbacia do rie Sao Pedro

Conhecer, produzir e divulgar informagdes sobre
as florestas do Alto Macaé, de foerma a
conscientizar a comunidade sobre a importincia
da conservagio da biodiversidade e producio de dgua.

Elaborar de forma colaborativa uma carta dos
monumentos Geolégicos da microbacia do rio S&o Pedro
e produzir material pedagégico sobre Geotecnologias
para o ensino da geografia na RH Vill

Mostrar a importancia da Fauna e da flora através de
pesquisas divertidas e criativas, tendo contato com a
natureza, ragistrando é catalogando os animais
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A sequir sdo apresentadas fotografias das atividades com as turmas utilizando a
metodologia do Dragon Dreaming.

P ]
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Aprendendo a trabalhar

e projetar em grupo.
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“Karabiardt” O tabuleiro do jogo - planejamento participativo e monitoramento do progresso das
tarefas do projeto.

Acordos de mdo - siléncio

Pinakarri- Escuta profunda, o pim € o sinal.

Planejar - ilustrando nosso plano
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O aqudrio Pitu, montado para abrigar e estudar os
peixes coletados

Pegando os peixes para fotografia

Realizando a etapa de fotgrfia dos peixes coletados.
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Pescando no poco do Bininho.

Cascudo Mariazinha

Limpa fundo Bagre
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Plantas coletadas na trilha do pico da Sibéria.
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Algumas das plantas coletadas com os alunos
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Monitorament,o da
w Qualidade da Agua

Recomeco com a campanha de monitoramento da qualidade da agua

Foram realizados 10 meses de monitoramento da qualidade das aguas dos mananciais
do rio Sdo Pedro, iniciadas em Setembro de 2013 e com a mais recente, no més de Junho
de 2014. Desta forma, mensalmente vem sendo realizado o monitoramento da agua nos 13
pontos definidos na microbacia. Como apoio as pesquisas e ao entendimento da relacao
do uso do solo com a qualidade da agua também sdo realizadas coletas extras em outros
locais de interesse na regido, com destaques para analises feitas no rio Boa Esperanca, no
rio Macaé, rio Bonito e Cérrego Sao Tiago.

Com o objetivo de facilitar a participacdo de um maior numero de alunos nas
atividades do projeto, principalmente as coletas de amostras de agua e também as filmagens
do documentario que vem sendo produzido, foi firmada uma parceria com a Empresa
Aventura Tour, responsavel por passeios de Jeep na regido. Com um calendario previamente
estabelecido, a Aventura Tour disponibilizou veiculos para dar suporte as atividades de
campo. A sequir sdo apresentadas fotografias das saidas de campo para coleta de amostras
de agua.

Fotos das atividades de coleta de amostras de dgua
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Apresentacao de Resultados

No dia 22 de outubro, durante a feira de ambiente, cultura e educacao foi realizada
a primeira apresentacao de resultados parciais. No dia 12 de Dezembro foi realizada outra
apresentacdo para liderancas locais, membros do CBH-Macaé e do Inea. Foi realizada
ainda, uma apresentacdo para a comunidade durante a Exposicao da Agricultura Familiar
da regido, promovida pela AFASPS na quadra poliesportiva de Sao Pedro da Serra. Nessa
oportunidade foi montado um stand do projeto onde os moradores e turistas puderam
conhecer o folder e banner alem de interagir com os alunos. Vale mencionar também a
apresentacdo realizada em um dos sabados letivos motivados pela Copa do Mundo de
futebol, que nesta dia recebeu também professores e alunos do Colégio Estadual Carlos
Maria Marchon, de Lumiar. No dia 06/06/2014 foi realizada uma apresentacdo durante a
reunido Plenaria do CBH-Macaé onde os alunos puderam apresentar os resultados parciais
alcancados pelo projeto. Merece destaque ainda, a participacdo da equipe do projeto na
conferéncia municipal de meio ambiente onde o projeto foi parcialmente apresentado para
a comunidade no espaco reservado as discussoes sobre o saneamento basico da regido.

Participagcdo na primeira exposicdo da agricultura familiar de Sdo Pedro da Serra e regido. Apresentacdo de resultados na reunido plendria do CBH- Macaé
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Folder de divulgacao

De forma a facilitar a interacdo e
disseminacdo de informacdes e contatos do
projeto com a comunidade e turistas que
frequientam a regido, foi confeccionado um
folder informativo, que tem por destaque
um mapa da microbacia do rio Sao Pedro,
com os rios e a qualidade das aguas nos
pontos de monitoramento, ja com 7 meses
de acompanhamento. Juntamente com o
folder, foi produzido um mapa ilustrativo
do projeto, com os rios, os pontos de
monitoramento e a qualidade das aguas
que sera distribuido pelas escolas locais,
de forma a ser utilizado de maneira
pedagogica.
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Microbacia Hidrografica
‘do Rio Sao Pedro da Serra

s
|~
8
0
£
<
S
8
S
R
w
)
T
@
£
e
=)
8
Q

Monitoramento dos Mananc

Aguas para o Futuro é o primeiro programa
de Educacdao Ambiental financiado pelo Comité de
Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das Ostras,
com recursos da cobranca pelo uso da dgua.
Elaborado por professores do Colégio Estadual
José Martins da Costa, tem como proposta
produzir e divulgar informacoes sobre a realidade
socioambiental local. Pretende fortalecer a partici-
pacao da comunidade nas politicas publicas encar-
regadas da gestdo das aguas e do territorio, com
destaque para o CBH Macaé e demais espacos
onde a sociedade civil tem voz e voto.

22 2542-3477 | 22 2542-4064
aguasparaofuturo@gmail.com
www.aguasparaofuturo.com.br

Curta nossa pagina no Facebook! l’},’

proponente realizagéo patrocinio

QN MACAE

ADNET ;J 3 ~~__ OSTRAS
florestal SA0 JOAD - et

LAGOS

Os rios sao um bem comum.
A agua, recurso essencial para a vida, esta
cada vez mais poluida e escassa no mundo,
porém na bacia do rio Macaé ela é abundante
e, em geral, de boa qualidade. Moradores de
Sao Pedro da Serra e de Lumiar, visitantes e
turistas devem perceber que o rio une e interli-
ga todos os que usufruem de suas aguas. Os
cursos d’'agua sao bens publicos, todos somos
“donos” dos rios. Devemos, por isso, zelar por
sua limpeza e conservacao.

Conhecer e cuidar da qualidade de nossas
dguas é uma responsabilidade de todos e
comeca na escolal

Aguas para o Futuro é resultado do trabalho
de Educacao Ambiental iniciado em 1986 por
professores e alunos do Colégio Estadual
José Martins da Costa. Nossa missdo é
contribuir para um desenvolvimento sustenta-
vel que considere os interesses, as carac-
teristicas e os anseios de nossa comunidade.
Com conhecimento e acdo, podemos construir
um futuro préspero e abundante para as
proximas geracdes...

O programa de Educacao Ambiental f\guas para
o Futuro se organiza em 3 espacos pedagdgicos:

LABORATORIO DE AGUAS
Acompanha mensalmente a qualidade das aguas de
forma participativa em 13 pontos importantes do rio
Sao Pedro da Serra e seus mananciais, além de ana-
lisar gratuitamente amostras de dguas de nascentes,
pocos e riachos para a comunidade.

LABORATORIO DE GEOTECNOLOGIAS
Realiza o mapeamento de rios, trilhas, estradas e
propriedades rurais, organizando um banco de
dados para uso didatico e livre consulta pela comu-
nidade.

LABORATORIO DE LINGUAGENS
Trabalha a organizacao, comunicacao e a divulgagao
de informacoes socioambientais locais, por meio da
producao de materiais digitais, impressos e audio-
visuais.




Parte interna do folder com o mapa _-'&r

sintese dos resultados .
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- Limite da microbacia do rio Sdo Pedro
- Limite das sub-bacias dos afluentes

*Andlises mensais realizadas no periodo de 09/2013 a 03/2014 de acordo com a resolugao
n* 274/2000 do CONAMA, que define os critérios de balneabilidade em Aguas brasileiras.
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Resultados do més de Setembro de 2013.
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70
1100
11
160000
5400
350
170
9200
3500
1100
4300
9200

Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;
0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total =

33
230
2
160000
1700
84
170
470
110
330
2100
5400

7,13
7,77
7,87
7,83
8,25
8,18
8,36
8,2
7,66
7,42
8,85
7,17
7,05

0,19
0,8
1,35
0,5
209
1,78
1,25
1,53
4,02
1,73
1,8
1,5
1,65

Resultados do més de Outubro de 2013

33-0
94
2400
49
2300
11000
79
330
13.000
1700
2400
230
2200

33-0
33
790
49
2300
7900
33
110
220
780
1300
0
790

6,88
6,94
6,68
6,9
7
6,7
6,9
7,07
8
6,83
6,93
7,46

0,55
0,65
1,06
0,53
3,7
2,53
0,71
2,68
2,46
3,03
2,72
2,46
19

45,75
27,68
37,48
28,51
82,08
60,08
24,77
24,77
29,74
50
39,58
42,85
44,26

51,63
26,81
34,16
25,14
70,69
58,13
23,55
26,7
31,08
48,68
35,53
45,6
45,67

11

1351
7
10
7
14
33
7
31
24

15
83
19
60
40
15
32
28
42
23
42
36

7,66
7,43
9,81
7,21
7,59
7,77
6,69
6,75
6,69
7,09
7,62
6,97
7,25

7,73
10,85
7,96
7,87
7,12
7,13
8,06
8,08
7,8
8,55
8,6
7,92
8,4

0,75
0,19
0,26
0,25
0,22
0,26
0,16
0,14
0,16

0,1
0,07
0,13

0,1

Nitrogénio total; P Total =

0,88
0,16
0,05
0,21
0,22
0,53
0,67
0,38
0,7

0,5

0,03

0
0,08

18
19
18
20,8
19
18,6
19,8
21,4
20,8
19
21,3
22

18,1
20
18,8
21,2
21,6
18,9
18,6
19,4
18,9
21
21,8
22

0,405
0,467

0,498

15,938
2,944

0,794

1,210

0,795

0,351

0,308
0,726
0,985

0

0,488
0,232
0,616
0,329
0,148
2,773
0,482
0,165
0,233
1,134
0,488
0,489
0,488

0,823
0,437
0,501
0,534
15,401
2,883
0,823
1,242
0,823
0,373
0,341
0,759
1,016

0,501
0,244
0,630
0,341
0,147
2,754
0,501
0,180
0,244
1,145
0,501
0,501
0,501

0,245
1,120
0,317
0,495
1,245
0,477
0,245
0,370
0,424
0,334
0,227
0,459
0,281

Fosforo total

0,299
0,156
0,227
0,602
0,602
0,227
E
0,334
0,549
0,334
0,227
0,227
0,084
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Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;

0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fésforo total

PONTO Turbldez Cond.

O 0 N O U1 A W N =

I
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13

170
9200
21
160000
14000
170
410
2300
4600
1700
7900
2000

70
9200
10
160000
7900
170
410
2300
2300
780
6800
920

Resultados do més de Novembro 2013

S.T. 0.D. Cl Tagua N Total Nitrito Nitrato P Total

(mg/l) mg/L mg/L  °C  mg/L mg/L mg/L mg/L

7,05 1,45 66,53 40 7,48 0,97 24,1 0,853 0,000 0,852 0,022
6,88 2,37 28,06 31 6,42 0,22 15,9 0,842 0,001 0,841 0,022
7,02 2,27 44,47 37 6,95 0,2 20,4 0,842 0,001 0,841 0,027
6,66 2,24 26,4 23 7,12 0,22 21,3 0,855 0 0,855 0,018
6,88 5,34 82,58 61 6,72 0 24,2 1,666 0,021 1,645 0,193
7 3,09 68,38 60 4,8 0,6 25,5 4,078 0,067 4,011 0,083
6,81 1,5 23,82 14 6,2 0,66 25,6 0,850 0,001 0,850 0,015
7 3,69 23,88 23 7,75 0,11 25 0,850 0,001 0,850 0,015
6,9 4,44 31,77 29 7,09 0,16 23 0,097 0,002 0,095 0,023
7,1 3,43 49,18 46 6,68 0,58 25 0,475 0,007 0,468 0,040
7,2 2,79 38,15 11,000 7,33 0,62 25 0,169 0,005 0,164 0,023
7,3 2,97 51,53 19,000 5,25 0,11 24 0,346 0,003 0,343 0,038
8 2,61 45,66 12 - 0,19 - 0,233 0,001 0,232 0,032

Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;

0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total =

O© 00 N O U & W N BB

=
N P O

13

Resultados do més de Dezembro de 2013

110
790
4
11000
35000
250
140
4900
3300
24000
35000
13000

1,8
790
0
7800
7000
130
140
4900
2300
4900
4600
13000

7,2
6,98
6,9
6,88
6,84
7
7
6,97
6,6
7,01
6,58
7,01
7,3

0,76
1,3
2,56
0,92
5,41
4,22
0,75
1,31
5,97
3,46
4,81
3,19
6,26

60,49
25,43
29,73
18,15
42,69
43,99
23,11
22,26
27,08
38,27
31,04
36,59
36,56

43
E
28
103
37
20
29
15
51
26
61
87

7,3
7,29
6,96

7,5
7,16
8,09
8,47
6,84
7,65
7,43
7,23
6,72

o O O o

0,29
0,03
0,04
0
0
0
0,27

20,2
20,8
19,6
21,1
21,4
20,3
21,6
23,2
22
22,4
22,7
23,1

Nitrogénio total; P Total =

0,116
0,730
0,727
1,534
1,406
2,242
0,699
1,855
1,212
1,311
0,890
1,017
1,214

0,001
0,004
0,000
0,003
0,003
0,003
0,005
0,001
0,003
0,005
0,003
0,000
0,004

0,115
0,727
0,727
1,531
1,403
2,239
0,695
1,853
1,209
1,306
0,888
1,016
1,209

Fosforo total

0,032
0,030
0,028
0,033
0,057
0,062
0,038
0,048
0,045
0,042
0,050
0,037
0,050

Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;
0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fésforo total
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Resultados do més de Janeiro de 2014 Resultados do més de Marco de 2014

1 0 0 852 0,64 51,5 40 7,48 0,74 26 0,115 0,030 1 0 0 7,02 0 5031 41 7,15 - 0,129 0,003 0,043
2 540 540 6,79 3,09 24,89 36 6,79 0,03 206 0,115 0,020 2 460 460 7,32 1,48 2539 33 6,85 0,19 22,7 0,169 0,003 0,043
3 2800 2800 7,13 8,42 37,64 52 6,85 0,07 20,7 0,952 0,032 3 750 750 6,99 7,72 36,7 47 6,56 0,87 21,9 0,171 0,003 0,032
4 70 70 6,84 1,52 22,4 45 7,65 0,05 20 0,791 0,037 4 23 23 6,8 359 285 33 6,12 0,25 20,9 0,174 0,004 0,043
5 170000 170000 6,98 4838 51,54 104 7,2 0,54 21,9 2,818 0,060 5 20000 20000 6,43 2,28 66,25 75 6,62 0,52 24,3 0,159 0,011 0,112
6 240000 240000 7,14 278 47,55 48 7,82 0,23 22,1 2,207 0,055 6 4800 4800 6,94 435 586 51 6,94 0 22,3 0,173 0,035 0,067
7 110 110 7 269 2464 19 852 0 197 1,242 0,030 7 70 46 709 1,53 2621 38 7,06 025 192 0,173 0,005 0,043
8 130 130 6,8 5,07 22,89 33 8,1 0,25 21,8 0,695 0,042 8 2100 430 7 1,93 24,05 34 7,69 0,11 21,1 0,171 0,004 0,043
9 16000 16000 6,7 6,02 28,94 48 7,75 0,06 22,2 0,115 0,033 9 24000 24000 6,88 1,25 28,71 46 8,25 0,14 21,2 0,167 0,005 0,017
10 16000 16000 6,95 10,1 42,05 58 8,15 0,05 22,4 1,145 0,038 10 9300 9300 7 5,58 45,77 49 7,25 0,22 21,6 0,164 0,004 0,033
11 2200 2200 6,52 10,1 33,07 49 6,5 0,11 22,4 0,759 0,023 11 3200 3200 6,86 3,78 38,05 53 7,12 0 21,9 0,171 0,003 0,037
12 >16000 >16000 7,08 8 37,56 60 7,15 0,29 22,5 0,952 0,037 12 2300 2300 6,48 6,81 4231 51 6,31 0,01 22,3 0,129 0,005 0,027
13 28000 28000 7,4 15,9 39,3 64 7,25 0,28 235 1,113 0,060 13 1500 1500 6,67 2 40,54 55,000 . 0,09 25,5 0,178 0,003 0,033
Legenda: C.T = Coiformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais; Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;
0.D = Oxigénio dissolvido,; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fésforo total 0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fdosforo total
Resultados do més de Fevereiro de 2014 Resultados do més de Abril de 2014
1 0 0 - 0,14 49,37 48 - - - 1,352 1,209 0,142 0,001 0,019 1 0 0 6,5 0,16 43,45 61 9,15 - - 0,008 0,102 0,888 0,020
2 33 33 6,48 1,52 27,43 40 888 023 206 1,558 1,402 0,156 0,000 0,016 2 23 3 81 4,47 30,24 49 9,17 0,27 182 0,007 0,166 2,529 0,022
3 1700 1700 6,76 3,73 3519 32 6,89 067 234 0,890 0,726 0,162 0,001 0,019 3 3500 2800 7,15 52 31,79 45 729 067 17,6 0,008 0,154 2,239 0,025
4 9,3 9,3 6,89 1,36 27,65 48 618 017 228 1,561 1,402 0,159 0,000 0,016 4 79 79 6,5 2,16 2048 47 7,65 037 164 0,008 0,156 2,271 0,035
5 540000 11000 655 84 63,87 72 9,2 0,29 22,7 0,497 0,372 0,111 0,013 0,141 5 21000 21000 6,4 3,73 50,75 49 645 029 169 0,004 0,154 2,239 0,037
6 35000 4000 6,6 332 5418 64 997 016 221 1,118 0,952 0,139 0,027 0,047 6 35000 35000 - 491 50,86 52 11,6 033 163 0,010 0,157 2,304 0,047
7 330 330 6,76 0,61 249 52 6,26 0 20,6 0,558 0,405 0,154 0,000 0,016 7 110 78 6,38 0,05 24 36 8,75 - 157 0,008 0,161 2,400 0,045
8 1700 1700 6,78 1,06 23,76 27 8,94 0,11 21 1,567 1,402 0,165 0,000 0,021 8 6,8 45 6,78 2,06 22,07 27 9,72 - 16,7 0,008 0,159 2,368 0,023
9 1700 680 693 1,32 31,12 53 6,56 093 243 0,762 0,662 0,100 0,001 0,022 9 7000 5400 6,04 565 29,03 34 14,4 - 16,8 0,003 0,154 2,239 0,027
10 2600 2200 6,76 1,75 49,3 59 6,12 0,18 23,4 0,284 0,115 0,160 0,010 0,029 10 3500 3500 6,88 6,51 4581 55 E . 18 0,002 0,154 2,239 0,020
11 11000 4900 667 1,35 3582 54 3,65 0,006 219 0,525 0,372 0,151 0,001 0,014 11 5400 5400 - 429 3536 41 11,77 O 15 0,050 0,154 2,239 0,023
12 610 300 6,72 2,08 42,22 51 7,3 0,46 23,8 1,465 1,306 0,159 0,001 0,027 12 2400 2400 655 3,83 385 39 795 0,22 17,1 0,009 0,162 2,432 0,032
13 3300 2300 685 093 4304 60 8,5 0,08 24 0,782 0,630 0,150 0,002 0,021 13 5400 3500 7,02 7,09 40,72 42 6,57 0 16,2 0,004 0,159 2,368 0,017
Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais; Legenda: C.T = Coliformes totais; E. coli = Escherichia coli; Cond.= Condutividade elétrica; S. T= Sdlidos totais;
0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fdsforo total 0.D = Oxigénio dissolvido; T. dgua= temperatura da dgua; N Total = Nitrogénio total; P Total = Fdsforo total
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Analise de agua para a comunidade

Em todas as semanas, com excecdo das que
foram realizadas as atividades do monitoramento,
continuam a ser realizadas gratuitamente analises de
agua para a comunidade. Certamente a procura pelas
analises aumentou nesse novo ano, principalmente
pela divulgacdo informal desse trabalho entre as
pessoas. Foram realizadas cerca de 215 analises,
distribuidas entre nascentes, pocos e riachos da
regidao. "0 procedimento para realizar analises de
agua no CEJMC ¢ simples, basta ir até o colégio,
retirar o frasco e as orientacdes de coleta, e trazer a
amostra no dia marcado”. A seguir é apresentado o
pequeno tutorial elaborado para coleta de amostras
de agua para analise microbioldgica.

A MACAE

“— ~—~ OSTRAS

{NEY LAGOS

SAo Jodo
Programa de Educacio Ambiental:

Monitoramento dos Mananciais
da Microbacia do Rio Sao Pedro da Serra

f turo
Guia rapido para coletar amostras de agua
para analise no CEJMC

Antes de iniciar a coleta da amostra € importante lavar bem
as maos com agua, sabao e para finalizar com alcool 709
(misturar 3 partes de agua com 7 partes de alcool).

0Os procedimentos de coleta wvariam de acordo com
a origem da amostra (dgua de torneira ou agua de corrego).

Agua de torneira

1- Com a torneira fechada, passar um pano limpo com dgua
sanitéria diluida (9 partes de agua para 1 parte de d4gua
sanitaria) na torneira e esperar por 2 minutos;

2- Abrir a torneira e deixar a 4gua correr por 2 minutos;

3-Voltar a torneira a meia seccao (apenas um fio d'agua),
para que o fluxo seja pequeno e nao haja respingos;

4- Abrir a tampa do frasco e encher com agua;

5- Fechar o frasco e levar a amostra para o colégio.

Agua de cérregos e nascentes
1-Abrir o frasco de coleta somente embaixo d'agua;

2- Coletar a amostra com a boca do frasco de coleta contra
a corrente;

3- Fechar o frasco com a tampa.

ATENCAO - Depois de coletada a amostra tem validade de
apenas 24 horas. Conserva-la entre 4°Ce 10°C.
As amostras devem ser entregues até as 14:00,
de terca a quinta-feira no colégio.

Qualquer divida entrar em contato com:
Ruan Stulpen - Tel 22 996-002-801 (vivo)
ou com Tom Adnet - tel 21 981-963-668 (vivo)

Folder tutorial para orientar a comunidade na
coleta de dgua.

VOC@conhece
aqualidadeda

**AGUA?

Vocé que € morador dos distritos de
Sao Pedro da Serra e Lumiar e
deseja conhecer a qualidade da
agua da sua nascente, pog¢o ou
coOrrego, noés analisamos gratuita-
mente para vocé!

Pegue o kit de coleta com as
instrucoes no Colégio Estadual
José Martins da Costa, de
*\_, segunda a sexta, das 10h as 17h.

u
ﬁ%Wm

curla nossa pagina no Facebook!

Aguas para o Futuro - Programa de Educacdo Ambiental
Monitoramento dos Mananciais da Microbacia do Rio Sdo Pedro.

Para maiores informacdes entre em contato: 22 2542 3477 / 2542 4064
www.aguasparaofuturo.com.br - aguasparaofuturo@gmail.com

CBH )
ey, (R Q[ % MACAE
florestal u tur (0] LAGOS STRAS

SA0 ,050 COMNTE DAS BACIL S WIDROGRAFICAS DOS oS A - £ DAS OSTRAR

As; Apsio & Escols do
Goikyia Hatenunl Soue UArhine h Conts

Cartaz anunciando as andlises de dgua para a comunidade.
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Cadastro das andlises realizadas para a comunidade

ID Nome Origem da amostra

1 Hugo Gomes Osdrio Torneira

2 Constancia Heringer (ANF) Torneira/ANF

3 Constancia Heringer Torneira/nascente

4 Dircineia Terezinha Marchon Nascente

5 Dircineia Terezinha Marchon Torneira/nascente

6 Andreia Amaral Santos Scmott Torneira/nascente

7 Leonor Balzana Caixa d‘dgua/nascente
8 Idineia Figueira Schimidt Torneira/nascente

9 Idineia Figueira Schimidt Corrego

10 | Alexandre Frez Pinto Nascente

11 | Alexandre Frez Pinto Corrego

12 | Ivan Almir Boy Lago

13 | Ivan Almir Boy Poco artesiano

14 | Alfredo Cesar Schimidt Nascente/ soalheiro

15 | Alfredo Cesar Schimidt Corrego

16 | Claudio Paolino Nascente

17 | Lauriene das Gragas Ouverney Klein Pogo artesiano 2

18 | Lauriene das Gragas Ouverney Klein Corrego

19 | Vitor Pombo Torneira/nascente

20 Vitoria da Silva Leal Torneira/ANF

21 Roni Brazédo Torneira/nascente

22 | Roni Brazdo Caixa d'dgua

23 | Thais Keher Torneira/Nascente

24 | Thais Keher Filtro

25 | Roni Brazéo Poco artesiano

26 | Ruan Carlo Stupen Rio Macaé de Cima/galdindpolis
27 | Maria Clara Gongalves Poco

28 | lLarissa Blaudt Caixa d'dgua

29 | Larissa Blaudt Lagoa

30 | Yasmin Novaes Corrego

31 Yasmin Novaes Nascente

32 | Dircineia Terezinha Marchon/escola Nascente/escola Vargem Alta
33 | Dircineia Terezinha Marchon/escola Torneira/escola Vargem Alta
34 | Dircineia Terezinha Marchon Bica/estrada

35 | Pedro Rodriguez Watts Nascente

36 | Rafael Mussi Nascente

37 | Rafael Mussi Nascente

38 | Aurea Rocha Rio Macaé (pogo do Gianini)
39 | Luis Cldudio Rocha Poco artesiano

40 |Leonardo Gama Nascente

41 Cristiane Passos Nascente

42 | Bruno Mussi Nascente

43 | Larissa Blaudt Corrego 1

44 | Larissa Blaudt Corrego 2

45 | Junior Santos Nascente

46 | Vitor Pombo Torneira (601)

47 | Lia Caldas Torneira/nascente
48 | Jailton Barroso Eller (Manuela 601) Torneira/nascente
49 | Tom Adnet Moura Rio Boa Esperanca
50 | Vitor Heringer Nascente

51 | Vitor Heringer Poco

52 | Cristiane Passos Jeanini

53 | Cristiane Passos Estacdo Serra Mar
54 | Julio Schuaber Pogo da Usina

55 | Isabel do Carmo Shuaber Nascente

56 | Acyr Carvalho Corrego da Gloria
57 | Cristiane Rodriguez/codominio Quarks | Nascente

58 | Cristiane Rodriguez/codominio Quarks | Caixa d ‘dgua

59 | G1601 Alunos Vitor Torneira/nascente
60 | G2 601 Alunos Vitor Torneira/nascente
61 G3 601 Alunos Vitor Torneira/nascente
62 | Catherine Brito Reis nascente 1

63 | Catherine Brito Reis nascente 2

64 | Ramon Ouverney Torneira/Nascente
65 | Ramon Ouverney Riacho

66 | Dircineia Terezinha Marchon bica

67 | Dircineia Terezinha Marchon nascente/escola
68 | Dircineia Terezinha Marchon torneira/escola

69 | Laécia

70 | Sildenir Moreira Costa Casa/chalé

71 | Vanilda Stulpen do Amaral caixa d'dgua cima
72 | Vanilda Stulpen do Amaral caixa d’'dgua baixa
73 | Aurea - Viguinha Rio Macaé

74 | Aurea - Indiana Jones Rio Boa Esperanca
75 | Ruan - Ponte dos Pebes Rio Macaé

76 | Sildenir Moreira Costa cozinha

77 | Aurea - Cachoeira Séo José Rio Boa Esperanca
78 | Aurea - Pogo Feio Rio Macaé

79 | Ruan - Poco General 3 Pogo do General
80 |Aurea - Poco Belo rio Boa Esperanca
81 | Ruan - Bininho Coleta extra
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82 | Ruan - Ponto 3 monitoramento Coleta extra

83 | Aurea - rio bonito Rio Bonito

84 | Adriana Tavares Nascente Nascente

85 | Adriana Tavares Rio Corrego

86 | Adriana Tavares Filtro Nascente/filtro

87 | Alessandra Monteiro

88 | Alessandra Monteiro

89 | Alessandra Monteiro

90 | Alessandra Monteiro

91 | Renata Benevenuti de Oliveira Nascente lagoa de cima/Pedra Riscada
92 | Renata Benevenuti de Oliveira Nascente/Torneira cozinha
93 | Valdinei Heiderich Nascente pasto/Pedra Riscada
94 | Paulo Sérgio Eller torneira Boa Esperanca

95 | Paulo Sérgio Eller Filtro

96 | Regina Lasmar Filtro

97 | Regina Lasmar

98 | Regina Lasmar

99 | Marcelo Santos Florido Nascente/vale dos pedes

100 | Marcelo Santos Florido Nascente/torneira - filtragem de sélidos
101 | Marisa Calheiros Alvarenga

102 | Levi Stulpen do Amaral Poco artesiano

103 | Levi Stulpen do Amaral - Geanini Rio Macaé

104 | Jonas Donagema Miranda Corrego Santiago

105 | Rafael Cordeiro Nascente-santiago

106 | Valdinei Heiderich

107 | Coleta Extra Poco do Beninho

108 | Coleta Extra Ponte no corrego da Tapera
109 | Coleta Extra Benfica/antes do Bar do Geraldo
110 | Coleta Extra Rio Sdo Pedro/quadra de esportes
111 | Geisiele Frez Ponte Nemésio Schimidt

112 | Eunice Quintanilha Cdrrego d’gldria

113 | Paulo Sérgio Eller Nascente/casa

114 | Paulo Sérgio Eller Nascente sitio

115 | Laerte Nascente/Pedra/ pogo Bello
116 | Adilson Eller Nascente

117 | Marcos Roney Cunha Nascente/anel bananeira

118 | Marcos Roney Cunha Nascente caixa casa

119 | Hesli Sales da Costa Nascente/casa

120 | Hesli Sales da Costa Nascente/vizinho

121 | Telma Rutman Filtro

122 | Telma Rutman Mangueira

123 | Telma Rutman Nascente/Banheira

124 | Dilamar Barroso Blaudt Sitio Santa Luiza

125 | Dircineia Teresinha Marchon

126 | Tania Regina Barroso

127 | Renan Ouverney Oliveira Nascente

128 | Heloisa Helena de Gomes Barbosa Nascente/caixa d‘dgua

129 | Heloisa Helena de Gomes Barbosa Nascente

130 | Ella Débora Xavier Rodriguez Agquas de Nova Friburgo

131 | Ella Débora Xavier Rodriguez Agua do poco

132 | Livio Faltz Lassarote da Silva Nascente de casa

133 | Livio Faltz Lassarote da Silva Nascente do Vové

134 | Livio Faltz Lassarote da Silva Cdrrego Santa Catarina

135 | Leda das Gragas Frez Ichikwa Nascente Teca

136 | Leda das Gragas Frez Ichikwa Nascente bica

137 | Vitor Pomba

138 | Vitor Pomba

139 | Paulo Sérgio Eller Torneira

140 | Paulo Sérgio Eller Nascente

141 | Evanil Torneira

142 | Evanil Nascente

143 | Juscelino Lagoa Lumiar

144 | Tom Adnet Moura rio Macaé

145 | Marcos Roney Cunha Nascente viveiro

146 | Vilder Marcos Eller Nascente/sitio

147 | Vilder Marcos Eller Nascente/casa

148 | Carlos Eduardo Nascente/manuel knup

149 | Rodrigo e Sol torneira cozinha/Lumiar

150 | Rodrigo e Sol filtro

151 | Rodrigo e Sol nascente

152 | Rodrigo e Sol caixa nascente reserva

153 | Josele Gripp

154 | Leda das Gracgas Frez Ichikwa

155 | Coleta Extra (CE) Encontro dos rios - Rio Bonito
156 | Jorge Samuel da Cruz Nascente, torneira

157 | Coleta extra Rio Macaé em frente a Casa do Tom
158 | Coleta extra Encontro dos rios- Rio Macaé
159 | Coleta extra Viguinha

160 | Thais Keher

161 | Coleta extra Rio Boa Esperanca, antes de encontrar com SP
162 | Karolayne Jacinto

163 | Karolayne Jacinto

164 | Coleta extra Encontro dos rios - em baixo da ponte
165 | Coleta extra Rio Boa Esperanca, Pousada Colibris
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166 | Roberto Pagnoncelli Nascente, torneira Pousada Encontro dos Rios
167 | Evanil Nascente

168 | Evanil Casa Evanil

169 | Evanil Casa Vania

170 | José Luiz Manhdes Nascente Loteamento
171 | Michele Pereira de Souza Rio Macaé, Vale dos Pebes abaixo da Viguinha
172 | Tom Adnet Moura Poco Mae

173 | Dilmo Mozer Cachoeira

174 | Dilmo Mozer Lei

175 | Dilmo Mozer Sitinho

176 | Jodo Pedro Nascente

177 | Andrea Bianquine

178 | Erica Lima nascente

179 | Erica Lima Poco

180 | Suely Nascente Cima

181 | Suely Nascente baixo

182 | Rodrigo e Sol Torneira Cozinha

183 | Rodrigo e Sol Torneira Tanque

184 | Rodrigo e Sol Nascente Bananal
185 | Thais Keher rio Macaé

186 | Danilo Sangy Cachoeira

187 | Danilo Sangy Lei

188 | Danilo Sangy Sitinho

189 | Renato Nascente

190 | Renato Poco

191 | Coleta Extra Tio Levi

192 | Coleta Extra Lagoa Lumiar

193 | Coleta Extra Galdo Evanil

194 | Maria Clara Adnet Pog¢o Maria Clara

195 | Coleta Extra Galdo Evanil

196 | Coleta Extra Correio Lumiar

197 | Coleta Extra Rio Macaé pré-Boa Esperanca
198 | Pedro Losse Pasto, Nascente

199 | Pedro Losse Torneira grota

200 | Luar

201 | Nirley Vicna Poco

202 | Cristiane Passos

203 | Cristiane Passos

204 | Coleta Extra Correio 1

205 | Coleta Extra Correio 2

206 | Coleta Extra Correio 3

207 | Coleta Extra Quadra

208 | Coleta Extra Riosinho do Nabi (Ao lado do Dinaza)
209 |Alex Macedo

210 | Michelle Laignier

211 | Michelle Laignier

Alunos preparando caldo para as andlises de amostras de dgua para a comunidade.

55



56

Geotecnologias

O laboratorio de geotecnologias fez uso principalmente da estrutura e espaco
existente no laboratorio de informatica da escola. Atualmente possui trés turmas com
desenvolvimento de atividades focadas em geotecnologias, e também deu suporte aos
trabalhos e atividades de campo dos outros laboratorios principalmente no que tange a
realizacao da expedicao pela Bacia Hidrografica do Rio Macaé.

De forma efetiva, o laboratorio vem procurando inserir as geotecnologias no
cotidiano escolar das turmas de nono ano e primeiro ano do ensino médio, no sentido de
possibilitar uma construcao de conhecimento ao longo dos proximos anos dessas turmas
na escola, através da capacitacdo conjunta de alunos e professores.

As atividades foram desenvolvidas nas aulas vagas e nas aulas de geografia e
educacao fisica. Teve por objetivo a subida nas principais montanhas da regido, elaborando
inclusive o mapa dessas trilhas. Nessa atividade pretendia-se capacitar toda a turma,
e também os professores, no uso das geotecnologias, além da metodologia do Dragon
Dreaming, possibilitando a continuacado de atividades relacionadas, nos proximos anos na
escola. Esse conteudo faz parte do curriculo minimo previsto pela secretaria de educacao,
assim, sera viavel dar sequencia nessas atividades nos proximos anos, com as turmas de
primeiro ano.

No total, decorrente da parceria com o programa Rio Rural, foram realizados 50
mapas de propriedades rurais, com foco nas areas produtivas das mesmas, objetivando
a construcdo do projeto necessario a liberacdo do recurso destinado a boas praticas e
aumento na producdo da agricultura familiar.

Durante as apresentacdes realizadas pelos alunos, sobre os resultados parciais
alcancados pelo projeto, uma das informacdes que causaram destaque, foram os resultados
do mapeamento do uso e cobertura do solo na area da microbacia. Com destaque para a
grande e continua cobertura florestal que recobre quase toda a cabeceira da microbacia,
somada a expressividade de areas de pastagem, que sobrepde em quase o dobro, com
relacdo as areas agricolas.

Laboratdrio de geotecnologias

Google Earth - ferramenta poderosa para o ensino da Geografia
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Propriedades rurais mapeadas para obtencdo de beneficios do Programa Rio Rural.




Atividade pratica de seguranca e procedimentos gerais no Espaco de Ciéncias
(EC)

Com objetivo principal de prevenir eventuais acidentes, foram realizadas duas
atividade focadas em praticas e procedimentos gerais de sequranca no Espaco de Ciéncias
José Fernando Silva Mello.

Diversos foram os temas abordados nas reunides, com destaques para:

- A importancia da atividade, seus objetivos e metodologia planejada, a necessidade de
implantacdo de uma “cultura de seguranca”

- Quais sdo os procedimentos gerais do laboratdrio (normas basicas que todos devem
sequir)!

- Quais os principais elementos de risco encontrados no laboratdrio?

Cortes, queimaduras, contaminacgao-intoxicacdo-inalacao e choque elétricos.

Cada um dos assuntos foi abordado especificamente, através de discussdes abordando
as principais maneiras de prevencdo, bem como caracteristicas de cada uma das situacoes
de sinistro, e a forma mais eficiente e correta de lidar com cada uma das situacdes.

Como resultados dessas atividades, foram elaboradas listagens de normas e
procedimentos gerais do laboratorio, bem como uma cartilha de seguranca contendo
informacdes relevantes sobre as exposi¢oes de risco no laboratdrio, as formas de prevencao
e controle, e acdes de emergéncia. Essa cartilha contém como anexo as fichas técnicas dos
reagentes utilizados no espaco de ciéncias.

Fotos das at/wdades de sequranca.
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REGRAS GERAIS

ESPACO DE CIENCIAS JOSE FERNANDO SILVA MELLO - (ECJFSM)

1 - Apenas é permitida a entrada no Espaco de Ciéncias de pessoas autorizadas.
2 = Nunca trabalhar sozinho no Espacgo de Ciéncias.

3 - E obrigatério o uso do jaleco de mangas compridas. AO SAIR DO ESPACO,
RETIRAR O JALECO!

4 - Utilizar os equipamentos de protegdo individual - EPI ( jaleco, luvas, touca,
mascara, oculos, etc.) de acordo com a orientagdao do professor e/ou monitor.

5 =~ Utilizar calcas compridas e sapatos fechados. Ndo é permitido a perma-
nencia no Espaco de Ciéncias utilizando chinelos e sandalias abertas.

6 - Tomar os devidos cuidados com os cabelos, mantendo-os presos e usando
toucas.

7 - Em decorrencia do alto risco de contaminacéo, néo é permitido beber, comer,
fumar ou aplicar cosméticos dentro do Espago de Ciéncia.

8 - Para utilizar-se de produtos quimicos ou qualquer equipamento, é necessario
auxilio e orientagdo/autorizagdo de professores, técnicos ou monitores.

9 = Manter o ambiente de trabalho sempre limpo e organizado, evitando
obstaculos que possam dificultar o trabalho.

10 - Nao trabalhar com material imperfeito, principalmente vidros que tenham
arestas cortantes ou apresentem rachaduras. Todo material quebrado deve ser
descartado de maneira apropriada.

11 - Ndo deixar sobre a bancada, vidros quentes e frascos abertos, caso necessario,
alertar aos companheiros a situagao.

12 - Ler sempre o procedimento experimental com a certeza de ter entendido
todas as instrugoes. EM CASO DE DUVIDAS, ALGO ANORMAL OU ACIDENTE,
CHAME O PROFESSOR, TECNICO OU MONITOR IMEDIATAMENTE!

13 - Cada equipe é responsavel pelo seu material, portanto, ao término de uma
atividade pratica, tudo o que vocé usou devera ser limpo e guardado em seus
devidos lugares.

14 - E PROIBIDO O USO DE APARELHOS CELULARES E SMARTPHONES DENTRO
DO ESPACO DE CIENCIAS!

Q

ATENCAO E CUIDADO

AO TRABALHAR NO ESPACO DE CIENCIAS:

1 - O material disponivel no Espaco de Ciéncias é de uso exclusivo
para as aulas praticas, por isso ndo desperdice ou faca
brincadeiras com ele.

2 - O Espaco de Ciéncias é um local de trabalho sério e néo para
fugir das aulas tedricas. Desenvolva sua responsabilidade
e profissionalismo.

3~ Caso seja a altima pessoa a sair do Espaco de Ciéncias, realize
o"check list", tranque a porta e guarde as chaves na secretaria.

4 - Antes de descartar algo, consulte o Plano de Gerenciamento
de Residuos. $olicite o auxilio do professor, técnico ou monitor
sempre ao descartar substancias duvidosas ou perigosas.

5 = Conhe¢a bem os reagentes informando-se sobre riscos,
toxicidade e cuidados no uso dos mesmos.

6 = Nunca cheirar ou provar nenhuma amostra ou substancia
em manipulacao.

7 = Nunca pipetar com a boca, use o equipamento apropriado.
8~ Rotular, identificar e datar todos os materiais produzidos.

9~ Para diluir acido, adiciona-lo a agua primeiro e nunca
o contrario.

10 -~ Descontaminar antes de descartar, todo material sob
suspeita de contaminagédo biolégica.

Aviso de sequranca fixado no espaco de ciéncias. Aviso de sequranca fixado no espago de ciéncias.
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Palestras sobre biodiversidade, animais peconhentos e seguranca.

Foram realizadas palestras em todas as turmas do Ensino Fundamental do Colégio,
sendo discutidos assuntos relacionados a identificacdo correta das espécies, a diversidade
existente, o perigo associado aos animais peconhentos, bem como a forma de lidar em caso
de encontros com esses animais. Nestas oportunidades ficou explicito no relato dos alunos
a intensa ocorréncia de encontro por parte de moradores da regido com esses animais,
tendo essa palestra o objetivo de dar maior intimidade dos alunos com esse assunto, com
orientacdes de como proceder em caso de encontro e até de possiveis acidentes.

Palestras sobre biodiversidade, animais peconhentos, sequranca e emergéncia.

Na trilha para o Pico da Sibéria

Alunos explorando o Pico da Sibéria.
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Vista do alto do Pico da Sibéria para as cabeceiras do rio Macaé.
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Amanhecer do dia na Pedra Eller.
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Vista da microbacia do rio Boa Esperanca, da Pedra Eller.
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Sabado letivo integrado com atividades com alunos dos colégios de Lumiar e Séo Pedro.

o <y “ i i ¥ ! £,

Atividade em drea de agricultura familiar: colheita de repolho doado para reforcar a merenda .
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Rafting no rio Macaé.

Banner do projeto apresentado no Encontro Nacional de Comites de Bacias Hidrogrdficas

dguas
uturo

virginasarego@uol.com.br
cejme@yahoo.combr

APRESENTACAO

Desde 1986, a equipe docente do Colégio Estadual José Martins da Costa (CEJMC) vem
promovendo a Educagdio Ambiental ixo de sua proposta politico pedagégica. O primeiro
projeto interdisciplinar de Educagéio Ambiental do CEJMC foi desenvolvido, em 1988, quando,
a partir de uma palestra da FEEMA sobre a poluicdo dos rios, os alunos, orientados pelo
professor de Biologia, resolveram fazer um levantamento sobre a situagdo de saneamento
basico em Sao Pedro da Serra. O principal projeto de Educagao Ambiental desenvolvido pela
equipe do CEJMC, por sua relevancia e . é 0 trabalho “Preservagao dos
do Rio Séo Pedro”, realizado de 1999 a 2008, que visava monitorar, com fregiiéncia anual,
a qualidade das dguas em nove pontos relevantes da microbacia.

Como fruto e continuidade desse trabalho, o Programa de Educagéio Ambiental: Aguas
para o Futuro - primeiro programa de Educagdo Ambiental financiado pelo Comité de Bacia
Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras com recursos da cobranga pelo uso da gua - vem
produzindo e divulgando informagdes relativas 4 drea drenada pela microbacia do Rio Séo
Pedro da Serra. Os principais objetos de pesquisa sdo a qualidade dos recursos hidricos, as
caracteristicas da flora e da fauna, os monumentos geoldgicos, os tipos de uso dos solos
existentes dentre outras informagdes relevantes. Hoje com apoio do CBH Macaé e demais
colaboradores, as anlises da qualidade da agua podem ser feitas pelos alunos na propria
escola. Sao analisados 14 para (microbiolégicos e fisico-quimicos) com periodicidade
mensal em 13 pontos importantes da microbacia.

Nesse contexto, pretende-se possibilitar o acesso a ferramentas de monitoramento da
qualidade soci i que propiciem i des capazes de orientar o processo de

tomada de decisdes envolvido na gestdo ambiental. Desta forma, o programa Aguas para
o Futuro contribui para a sensibilizagio necesséria 4 mudanca das praticas e valores no
sentido da implantagéo de uma proposta de desenvolvimento sustentavel, na regiao do 5°
e 7° distritos de Nova Friburgo, que considere as caracteristicas, os interesses e os anseios
das populagdes locais.

RHVIN

Mapa de Localizac:

Vista da sede do 7-distrito de Nova Friburgo (Sdo Pedro da Serra), do alto da Pedra Eller.

OBJETIVO GERAL

Promover a conservacéo dos recursos hidricos da Bacia Hidrografica do Rio Macaé,
propondo a construgo de instrumentos que facilitem a atuago dos cidadaos no contexto
das politicas pblicas participativas, além de efetivar e divulgar a atuagéo do Comité de
Bacias Hidrograficas dos rios Macaé e das Ostras (CBH Maca e das Ostras).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Sensibilizar moradores e visitantes sobre a necessidade de preservagao do Rio Macaé e
de seus mananciais;

- Fornecer instrumental técnico-cientifico, teérico e politico para subsidiar a participagao
da comunidade escolar do CEJMC e da comunidade extraescolar nos processos decisorios
envolvidos nos diversos conselhos, projetos e féruns participativos ambientais implantados.
na regiao;

- Monitorar indicadores de qualidade ambiental relativos a qualidade dos recursos
hidricos, a situagdo da flora, da fauna e aos tipos de uso do solo da regido drenada pela
rede hidrografica da microbacia do Rio Sao Pedro, parte do 5° e do 7° distritos de Nova
Friburgo-RJ, com base em ias participativas de pesquisa, alunos,
professores e comunidade local;

- Atender &s demandas da comunidade local no que tange 4 andlise da qualidade das
4guas de nascentes e cursos d'égua que urbanos ou propri

rurais ou mesmo da qualidade da agua fornecida pela Concessionaria Aguas de Nova
Friburgo;

- Montar um banco de dados, com documentos, estudos e informagdes (histéricas,
ambientais, sociais, econdmicas, culturais) sobre a regido;

- Elaborar material educativo (filme, mapas e folder), divulgando os resultados das
pesquisas e estudos previstos no projeto e o CBH Macaé e das Ostras;

- Apresentar os resultados obtidos em trés eventos;

- Criar no C. E. José Martins da Costa um polo de atuagdo e formagao profissional que
gere multiplicadores das agdes desenvolvidas no projeto, dando suporte e exemplo a ser
seguido por outras microbacias afetadas por processos de degradagio das condigoes
ambientais, sociais, econdmicas e culturais;

- Divulgar a atuago do CBH Macaé e das Ostras junto as comunidades locas.

0 Programa de Educagio Ambiental Aguas para o Futuro se organiza em 3 espaos
pedagégicos no CEJMC.

Laboratério de Aguas

Acompanha mensalmente a qualidade das 4guas de forma participativa em 13 pontos
importantes do rio Sdo Pedro da Serra, além de analisar gratuitamente amostras de agua
de nascentes, pocos e riachos para toda a comunidade.

Laboratério de Geotenologias

Realiza 0 mapeamento de rios, trilhas, estradas e propriedades rurais, organizando um
banco de dados para uso didatico e livre consulta pela comunidade.

Laboratorio de Linguagens

Trabalha a organizago, comunicagao e a divulgagio de informagdes socioambientais,
por meio da produgao de materiais digitais, impressos e audiovisuais.

Proponente

Ao e Apio s ol doColisi
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RESPONSAVEL PELO PROJETO:
Virginia Villas Boas Sd Rego- Socidloga, Dr'.
Associagdo de Apoio a Escola do Colégio Estadual José Martins da Costa

Programa de Educaciao Ambiental - /\guas para o Futuro - & cer

Rio Sao Pedro da Serra

EQUIPE ADNET FLORESTAL

PUBLICO ALVO
e dos ensinos e médio do Colégio Estadual José Martins da
Costa, agricultores, moradores e turistas da Regiao Hidrografica VIl do Estado do Rio de Janeiro.

Colégio Estaduol José Martins da Costa

A escola é uma importante referéncia na vida das comunidades. Nos lugares mais remotos
onde a presenga do Estado parece sempre aquém do necessario, certamente se encontraré uma
escola. Além do papel que exerce na formagao das pessoas, sua influéncia social precisa ser cada
vez mais reconhecida e fortalecida nesses momentos em que a sociedade brasileira clama por
revalorizar a educagio'.

Como espago de geragio de conhecimento, transmissio de valores ou mesmo de defesa civil,
a escola esta no centro do debate sobre sustentabilidade. Afinal, faz parte da sua missao orientar
as presentes e futuras geragdes sobre as mudancas sociais e ambientais sem precedentes com as
quais 0 mundo se defronta atualmente’.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Diversos so os resultados j4 obtidos e outros tantos ainda estdo em andamento no projeto.
Inicialmente destacamos o mapeamento do uso e cobertura do solo da microbacia e também
das subbacias que a compde. Ao longo de indmeras atividades de campo, vem sendo realizados
0s mapemamentos de diversas feigoes ambientais da regido, com destaque para os monumentos
geolégicos, pontos e roteiros turisticos, estradas, trilhas, fontes de degradagio ambiental, dreas
prioritarias para restauragao florestal, dentre outras informacdes relevantes.

Com relagéio a0 monitoramento da qualidade da agua ja foram realizadas analises de agua
dos principais afluentes do microbacia do rio Sdo Pedro da Serra em 10 meses segiienciais - de
Setembro de 2013 h& Julho de 2014. Além dos 13 pontos de monitoramento, foram feitas mais de

250 analises de agua de riachos, pogos, lagos e nascentes, paraa

MACAE

Monitoramento dos Mananciais da Microbacia Hidrograficado —— " o1 As

Coordenagdo Geral - Pedro Adnet Moura - Engenheiro Florestal, Msc. Laboratdrio de Geotecnologias- Tom Adnet Moura - Engenheiro Florestal
Laboratdrio de Aguas - Ruan Stulpen Veiga - Bidlogo, Laboratdrio de Linguagens- Pedro Kiua - Cineasta e Produtor Cultural

A implementagdo do Aguas o Futuro vem sendo apoiada por uma
metodologia colaborativa de criagdo e gestao de projetos sustentaveis
conhecida como Dragon Dreaming. Desenvolvida e aplicada a mais de 20
anos pela fundagio Gaia da Australia Ocidental, tem por fundamento
promover e valorizar a sabedoria coletiva para o fortalecimento de
comunidades, crescimento pessoal € o servico a terra.

gi A ”

Dessa forma cada turma esta tendo a oportunidade de desenvolver
um projeto colaborativo inserido no programa de educagdo
ambiental estruturado nos 3 espagos pedagdgicos de pesquisa. Essa
prética colaborativa e dialégica tem se mostrado muito eficiente
no desenvolvimento do projeto permeando as atividades com muita
motivagdo, fortalecendo a interagdo com professores, alunos e
comunidade.

Outro resultado expressivo ¢ a continua configuragdo da escola como um centro de

referéncia em informago jentais para a idade: j4 foram reunidos mais
de 30 artigos, monografias e teses desenvolvidas na regido, além de praticamente todos
os oficiais de planej e da regizo, bem como documentos
histricos. Merece destaque ainda a construgao e organizagéo de um sistema de informac6

geograficas (SIG) de grande utilidade para a gestdo territorial, acessivel para a comunidade.
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Janela do QGis, Sistema de 5 rio Sio Pedro da Serra
Também vale destacar o apoio a Associacdo de Agricultores Familiares de Sao Pedro da
Serra na elaboragdo do mapeamento de mais de 50 areas produtivas no interior da microbacia,
facilitando o recebimento de recursos do programa Rio Rural.
S

Agricultores fomiliares na microbacia Distribuiggo dos propriedades atendidos.

Durante o processo de elaboragao do Plano de Recursos Hidricos foram organizadas rodas de
conversa para apoiar a participacio da comunidade nas consultas populares do plano. 0 Aguas
para o Futuro vem contribuindo também na elaboragao do plano municipal de saneamento, na
revisio do plano diretor municipal bem como no diagnéstico socioambiental do alto macaé,
parte do programa Produtor de Aguas da ANA.

Visto dos cabeceiros do rio Macoé A i

in
do alto do pico da Sibéria, ponto  Sibério. na reunio plendria do CBH- Macoé.
culminante da microbacio.

Moreira, ; Barbosa, N. . B: Santos, RS e Costo, L. C. L in: Politica de
G0 A b i a MMA, 2013,

Patrocinio Agéncia Delegatiria Realizacao Parceiros
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Porte do trabatho da turma 607~ dtica -
fotogrifico

Flora. G
planejomento dos otividades.

Um dos principais produtos do Aguas para o Futuro ¢ a elaboragdo
de um video documentario com os alunos sobre o projeto e sua relagdo
com Bacia Hidrografica do Rio Macaé. De maneira geral espera-se motivar
05 alunos a participarem cada vez mais ativamente e com qualidade nos
diversos féruns estabelecidos na regio onde a politica é participativa. Nesse
contexto, podemos sem medo de errar, considerar o Colégio Estadual José
Martins da Costa como uma das melhores escolas piblicas do Estado do Rio
de Janeiro, com excelentes resultados alcangados na avaliagio estadual,
ficando em primeiro lugar do Estado no indice de Desenvolvimento Escolar
do Rio de Janeiro (IDERJ) ¢ a quarta melhor nota no Sistema de Avaliagéo
da Educacéo do Rio de Janeiro (SAERJ).

Buscamos assim, contribuir para o fortalecimento da cidadania e
efetivar o direito ao meio ambiente equilibrado e sadio, previsto no artigo
225° da Constituigo brasileira.

— e, ; s
Mapa produzido com sintese dos resultados divulgado no folder do Aguas paro o Futuro.!
PONTOS POSITIVOS
- Laboratorios técnicos, Aguas e Geotecnologias com estrutura basica
de produgéo de informacdes cientificas.
- Trabalho integrado & um Laboratério de Linguagens, otimizando a

izacdo e difusdo dessas informagdes para a i

- Projeto fundamentado no longo histérico de pesquisas realizadas na
microbacia de Sao Pedro da Serra.
- Equipe dos técnicos e coordenadores composta por moradores e ex-
alunos da escola.
- Convivio diario da equipe com a comunidade escolar e interativa em
seu cotidiano.
- Uso de metodologias transparentes e participativas na solugdo de
questdes e planejamento das atividades.
empoderando a comunide escolar na elaboragdo de projetos.
- Uso de software livre para o estudo das geotecnologias.

AVENTURA TOUR

=
~.’/.,,,{\_‘9\.- N
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Banner com os resultados do projeto realizado com a turma 3001.

Objetivo

PROPOSTA DE PROJETO

SANEAMENTQBASICO NA MICROBACIA DO RIO
SAO PEDRO DA SERRA

Contribuir para a melhoria da qualidade das aguas do rio Macaé promovendo
e difundindo diferentes alternativas de saneamento basico para residéncias e
criacdes de animais localizadas na microbacia do rio Sdo Pedro.

Publico alvo:

Moradores e produtores da microbacia do rio Sdo Pedro, focado em residén-
cias e criagcdes de animais. Caso ndo se atinja 0 numero esperado de pessoas
interessadas, os sistemas poderédo ser implementados no restante da area da

microbacia do rio Boa Esperanca.

Metas:

- Implementar 20 fossas sépticas biodigestoras modelo Embrapa.
- Implementar 20 fossas sépticas tradicionais (fossa, filtro e sumidouro)

modelo INEA.

- Implementar 2 unidades demonstrativas de biodigestor.

em areas rurais.
- Solucionar o saneamento do CEJMC.

tos).

- Produzir folder sobre o projeto.

- Implementar 10 unidades de jardim filtrante modelo Embrapa.
- Promover Curso para a comunidade sobre alternativas de saneamento

- Produzir um video documentario sobre o projeto (minimo de 20 minu-

- Produzir uma cartilha sobre saneamento em area rural.

- Monitorar e quantificar os impactos da implementacao do projeto na

qualidade das aguas do rio Sao Pedro.

socioambiental nas escolas da regiéo.

Alternativas de Sistemas de Saneamento

Sistema convencional: Fossa, filtro e sumidouro

Parede

Fossa Séptica

perfurada

Esquema de construcdo de sistema de
filtro anaerdbico, fossa e sumidouro,

| Conforme NBR 7229

Anaerdbico
i

- Sistema convencional de saneamento basico individual, indicado pelo

INEA;
- Tratamento anaerdbico;

- Saneamento de “agua negra e agua cinza";
- Vida util estimada em 50 anos;

- Sistemas para até 10 pessoas;

- Néo € possivel acompanhar o residuo que sai pelo sumidouro;

Biodigestor de concreto

e R :

- Maior capacidade de suporte (até
|| 60 pessoas);
- Sistema de decomposicéo bioldgica
(biodigestao);
- Producdo de biogas;

- Utilizagdo do esgoto tratado como
I biofertilizante;
|
I

Fossa Séptica Biodigestora - EMBRAPA

— . Comeo funciona?
TS, Aprimeira cab deve ser preenchida com 20 L de uma mistur de S0% de Agua & S0%
esterco b i aumentar dad blana - das f
C - da 304 101 da mist
através de uma vilvuls de retengho.
5 Ma primeira chixa morrem ceres de 7% dax bactdriss:
+Na §egUNda CAX, Mo O restante;
E »Ma tercel . o liquid b
H : stbubia n prepasas do da ters:
g +  sbstima £orta aineks de dusas chaminis die alkvio cologadas sobre as duas primelras,
ks para & descarga do gds acumulado.

micrdbios ¢ pode ser utizado coma

1 i
. 3 ' 3

b\ 2

- Sistema de saneamento individual indicado para areas rurais;

- E possivel utilizar o esgoto tratado como biofertilizante;

- Funciona apenas para "agua negra”;

- Tem necessidade de manutencdo mensal;

- As caixas devem ser vedadas para evitar a entrada de oxigénio;
- O sistema deve ser cercado para proteger as tampas das caixas;
- Nao libera odores desagradaveis;

Jardim Filtrante - EMBRAPA

- Destinado ao tratamento da "agua cinza";

- Necessita de espaco util para implementagéo;
- Necessario colocar uma caixa de retencdo de solidos e uma caixa
de gordura, antes do jardim;

- Deve ficar saturado de agua;

- Instalacéo simples;

- Ambiente agradavel e bonito com flores.

- Promover acdes de educagdo, comunicagao, sensibilizacdo e mobilizagdo

- Nao necessita de lim-
peza das caixas;

- 0 vaso sanitario deve
demandar no maximo 10
litros por descarga;

- E necessario evitar o
uso de cloro e desinfe-
tantes no vaso;

Banner com os resultados do projeto realizado com as turmas do 7°ano.

Colégio Estadual José Martins da Costa
auna jva - 7° ano

¥ [
Objetivo:
Mostrar a importancia da fauna e da flora da regiao, através de pesqui-
sas divertidas e criativas, tendo contato com a natureza, registrando e
catalogando os animais para preserva-los.

Estudar a importancia da fauna terrestre e da flora da regiao para con-
tribuir para a conscientizagéo da comunidade sobre a conservagao da
natureza.

Metodologia:

Inicialmente foi realizada uma rodada de “sonhos’ de idéias e de
anseios para o projeto. Cada participante teve a oportunidade de dizer
para o grupo o seu “sonho” para o projeto.

O planejamento das tarefas necessarias a realizagdo dos sonhos foi
realizado de forma participativa, sendo elaborados cartazes ilustrados
com as tarefas do projeto, de forma a organizar uma espécie de tabu-
leiro ilustrado de um jogo, onde cada tarefa simboliza uma etapa, uma
fase desse jogo, do projeto.

Como atividades de campo, ficaram estabelecidas a realizacdo de
caminhadas, com foco em trilhas dentro da floresta, de forma a ter con-
tato com a natureza e assim tentar observar a fauna da regiéo de for-
ma direta.

O T

Em conjunto, cada aluno escolheu uma espécie de animal, com o ob-
jetivo de estudar sobre caracteristicas ecolégicas da espécie: nomes
popular e cientifico, nicho ecolégico, comportamento entre outras infor-
macoes.

i -
) H’ Sl
Resultados e Discussao

Foram realizadas 4 trilhas na floresta, duas vezes na trilha da
base da Pedra do Mafort, uma trilha pequena, comxxxm dentro
da floresta. Uma na trilha do Lecinho na Bocaina dos Blaudts,
com xxxm e uma na trilha do Geanini em Lumiar, uma trilha
curta, mas bastante legal, com direito a banho de rio.

Em campo, foram observadas diversas espécies de animais,
principalmente insetos, répteis e passaros. As principais espécies
observadas sdo bastante comuns na regiao: uma jararaca-falsa,
um tié-sangue, varios jodos-de-barro, teili, abelha—cachorro,

Uma das ideias surgidas foi a criagdo de um banco de fotografias da
fauna da regiao na escola. Para estimular e mobilizar os alunos a dar
atenc@o a fauna, fazendo registros fotogréficos, foi criado o concurso
wm de fotografias da fauna, que até o momento conseguiu 58 fotografias.

WAL

Nome Cientifico

—-—r
— T
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{ Nome popular
FeLiNos
gato-do-mato
gato-do-mato-bracata Felis sp.
Jaguatirica Pantera jaguarius

“Tatus
tatu-rabo-mole, tatu-
casco-preto

Felis sp.

Cabassous ynicinctus

. b tatu-nove cascas, tatu- Disypus novemcinc- = .
- onga-pair,da Puma concolor galinha tus besouros diversos, gafanhotos, largartas, arapongas, bentevi,
RIMATAS o s v ooy P . 2 g
& uiqui Eriodes arachnoides | 12tU-mirim,tatu-rabo- ‘ sabia, tico-tico e formigas diversas.
= mico-topete Cebus fopete  lestreito Disypus setemcinctus

RoEDORES

sagui-da-terra-escuro Callithrix aurita

I Foram realizadas oficinas sobre animais peconhentos, no sentido
nmico-pimenta Cebus cirrifer

paga da conscientizacdo da melhor forma de lidar na presenca deles.

Cuniculis paca

mico-estrela Cebus sp. coelho Silvilagus brasiliensis
macaco-da-noite Autus sp. esquilo Guerlinguetos ingrami

UATIS rato-barriga-branca  Kannabatetomys E comum na regido, nos depararmos com animais, a maioria

qua;('caf?h;f;a xaszmisoﬁta'ria ta?r;J;::ZZa’ ol sem riscos, mas alguns com sérios riscos. Cobras, aranhas,
uati-monaei lasua nasua AallIdIvUa ™ 4
gua[i.gambé Nasua sp. cachorro-do-mato Dusicyon thous escorpides, lagartas, abelhas, marimbondos, vespas e outros

lontra
preguica-de-coleira

Lontra enutris
Bradypus tridactylus

mao-pelada ou gua - representam risco para os seres humanos.

Xinim

Procyon cancricorus

z preguica Choloepus didactylus . X,
gamba-p(r;ekgms Didelphis masurpialisl| ve@do-mateiro Mazama americana Precisamos conhecer melhor esses animais, para melhor

sabermos lidar com eles. Saber como agir em situagdes de
contato ou mesmo de acidentes.

gamba-de-dgua Didelphis sp.
gamba-russo Didelphis sp.
gamba-papo-amarelo Didelphis sp.
cuica Didelphis sp.

. s - g
Em contato com mais um morador da regi@o, e amigo
da escola, conseguimos alguns registros feitios por uma
armadilha fotografica, instalada em rio Bonito de Cima.

Lista obtida em relatério de diagndstico
ambiental na regido de Macaé de Cima
(Fonte). Na regido existem espécies ameagadas de extingdo, com

destaques para a preguiga-de-coleira e 0 muriqui.

Os animais dependem da floresta para sobreviver, e da mes-
ma forma, a floresta depende dos animais. Eles tem grande
importancia para a polinizagao das flores e para dispersao dos
frutos das espécies. Sem polinizagdo nao ha formacao dos fru-
tos, e sem frutos, ndo ha floresta.

A polinizagao é também importante para a agricultura, pois,
sem polinizag@o, em muitos casos, ndo ha produgéo “Os pas-
sarinhos, os morcegos, as borboletas, as abelhas, milhares de
espécies de insetos, muitos roedores sdo os “jardineiros’ os

c plantadores da natureza, responsaveis pelo equilibrio ecolégi-
L @ co das florestas.”

Didelphis sp. - gamba

-
fra barbara - irara
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Banner com os resul

Objetivo
Conhecer, produzir e divulgar
informacdes sobre as florestas, de forma

a conscientizar a comunidade sobre a
importancia da conservacao da floresta

em pé.

Metodologia

0 tema sugerido foi floresta. Tomada
a consciéncia do tema a ser trabalhado,
e do objetivo do grupo, foi realizada uma
rodada de compilagcdo de sonhos, para
colheita das "vontades" de cada um dos
participantes, com relagao ao projeto.

Oplanejamento dastarefasnecessarias |

foi colaborativo.
A intencdo foi estudar a floresta de

1 dentro dela. Para isso, foi pensado a

instalacéo de uma parcela de inventario
florestal.

tado

Foram realizadas palestras sobre as

! Florestas, sua classificacdo, os fatores

de formacdo da vegetacdo, o Biomas
Brasileiros, e a Mata Atlantica.

Foi realizada uma palestra com a equipe
do Inventario Florestal Nacional do Rio de
Janeiro (IFN-RJ), enquanto trabalhavam
na regido. Alem desse encontro foram
realizadas atividades de introducdo a
boténica e a mensuracao florestal.

A parcela tem 20 x 50 m e foi instalada
no fragmento localizado ao lado da lagoa,
no centro de Lumiar. Nessa parcela foram
medidas, plagueteadas e identificadas
todas as arvores com Circunferéncia a
Altura do Peito (CAP) maiores que 15 cm.

. Foram coletadas amostras botanicas,
. "ramos de folhas", para possibilitar a
identificacao das espécies.

As amostras foram secas em estufa e
armazenadas.

Além da parcela, foi delimitada uma
pequena trilha de acesso, com grande
potencial para uma trilha de visitacao, para
interpretacdo e contemplacéo da natureza.
Nessa trilha foram observadas arvores de
grande porte.

s do projeto realizado com a turma 2001.

T T

Resultados

Foram mensuradas 240 arvores, de
57 diferentes espécies distribuidas em
16 familias botanicas. A maioria das
arvores possui porte pequeno, com
diametro (DAP) menor que 20 cm.
A palmeira Jucara foi a espécie com
maior densidade, do total, foram 158
individuos, 65% dos inventariados.

A floresta € sombreada, possui
sub-bosque aberto, o dossel é continuo
com cerca de 15 a 20 metros de altura,
com algumas arvores emergentes, que
alcancam até 25m. A camada de
serapilheira € espessa e continua, ao

As florestas prestam diversos servicos,
dentre eles os denominados servicos am-
bientais, relacionados com a producdo de
agua, estabilizacdo e protecao dos solos,
producdo de oxigénio, valor paisagistico,
abrigo para fauna e flora entre outros.

As florestas possuem também valor
econdmico, através de matéria prima ma-
deireira e ndo-madeireira, alimenticios, fi-
bras e medicinais. Possuem grande valor
para atividades ecoturisticas e de educacao
ambiental.

longo de toda area da parcela.
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N de fustes
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Classes diamétricas (cm)

. 2 J
Grafico com a distribuigdo fustes mensurados, em classes diamétricas.
Familia Nome popular Nome cientifico N°de N° de
individuos |Fustes
Arecaceae jucara Euterpe edulis Mart. 157 157
[Bignoniaceae ipé-amarelo Handroauthus sp. 2 2
Cardiopteridaceae congonha Citronella gongonha (Mart.) R.A.Howard
Cordiaceae louro Cordia sp.
Fabaceae Mimosoideae _|pau-jacaré Piptadenia gonoacantha (Mart.) J.F.Macbr. 3
Fabaceae Papilionoideae |andira Andira sp. 1
angelim indet. 40 2
pau-gamba Piptadenia paniculata Benth. 1
Euphorbiaceae tapia Alchornea triplinervia (Spreng.) Miill.Arg. 2 2
Lacistemataceae lacistema Lacistema pubescens Mart. 1 1
Lauraceae canela-pitanga Nectandra sp. 2 2
Lecythidaceae jequitiba-branco |Cariniana estrellensis (Raddi) Kuntze 2 2
Meliaceae canjerana Cabralea canjerana (Vell.) Mart. 3 3
carrapeta Guarea macrophylla Vahl 1 1
catigud Trichilia casaretti C.DC. 4 4
Mortas em pé morta morta 5 5
Nyctaginaceae jodo-mole Guapira opposita (Vell.) Reitz 5 5
Rosaceae pessegueiro-bravo|Prunus myrtifolia (L.) Urb. 2 2
Rubiaceae posoqueria Posoqueria sp. 1 1
Salicaceae espinho-de-judeu | Xylosma tessmannii Sleumer 1 1
pau-lagarto Casearia sp. 2 2
Sapindaceae camboata Cupania oblongifolia Mart. 1 2
chal-chal Allophylus edulis (A.St.-Hil. et al.) Hieron. ex 2 2
Niederl.
Indeterminadas indeterminadas __|Indeterminadas 39 42
Total geral 240 245

Lista das espécies e a quantidade de arvores e de fustes encontrados.
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Perspectivas futuras

A estrutura dos laboratdorios € composta principalmente por materiais
permanentes. Além do gasto com o salario dos técnicos, os custos de materiais
de consumo como reagentes de laboratorio, materiais de papelaria, limpeza
e demais, como custos logisticos de transporte e alimentacdo em atividades de
campo significam os principais custos para o desenvolvimento das atividades. Para
plena continuidade das acdes do programa Aguas para o Futuro, faz se necessario
o aporte de uma verba continua, que pode ser oriunda da secretaria de educacgao
ef/ou de parcerias publico-privadas com empresas e outras instituicoes que tenham
recursos para investimento em responsabilidade socioambiental. Uma forma possivel
de fortalecer ainda mais as iniciativas € a realizacdo de campanhas de patrocinio
coletivo “crowdfunding”.
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TOUR VIRTUAL
360°

Ao longo das atividades foram elaboradas panoramicas imersivas
em 360 graus na regidao, com destaque para os pontos de moni-
toramento da qualidade da agua. O link abaixo permite o acesso
ao material produzido.

http://occipital.com/user/1e16-882861/aguas-para-o-futuro/1/
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http://http://occipital.com/user/1e16-882861/aguas-para-o-futuro/1/

Rio Macaé - i\gua Limpa - Patrimonio coletivo - Responsabilidade também !!!
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