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A bacia hidrografica do rio Macaé é uma das bacias mais importantes e
conservadas do Estado do Rio de Janeiro, e portanto estratégica no que diz
respeito a producdo de agua, responsavel por abastecer a cidade de Macaé
e suas industrias. A area de atuacdo do projeto, a sub-bacia do alto Macaé,
foi colonizada principalmente por imigrantes suicos e alemaes que fizeram
da agricultura sua principal atividade econémica. Atualmente, baseada nos
modelos agricolas convencionais, com uso de fertilizantes e defensivos agricolas
quimico sintéticos, muitas vezes em locais que potencialmente impactam os
corpos hidricos. Se destacam as atividades desenvolvidas nas microbacias
dos rios Sao Pedro e Boa Esperanca. Nestas microbacias estdo os maiores
adensamentos populacionais da regiao e também os principais agricultores.
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Trecho do Rio Macaé em Lumiar.

Por suas caracteristicas ambientais nessa regiao foram criadas pelo poder
publico duas unidades de conservacao (UCs), a APA Estadual de Macaé de
Cima e o Parque Estadual dos Trés Picos, gerenciadas em mosaico, com seus
respectivos planos de manejo ja elaborados e em fase executiva. Essas UCs
vem se consolidando como instrumentos de planejamento e gestao do uso do
solo no alto curso da Bacia. Juntamente com as UCs foi criado o Comité de Bacia
dos rios Macaé e Ostras, através do qual foi elaborado o Plano de Recursos
Hidricos (PRH). O PRH realizou o diagndstico detalhado das condi¢des da bacia
apontando os principais problemas, as aptidées e as potenciais solugdes. Os
estudos disponibilizados para a sociedade apontam como principais aptidoes
para a sub-bacia do Alto e Médio Macaé o ecoturismo e a agricultura familiar
sustentavel. Neste contexto € consenso entre boa parte dos agricultores, técnicos
e moradores que esse modelo agricola deve ser melhor planejado e agregado
de tecnologias sustentaveis que contribuam para 0 manejo e conservacao do
solo e da agua em suas atividades. Os Sistemas Agroflorestais Sucessionais
tem sido indicados como uma boa alternativa para a reducao dos custos da
recuperacao de areas de preservacao permanente e reserva legal aumentando
a conectividade entre os fragmentos florestais e a protecdo do solo e da agua
(SILVA, 2008).

Segundo o antigo cddigo florestal - Lei n° 4771, de 15 de setembro de
1965- (BRASIL, 1965), ndo era permitido o cultivo de quaisquer sistemas de
producdo em areas de preservacao permanente (APP) e reserva legal (RL),
sendo permitido apenas o manejo agroflorestal sustentavel em RLs de pequenas
propriedades rurais, o que restringia significativamente o perimetro agricultavel
de tais propriedades.

Desde 25 de maio de 2012, com a publicagao da Lei n° 12.651 essas
definicbes mudaram. Ficou definido que pequenas propriedades rurais podem
utilizar plantios de sistemas agroflorestais em suas APP’s e RLs, desde que
esses sistemas sejam aprovados pelo 6rgao ambiental competente responsavel.

Vaz da Silva (2002) realizou estudos com a implantacdo de SAF’'s em
matas ciliares, e constatou que existe um déficit muito grande de informacoes
acerca desse metodo, e chegou a concluséao de que criagao de projetos-piloto
gue envolvam pesquisas-ac¢ao de SAF’s para recuperacéao junto aos produtores
€ uma maneira de ampliar a utilizacdo e o entendimento sobre a utilizagdo
desses sistemas, 0 que so reforgca a necessidade de implantagao e pesquisa
sobre SAFs e a sua importancia.

Experimentos comparando o plantio de espécies agricolas, espécies
florestais e ambas em consércio, constataram que além da vantagem econémica,
os sistemas agroflorestais utilizam em sua producdo menos agrotoxicos;
produzem concomitantemente madeira, alimentos e produtos nao madeireiros;
diminuem os riscos técnicos de producéo; promovem o0 aumento do numero de
empregos e racionalizam o uso do solo (RODIGHERI, 1997).

Outras vantagens também foram mencionadas por outros autores, como
vantagem ecologica, pois os nutrientes reciclados por uma espécie favorecem o
desenvolvimento de outras, aumento da matéria organica disponivel ( VAZ DA
SILVA, 2002), conservacéao do solo, manutengao da fertilidade, maior cobertura
do solo promovendo maior tempo de infiltracdo de agua (SILVA, 2008),
possibilidade de aumentar a renda familiar, melhoria da alimentac&o familiar,
diminuicao dos riscos quando comparados com lavouras convencionais, melhor
distribuicdo do trabalho ao longo do ano, propiciam a recuperacao de areas
degradadas (AYRES, 2008).

Destaforma,umaabordagem colaborativaeparticipativanodesenvolvimento
e difusao de tecnologias agroflorestais com foco no manejo e conservacao do
solo e da agua, representa importante contribuicdo ao movimento de transi¢cao
para uma producdo agricola sustentavel aliada a regularizacdo ambiental das
propriedades rurais, reduzindo os custos e estimulando a restauragéo de areas
de preservagao permanente e reserva legal na bacia. Assim, seu objetivo foi
contribuir para a instrumentalizacdo de técnicos, educadores e agricultores
na transi¢cao para uma producéo agricola mais sustentavel através do uso dos
sistemas agroflorestais sucessionais, bem como para a restauracao agroflorestal
de areas alteradas, considerando a difusdo de técnicas de manejo e conservagao
do solo e da agua.



O curso

O primeiro dia do curso foi realizado no Colégio Estadual José Martins
da Costa, em S&o Pedro da Serra, onde foi iniciado com uma apresentacao
geral dos participantes e facilitadores do curso, onde cada um se apresentou, e
contou sobre sua origem e experiéncia com a tematica a ser trabalhada. Logo
apos foi realizada uma dinamica de integracgéo.
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Integracdo no Colégio Estadual José Martins da Costa, em S&o Pedro da
Serra.

Integrac&o no Colégio Estaduél José Martins da Costa, em S&o Pedro da
Serra.

Foi entdo iniciada uma explanacao tedrica e participativa sobre os
conceitos e principios basicos das agroflorestas. De forma a ilustrar os tdpicos
levantados pelo grupo, foram apresentadas diversas fotografias de agroflorestas
em diferentes estagios, composicdes e idades de consorcios agroflorestais.
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Introdugé&o aos conceitos dos SAFs.

Apresentagdo de imagens de ilustrativas dos conceitos abordados.



A introducgédo tedrica foi encaminhada com discussbes sobre as formas
de producéao de alimento, para as pessoas e para o planeta, para o solo, com
a discussao da agroecologia, e da necessidade de se enriquecer os sistemas
produtivos agricolas, de forma a "imitar" a riqueza da natureza, evitando a
ocorréncia de pragas e grandes perdas financeiras comumente ocorridas em
plantios convencionais.

Foi também discutida a questdo legal de implantacédo de agroflorestas,
que recentemente foi regulamentado pelo Governo Federal e pelo INEA-RJ,
tornando viavel a restauracdo de areas de preservacao permanente e reserva
legal com SAFs, aliando a producao de alimentos com a conservagao ambiental.

Ao fim da parte tedrica, foram feitos os encaminhamentos para os dias
praticos do curso.

O segundo dia foi iniciado com um café da manha no galpdo do Sitio
JBE, do Sr. Jailton Barroso Eller, Pedreiro e Produtor Rural, atual presidente da
Associagcado de Agricultores Familiares de Sao Pedro da Serra e Adjacéncias,
cuja propriedade participa de um circuito de Agroturismo em fase de implantacao
na regiao, onde foi realizada uma dinamica de "bom dia".

Na sequéncia, ja na area onde seria realizado o trabalho pratico, foi feito
um diagnostico, uma avaliagcao das condicdes gerais, principalmente o solo e
as plantas colonizadoras. Foi entao realizado o planejamento da limpeza da
area, focado na capina seletiva, com objetivo de incorporar a matéria organica
ao solo, sendo mantidas as regeneragdes naturais das espécies de interesse,
principalmente arvores nativas.

O material orgénico resultante da limpeza foi organizado de forma
sistematica, confeccionando-se os canteiros de implantacao e os caminhos de
passagem e adubacéo verde. Os galhos de madeira s&o organizados de forma
continua, paralelos entre si e em contato de solo, de forma que o resultado
de sua decomposicao enriqueca o solo na area de plantio, aumentando sua
fertilidade e capacidade de retencédo de umidade.

Na parte da tarde, foi realizado o planejamento participativo do plantio,
onde foram pensados a disposicdo e 0s consorcios de plantio e a forma de
plantio de cada cultura, de acordo com as densidade de cada estrato.

O segundo dia do curso foi encerrado com o ensaio da cantiga da
agrofloresta, que ensina os 5 passos dos "agroflorestais", conforme segue a
sequir:

Mutirao & Festa

(galera de Lavras)

S0 s0 sai

So sai agrofloresta

Quando houver

Mutirdo e muita festa

Nossa primeira tarefa é observar

Com a capina seletiva as nativas vao ficar
Nossa Segunda tarefa é plantar

Semente, muda e estaca para a vida semear
Nossa terceira tarefa € manejar

O capim e as pioneiras muita vida vdo nos dar
E a nossa Quarta tarefa é difundir

Agrofloresta pras criangas e o produtor poder sorrir
E a nossa Quinta tarefa é praticar

Produzir agrofloresta e a natureza conservar
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Exempilificando a estratificagéo ehtré as plantas que vdao compor o SAF

Etapa de planejamento colaborativo.

Café da manhé e introdugcéo das atividades praticas.



FUNDAMENTOS DA AGROFLORESTA SUCESSIONAL

Texto adaptado de Fabiana Penereiro com colaboragédo de Patricia Vaz e Denise Amador

A natureza criou as florestas como ecossistema original no lugar onde
vivemos, o Brasil. E importante entender o por qué e fazer parte da sua estratégia
com biodiversidade, diferentes andares, a dindmica da sucesséo natural e a
ciclagem de nutrientes... Se ndo considerarmos isso, teremos sempre que fazer
uso de “muletas” como adubos quimicos ou mesmo organicos e agrotoxicos,
0 que nos leva a dependéncia de insumos, ao aumento do custo da producéo,
e a degradacado do solo e da agua, além de provocar a destruicdo da nossa
biodiversidade. Caminhar junto com a natureza na criagdo de agroflorestas
produtivas é gratificante e deixa nosso lugar cada vez melhor. Vamos entender
um pouco como tudo isso funciona.

Planejando em grupo

Sucessao Natural

Uma area de floresta ndo é um ambiente parado, e sim uma area sempre em
transformacéo. Sabemos que numa mata madura de tempos em tempos arvores
velhas caem e abrem-se clareiras, onde vao aparecer espécies diferentes das
que estavam naquele lugar até o momento. S&o0 momentos de grande renovacgao
e enriquecimento destes ambientes. Nessas clareiras, as primeiras plantas que
vao surgir sdo as de rapido crescimento e que gostam de bastante sol, que séo
que formam a chamada placenta, que criam condi¢cdes para que o0 organismo
floresta (arvorezinhas jovens) se desenvolva.

Elas preparam o lugar para que outras plantas, que tenham outras
necessidades para se desenvolverem, possam se estabelecer. Cada planta tem
uma funcao e elas se sucedem uma “criando” a outra até que a floresta se torne
madura de novo. Esse processo é chamado de sucessao natural ou sucessao
ecoldgica. A sucessao se da com a combinacao de consorcios. As arvores tem
ciclos de vida diferentes, algumas podendo viver por poucos anos, outras por
centenas de anos. Os grupos sucessionais das plantas sdo os conjuntos de
plantas que apresentam mais ou menos 0 mesmo tempo de vida e crescem
juntos. Cada grupo prepara e melhora as condi¢cées para que as espécies do
grupo que vira depois possa se manter.

As plantas tem necessidades variadas, ou seja, algumas plantas precisam
de luz fraca, recebendo a luz do sol filtrada pela copa das outras, enquanto
algumas preferem receber luz direta; tem plantas que se desenvolvem bem
em solos chamado “pobres] enquanto outras, mais exigentes em nutrientes
precisam de solos “ricos”; observamos plantas que se dao bem com locais de
acumulo de agua, ja outras nao, preferem solos bem drenados, e assim por
diante. Nesse sentido, a escolha das espécies adequadas em func¢ao do clima
e das condicdes de solo e relevo é fundamental para o sucesso da agrofloresta.
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Biodiversidade

Uma caracteristica fundamental das florestas tropicais é a biodiversidade.
As florestas no Brasil possuem tantas espécies, que ainda ndo conseguimos
conhecer todas. Na floresta, as espécies vivem em harmonia entre si, cada uma
desempenhando sua funcéo para que a floresta possa se perpetuar por muitos
e muitos anos. A biodiversidade é a chave para o equilibrio, pois cada espécie
presente em um ecossistema é fundamental para o seu funcionamento. Quanto
maior a biodiversidade, mais sustentavel sera nosso sistema de producéo.
Quando empobrecemos nosso ambiente com poucas espécies alguns seres
agem para “corrigir’ este ponto fraco e se tornam as pragas e doencas nas
lavouras. Este é o motivo pelo qual o Brasil € o maior consumidor de agrotoxicos
do mundo. A nossa natureza € trabalhar com a diversidade de espécies e néo
com a monocultura. Quando trabalhamos com diversidade na agricultura vemos
a cooperacao que existe entre todos os seres para tornar os ambientes cada
vez mais férteis e produtivos.
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Floresta Ombrdfila Densa com grande riqueza de espécies.

Matéria organica e vida do solo: protecao e ciclagem de
nutrientes

O acumulo de matéria organica, que alimenta a vida no solo e possibilita a
ciclagem de nutrientes, é fundamental para manter e melhorar a fertilidade do
solo. As plantas, em associacdo com 0s microrganismos, absorvem nutrientes
e os devolvem ao solo através da queda das folhas, galhos, ou mesmo quando
morrem, pois ja cumpriram sua funcdo e chegaram ao fim de seu ciclo de
vida. Todo material que cai no chéo da floresta € transformado pelos agentes
decompositores, que através desse processo, disponibilizam novamente os
nutrientes para que outras plantas possam aproveitar. Portanto, devemos sempre
favorecer esse mecanismo, ja que, na maioria das vezes, as plantas de nosso
interesse precisam de lugares onde existem nutrientes disponiveis e condi¢coes
favoraveis. A matéria organica torna os solos mais porosos, o que favorece a
infiltracdo da agua evitando erosao e aumentando a capacidade de retengéo
da agua. Todo este processo ajuda na nutricao das plantas, na manutengao da
umidade e na protecao da base de tudo: os solos.

PRINCIPIOS PARA O PLANTIO E MANEJO DE
AGROFLORESTAS SUCESSIONAIS

O método usado na implantacdo e manejo das agroflorestas € uma
tentativa de imitar os processos da natureza para aumentar a vida e melhorar
o solo. Na natureza as plantas ocorrem em consorcios (e nao isoladas) e
precisam de outras plantas para crescer. Da mesma forma, na agrofloresta,
as plantas cultivadas sao plantadas em consdrcios combinadas com espécies
nativas e espécies exoticas, bem adaptadas as condi¢des do solo e do clima
do local. Além de combinar as espécies no espaco, combinam-se 0s consoércios
no tempo, assim como na sucessao, onde 0s consorcios se sucedem uns apos
outros, dependendo do ciclo de vida de cada planta (quanto tempo vive). Outro
aspecto fundamental é o plantio de alta diversidade de espécies.

Estratificacao

Para um 6timo aproveitamento da energia do sol, as florestas tém suas
espécies ocupando diferentes estratos. Cada estrato tem uma quantidade
de plantas prépria, que favorece a entrada de luz na quantidade certa para o
proximo estrato abaixo.

Estrato emergente: a cobertura ideal € de 10 a 15% do espaco;

Estrato alto: 25 a 50%;

Estrato médio: 40 a 60%;

Estrato baixo: 70 a 90%;

Estrato rasteiro: 100%.

A classificacdo das plantas nos estratos néo tem relacado com a altura que elas
ocupam e sim com a quantidade de luz que ela precisa quando esta em sua
fase adulta.



Um SAF, para produzir bem, deve ser como mostra a figura acima. As
arvores de cima nao fecham. As plantas mais baixas podem fechar. Quanto mais
perto do chao, pode ser mais fechado. Quanto mais altas, as arvores precisam
ficar mais longe.

No SAF, se tiver muita arvore alta, as arvores mais baixas e as outras
plantas n&o vao crescer bem. A terra vai ficando mais seca e o SAF pode néao
produzir. Nao se deve formar um teto no SAF como mostra a figura abaixo.

Para uma melhor compreenséo, seguem as definicoes:

Consdércio = conjunto de espécies que apresentam tempo de vida semelhante,
ou seja, que dura mais ou menos 0 mesmo tempo no sistema.

Exemplo consadrcio 1: milho, girassol e abobora, feijao trepador, quiabo;
Exemplo consorcio 2: mamao, maracuja, mandioca, inhame;

Exemplo consodrcio 3: guapuruvu, abacate, banana prata, acafrao;
Exemplo consorcio 4: ipé roxo, manga, limao, jabuticaba, café.

Uma agrofloresta completa deve ter presente todos os consércios.

Estrato = andares que dizem respeito a altura das plantas em relacao as plantas
do mesmo consorcio.

Exemplo consoércio 1: milho (estrato emergente), girassol e abdbora (estrato
alto), feijao trepador (estrato médio), quiabo ou tomate (estrato médio);

Exemplo consorcio 2: maméao (estrato emergente), maracuja (estrato alto),
mandioca (estrato alto/médio), inhame ou abacaxi (estrato médio);

Exemplo consércio 3: guapuruvu (emergente), jeriva (alto), banana prata (alta/
médio), urucum (médio/baixo), acafrao (estrato baixo);

Exemplo consoércio 4: ipé roxo (emergente), manga (alto), limao (médio),
jabuticaba (médio), café ou marmelo (baixo).

Densidade = numero de individuos por area. Recomenda-se que as culturas
anuais sejam plantadas no mesmo espagamento tecnicamente recomendado
para elas em monocultivo. As espécies arboreas deverao ser plantadas,
preferencialmente por sementes, em alta densidade (10 arvores por metro
quadrado). Com o tempo, recomenda-se o raleamento para a reducdo da
densidade, permitindo a escolha por plantas mais vigorosas para continuarem a
se desenvolver na agrofloresta, enquanto que as cortadas vao produzir matéria
organica, e a intensificacdo da ciclagem dos nutrientes.

E muito importante que se deixe a regeneracao natural (espécies que aparecem
espontaneamente na area e que vem ajudar no processo de sucessao natural),
uma vez que as especies que surgem espontaneamente na agrofloresta devem
ser incorporadas nos consércios € manejadas, contribuindo com uma maior
biodiversidade, ocupacgao de espaco e producao de matéria organica no sistema.



Praticas de Manejo

Pode-se acelerar a sucessao numa agrofloresta utilizando-se o manejo,
que consiste basicamente em:

Capina seletiva

As plantas do inicio da sucessao, que ja se encontram maduras (tendo
praticamente completado o seu ciclo), sdo arrancadas ou cortadas e colocadas
sobre o solo. A capina seletiva € uma forma de dinamizar o sistema, pois ao
retirar as plantas “velhas’, que ja cumpriram sua funcéo, estamos rejuvenescendo
o sistema, ou seja, estamos mandando uma “mensagem” de que o sistema esta
ficando jovem de novo.
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Vista da drea antes d a limpeza, destaque para a presenga dominante do
margaridéo.

Atlwdade de limpeza e capina selet/va na area de /mplantagao

Plantas que alimentam a terra

No SAF, temos plantas para produzir alimento, madeira, produtos para nos.
Mas também temos plantas que produzam adubo, alimento para a terra. Essas
sdo as PLANTAS ADUBADEIRAS. Muitas plantas nos SAFs sao ADUBADEIRAS.
Precisamos ter ADUBADEIRAS para cada momento. Algumas, podemos podar
logo, em poucos meses. Outras, poderemos podar somente no ano que vem.
Outras, poderemos podar em alguns anos.

E PRECISO PODAR AS PLANTAS ADUBADEIRAS. NAO PODEM
FICAR VELHAS OU SECAS!

Algumas arvores sdao PLANTAS ADUBADEIRAS. Seréao podadas quando
crescerem. Enquanto isso, precisamos ter outras PLANTAS ADUBADEIRAS
que ja estejam produzindo muito alimento para a terra.

Para garantir a boa nutricao das plantas, recomenda-se o plantio de
espécies que produzem bastante biomassa. As gramineas (como capim
elefante, colonidao, braquiardao, andropogon) sao bem eficientes para isso. As
espécies de plantas para esse objetivo devem ser escolhidas em funcéo das
condicbes do lugar. Essas plantas, em conjunto com outras espécies como
crotalaria, margaridao, etc, devem ser podadas de tempos em tempos e sua
matéria organica concentrada junto as outras plantas, organizadas de uma forma
que facilita esse trabalho. Nessa area de plantas nutridoras pode-se também
associar algumas espécies produtivas como milho e feijao, por exemplo.

Raleamento

O raleamento é o corte, na base, de algumas arvores menos vigorosas,
plantadas em alta densidade. O raleamento também é importante porque nos
permite selecionar as plantas que estdo melhor adaptadas aquele micro-lugar,
e portanto, as plantas que terao melhores condigOes para se desenvolver.

Poda

A poda deve ser feita para rejuvenescer o sistema, na medida em que
as plantas podadas vao rebrotar e as plantas proximas geralmente respondem
positivamente. Além disso, também podemos utilizar a poda para corrigir a
estratificacao em relagao as outras arvores proximas, ou para abrir luz na época
gue uma espécie precise de luz para a floracao (p.ex. café ou abacaxi). O critério
para a poda deve ser a sucessao. Assim, quando um galho esta seco, ou mesmo
injuriado por insetos ou doencga, ou entdo quando a planta esta mostrando sinais
de velhice, essa deve ser podada, considerando-se 0 seu estrato, o formato da
copa e a relagao com as outras plantas do entorno.



Primeiramente usar a sensibilidade: a poda deve gerar uma arvore mais
vigorosa, devemos respeitar sua forma original, mas podemos direciona-la
para atender as nossas necessidades, investindo na subida quando queremos
madeira ou aumentando o tamanho da copa quando queremos mais frutos.
Devemos comecar tirando tudo o que é velho ou esta atacado por formigas e
outros bichos; depois tiramos os galhos que estdo embaixo, ndo muito saudaveis
ou atrofiados. Depois vamos abrindo para arejar e proporcionar maior entrada
de luz. A poda é como um forte vento que faz parte dos galhos e folhas irem
para o chao e abre luz para as plantas que ficam.

A qualidade da operacao de poda € muito importante para garantir a
perfeita rebrota da planta. Deve-se cuidar para que o galho ndo lasque ou rache,
e isso se consegue com o auxilio de uma serra (quando o galho € grosso) ou
facdo bem afiado, em movimento de baixo para cima (quando o galho é mais
fino), ou até mesmo a tesoura de poda.

O material da poda deve ser colocado, preferencialmente ao pé de
alguma planta (sem encostar no caule) e cobrindo bem o solo. Recomenda-
se nao colocar o material organico em cima das plantas vivas. Quando uma
arvore cumpre a sua funcao (ja fica velha), e outra de um consorcio futuro esta
desenvolvida, a arvore que ja cumpriu sua fungao pode ser cortada embaixo e
o tronco e/ou galhos podem ser utilizados para lenha, madeira ou mourdo, ou
entdo todo o seu material pode ser reciclado. Importante € organizar a matéria
organica para cobrir bem o solo, sempre colocando o material mais lenhoso
(galhos mais grossos) em contato com o0 solo e 0 material mais fino (folhas e
galhos finos) por cima.

No manejo da agrofloresta sucessional, todos os esforcos sao dirigidos
para reciclar e aumentar a quantidade de matéria organica produzida, bem
como aumentar a quantidade e qualidade de vida consolidada no lugar. O solo
poroso recebe a agua da chuva, que abastece o lencol freatico, e a agrofloresta
evapotranspira, criando chuva. Além disso, muito carbono foi fixado.

Se entendermos que uma floresta € um mosaico de clareiras (como uma
colcha de retalhos) de diferentes idades, podemos pensar na paisagem ou na
propriedade com varias agroflorestas em diferentes fases de desenvolvimento.
Dessa maneira, utilizando-se dos consércios, pode-se produzir espécies de
inicio de sucessao (arroz, milho, feijao) numa parcela e outras plantas como
mandioca, mamao, maracuja em outra parcela, e em parcelas mais avancadas
na sucessao, frutas, lenha e madeira. Quando um sistema atinge sua maturidade,
pode-se recomecar formando uma clareira com bastante matéria organica e
solo em excelentes condicbes para se cultivar as espécies importantes para
nossa alimentagao.

Apresentam-se abaixo alguns aspectos técnicos importantes para o
sucesso das agroflorestas:

- escolher as espécies em funcao do clima e solo (fertilidade e umidade);

- plantar alta diversidade (variedade de plantas) e densidade (quantidade
de plantas);

- plantar todos os consércios completos (considerando plantas com ciclo
de vida curto, médio e longo; e estratos baixo, médio, alto e emergente);

- acumular matéria orgénica no sistema atraves da capina seletiva e poda,
e nao utilizar fogo;

- manejar para acelerar o processo da sucessao;

ficar atento as chamadas pragas e doencas, que indicam algum
desequilibrio tanto nutricional como de estratificacdo, muitas vezes direcionando
a necessidade de manejar;

- as plantas de ciclo de vida curto (herbaceas) e cipés também fazem parte
dos grupos sucessionais e devem fazer parte da agrofloresta.

Segue abaixo uma sugestao de distribuicdo de diversas espécies quanto
ao estrato e ciclo de vida. Essa abordagem nao é encontrada na literatura, é
apenas uma sugestao de classificagdo e convocamos os que trabalham com
agrofloresta a observar, experimentar e trocar suas impressoes a fim de construir
e consolidar esse conhecimento.
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ANEXQO Il Relacio de documentos necessirios para aherhra de processo
achmmisirstivo de sulbriracio ambienial paa mplantacao, mansjo ¢ exploracao de
sEirmas apollomnesias.

1. Documenins Gerars

1.1. Requarimemn padran.

1.2. No caso de Pessoa Fisica” copia do RG, CPF e comprovaie de residéncia

1.3. No caso de Pessoa Jrkdica oipia do CHPJ e coniralo sodal

1.4. Cipia da proowacan, no caso de representante legal, com irma reconhecda.

1.4 1. Cipia da RG e CPF do represenianie legal

2 Documerios do imovel

2 1. Capia do recho de insaicao do mdvel no Cadasto Ambiental Rural - CAR

2 2. Fova de psla posse, padendo ser appesentados umn dos sequinies doommenins:

2 2 1. Certidao de nieiro iear do Regsinn Geral de Imiveis — RGIL

222 Copa a3 cerlidao de afommento, se for o caso.

223 Copia da Cessac de Uso, quawmio == ialar de mivel de popriedade da
Uniao/tsiado, se or o caso.

224 Capia da Cesiidao de Distribuidar Civel e oulos dooumenios que compaovem a
posse, s for 0 cas0.

2 1. Cariidan Negaliva de Débilos do ITR (Imposio sobre a Promiedade Taritarial Rural)

24. Carfficado de Catasiro do Imivel Rural {CCIR) atualzxio.

3. Proieip de imglantacso, maneio e exploragao de SAF contenda:

31. Localizagao da dea do projeln de SAF com pelo menos 4 (qual) coorlenadas
geCoraiicas:

3.2. Croqui do desenho espacial db sisiema arofiaestl.

3.3, Detalhamenio das espéces a serem cullivadas efou manajadas camn indicacao do cido
de vila, densidade (fuantidade/heciae), se & ndiva, elica ou exolica IVasoE £ sua
fungan no SAF (producao de graos, frulns ou lolhas, aimentatao humana, produgao de
biomassa, prodwao de madam, producao de subprodulos florestals, atracao de fauna,
diversificatao ou culros usos), incluindo o preenchimenio da tabela abaixo:

Especie {name | Nome Cicio de[Nalwa (Na), [Fuxac no
dentiico) YL vida Exoica (Ex) | SAF

ou  Exolka
Invasara ()

34 Descricao da meindologia de implaniagao e maneio com previsao de exploRacao de
produlos agraliaesias. ncuindn o peenchimenio da Ebela abaino:



Projeto de Implantacao de Sistema Agroflorestal

O Sitio JBE esta localizado em Sao Pedro da Serra, distrito de Nova Friburgo, regiao
serrana do Rio de Janeiro, no alto curso da bacia do rio Macaé, interior da Area de Protecao
Ambiental (APA) Estadual de Macaé de Cima.

De acordo com o Plano de Recursos Hidricos da Regiao Hidrografica VIII as principais
vocagoes econdémicas da regido do alto curso s&o a Agricultura Familiar e o Turismo de Base
Sustentavel, somado a producao de servigcos ambientais. O fortalecimento da producao
de alimentos € fundamental para a seguranga das comunidades, a geracao de renda é
importante, e a producao de agua para o abastecimento de grande numero de pessoas e
industrias, dao grande relevancia a regiao do alto rio Macaé.

E uma regido produtora de 4dgua e alimentos, sdo mais de 30 culturas agricolas
diferentes cultivadas. Até o final da década de 70, Lumiar e S&do Pedro da Serra ficavam
isolados, com acesso apenas por estradas de terra, com poucas opgoes de transporte. Esse
fato, fez com que a comunidade focasse sua energia na subsisténcia, ou seja, no uso da
terra para producao de alimentos e criacao animal.

Vista panordmica da microbacia do rio Sdo Pedro

O relevo regional é do tipo forte ondulado a escarpado, com presengca marcante de
afloramentos rochosos. O clima se caracteriza como tropical de altitude com verdes quentes.
Segundo informagdes disponibilizadas pelo banco de dados climaticos da EMBRAPA
apresentados na Tabela 1, a temperatura média anual no municipio de Nova Friburgo é de
18,1°C, sendo Fevereiro 0 més mais quente com média de 21,4 °C e Julho o0 més mais frio
com média de 14 °C. O periodo chuvoso corresponde ao final da primavera e meses do
verao, apresentando certa regularidade. A precipitacdo média anual é de 1.247 mm sendo
dezembro o més mais chuvoso (239 mm) e Julho o0 més mais seco (20 mm).

Tabela 1. Dados climaticos para o municipio de Nova Friburgo.

[ Latitude: | 22,28 S

| Longitude: [42,53w | Altitude: [857 m

| Periodo: | 1961-1990

Més T P ETP ARM ETR DEF EXC
Q) |{| (mm) (mm) (mm) (mm) (mm)
Jan 21,2 209 99 100 99 0 110
Fev 21,4 167 92 100 92 0 75
Mar 20,9 151 93 100 93 0 58
Abr 18,7 72 69 100 69 0 3
Mai 16,2 46 52 94 52 0 0
Jun 14,7 27 40 83 39 2 0
Jul 14,0 20 38 69 33 4 0
Ago 15,2 23 45 56 37 8 0
Set 16,6 41 54 49 48 6 0
Out 18,3 83 71 60 71 0 0
Nov 19,5 169 82 100 82 0 48
Dez 20,3 239 94 100 94 0 145
TOTAIS 217,0 | 1.247 | 829 1.011 809 21 438
MEDIAS 18,1 104 69 84 67 2 37

o T =Temperatura; P = Preciptacdo; ETP = Evapotranspiracao Potencial; ARM =
Armazenamento;

o ETR = Evapotranpiragéo Real; DEF = Déficit hidrico; EXC = Excedente hidrico

o mm = milimetros = 1L/mZ.

mm

Extrato do Balan¢o Hidrico Mensal
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Localizacao

Sumidouro

2 avioes{

Lumiar

-
“f,Sa0 Jose do Ribeirao

/
4

APA Estadual de Macaé de Cima

orrentezas

Doutor Elias

o

-\ .Barra Alegre

Vila'da Granfa

gagimiro de Abre

Aldleia Velha

753?100

75219800

—— SAO PEDRO DA SERRA/
~ NOVAFRIBURGO

“Area a ser restaurada

I
7530100

1
7529800

bt B _ _ = EStfa.d\é'Manuel Knupp %
O 50 T 200300 400 2.\
N R I—-—[m ~ S,
'1.:-'-'---DatumWGS 1984, zona 235 o
~
773800 774500

De acordo com o Manual Técnico da Vegetagéo Brasileira (IBGE, 2012), a regido
do projeto se encontra no Bioma Mata Atlantica, na regidao da Floresta Ombrdfila
Densa Montana. Essa formacgao tem intima relagcdo com o clima da regido, “Ombrdéfila”
significa amigo das chuvas em latim, e “Montana” se caracteriza pela ocorréncia em
altitude superior aos 600 metros.

Area de Floresta Ombrdfila Densa em encosta da microbacia do rio Sdo Pedro.

Area de vérzea com cultivo de inhame na microbacia do rio Sdo Pedro.



e

A area alvo do projeto localiza-se na varzea de curso d'agua com declividade
plana na area mais proxima ao corrego, passando a suave ondulado na regiao
proxima a estrada. A orientacéo é predominante para Nordeste.

O terreno encontra-se sob cobertura de vegetacdo herbaceo arbustivo
em processo inicial de colonizacdo. A cobertura do solo tem predominio de
Brachiaria sp. dentre as espécies regenerantes, predominam: assa-peixe
(Vernonia discolor), papagaio (Aegyphila sellowiana), alecrim-do-campo
(Bacharis dracunculiformes), capixingui (Croton floribundus) e goiabeira
(Psidium guajava). Em parte da area € observado grande adensamento de
individuos de margaridao (Tithonia diversifolia) e mamona (Ricinus comunis).

Vista geral da area do projeto

O solo no local pertence a classe dos Neossolos Fluvicos. De acordo
com o Sistema Brasileiro de Classificagdo de Solos (SANTOS, 2013) a classe
dos Neossolos representa os solos constituidos por material mineral, ou por
material organico pouco desenvolvido (menos de 20 cm de espessura), nao
apresentando qualquer tipo de horizonte B. Apresentam sequéncia de horizontes
A-C, sendo essencialmente arenosos e profundos, constituidos de graos de
quartzo.



Croqui do desenho espacial do sistema agroflorestal
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, i ) Organizagdo da matéria organica e construgdo dos canteiros.
Planejamento do preparo da area e plantio.



Organizagdo da matéria orgénica e construgdo dos canteiros. Avaliagdo da estratégia de plantio e troca de conhecimentos.



CURSO DE INTRODUCAQ AOS
SISTEMAS AGROFLORESTAIS
B SUCESSIONAIS (SAFs)
28/03 -

Avaliagcéo da estratégia de plantio e troca de conhecimentos.

Celebragéo e encerramento do curso.



ETAPA DE DIVULGACAO

Foram fixados cartazes em diversos locais de circulagcao na regiao do alto
curso, sendo também elaborado um banner em maior formato. Foi também re-
alizada a divulgacao na internet, por meio do Facebook e listas de emails da
instituicdo. As inscricoes foram recebidas e as vagas distribuidas conforme o
proposto entre técnicos locais e de outros municipios da bacia como Casimiro e
Rio das Ostras, agricultores de Stao Pedro da Serra, Macaé de Cima, Rio das
Ostras, alunos do ensino médio, do curso técnico em agroecologia do CETUR/
UFRRJ, entre outros participantes e interessados locais.

CURSO DE INTRODUCAO AOS
SISTEMAS AGROFLORESTAIS
SUCESSIONAIS (SAFs)

Dias - 27/03 - | /-0 s < 28/03 - 8:30 c 00hs
29/03‘ 3:30 as 14:00r 7
& Sco Pedro da Serra - Nova Friburgo :

Redlizacdo: - Patrocinio; Apoio:

A MACAE &
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Material Didatico

CURSO DE INTRODUCAO AOS
SISTEMAS AGROFLORESTAIS
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Lista de Participantes

Carolina Carvalho - Agricultora

Marcus Roney Cunha - Produtor rural

Patricia Schmidt - Agricultora

Jailton Barroso Eller - Agricultor, presidente da Associa¢ao de Agricultores
e Sao Pedro da Serra e Adjacéncias

Gil Cavalcanti - Gedgrafo, Associacao de Agricultores de Macaé de Cima,
Pedro Emrich - Agricultor

Jurandir Souza Porto - Agricultor, Rio das Ostras

Daniel Salomao - Agricultor

Carolina Olga da Fonseca Ribeiro - Agricultora

10.  Paulo Moisés Faltz - Agricultor

11. Tom Adnet - Engenheiro Florestal

12.  Fernando do Nascimento Dias — Guarda-parque da APA Macaé de Cima
13.  Felipe Cariello — Guarda-parque da APA Macaé de Cima

14.  Victor Urzua — Gestor da APA Macaé de Cima

15.  Pedro Adnet — Engenheiro Florestal

16.  Pedro Vasconcellos Graca — Professor de Geografia

17.  Almir Oliveira — Professor de Sociologia

18.  Jaime Lima Franch — Engenheiro Agrénomo - Casimiro de Abreu

19.  José Carlos Almeida - Arquiteto - proprietario em Macaé de Cima.

20. Sandra Maia — Engenheira Agrbnoma da CEDRO

21.  Douglas Américo — Assessor Ambiental CEDRO

22.  Caroline Teixeira Bonifacio — Zootecnista da CEDRO

23.  Samuel Lopes Fialho — Agroecd6logo da CEDRO

24.  Fernanda Olivieri — Cientista Agricola

25.  Thamyris Domingues — Estudante de Engenharia Ambiental

26. Klaus Graban — Estudante Ensino Médio

27.  Alice Adnet — Estudante Ensino Médio

28. Mahat Elliot — Estudante Ensino Médio

29. Alice Sa Rego — Estudante de Ciéncias Ambientais

30. Pablo Guilherme Perrut — Estudante (Técnico em Agroecologia)

31.  Ygor Davino de Araujo — Estudante (Técnico em Agroecologia)

32. Beatriz Calixto da Silva — Estudante (Técnico em Agroecologia) -
33. Ronan Sousa Ribeiro de Campos — Estudante (Técnico em Agroecologia) ’ :
Fernanda Lourenco Belmack — Economista Doméstica i
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http://360.io/A4ABUD
http://360.io/XyQpmQ
http://360.io/kVgSpg
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1. Responsavel Técnico

RODRIGO JUNQUEIRA BARBOSA DE CAMPOS

Titulo Profissional: Engenheiro Agronomo

RNP:
Registro: 5060437150-SP

2. Contratante
Contratante: Oficina Escola As Maos de Luz
Endereco: Praga PRACA LEVY AYRES BRUST 1
Complemento: Vale dos Pedes s/n
Cidade: Nova Friburgo
Tipo de Contratante: Pessoa Juridica de Direito Privado
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N°: 0
Bairro: Lumiar
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3. Vinculo Contratual
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N°: 0
Bairro: Zona Rural
UF: SP CEP: 14600000

4. Atividade Técnica

Desempenho de Cargo Técnico e Fungao Técnica

Orientagdo e acompanhamento das praticas de
manejo Agroflorestal

A mudanca de cargo ou fungado exige o registro de nova ART

Quantidade Unidade

1,00000 hectare

5. Observago

Atividade de orientagao e aprendizado comunitario em praticas agroflorestais. Manejo em area de Protegdo Ambiental, APP (area de
preservagao permanente), com os objetivos de: recuperagao da fungao ecoldgica do ecossistema natural; produgao agricola para o
produtor rural; geragdo de renda; protegao do solo; plantio de espécies nativas; atragdo da fauna nativa; praticas agroecolégicas;
troca de experiéncias e saberes; area piloto demonstrativa de recuperagio de APP.

6. Declaracoes

Acessibilidade: Declaro atendimento as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas da ABNT, na legislacédo especifica e no Decreto n° 5.296,

de 2 de dezembro de 2004.

7. Entidade de Classe

0-NAO DESTINADA

8. Assinaturas

Declaro serem verdadeiras as informagées acima

de de

Local data

RODRIGO JUNQUEIRA BARBOSA DE CAMPOS - CPF: 746.779.268-91

Oficina Escola As Maos de Luz - CPF/CNPJ: 43138.890.001-18

9. Informagodes

- A presente ART encontra-se devidamente quitada conforme dados
constantes no rodapé-versao do sistema, certificada pelo Nosso Numero.

- A autenticidade deste documento pode ser verificada no site
www.creasp.org.br ou www.confea.org.br

- A guarda da via assinada da ART sera de responsabilidade do profissional
e do contratante com o objetivo de documentar o vinculo contratual.
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