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RESUMO EXECUTIVO

O Consorcio Intermunicipal para Gestao Ambiental das Bacias da Regiiao dos
Lagos, do Rio Sao Jodao e Zona Costeira (CILSJ) contratou a Ciranda Ecolégica
Consultoria em Agroecologia para desenvolver um Relatorio das Oficinas de Praticas
Agroecolodgicas, como componente de acompanhamento do desenvolvimento do projeto
Agroecologia nas Montanhas do Rio Macaé. O projeto pretende implantar praticas
agroecologicas em 8 (oito) Nucleos Sociais de Gestdo do Agroecossistema (NSGAs), com
base no Método de Andlise Economico-Ecologica de Agroecossistemas (Petersen et al.
2017). Para tanto, visa a execu¢do sequencial das seguintes etapas: selecdo dos NSGA,
apresentacdo do Meétodo de Andlise Economico-Ecologica de Agroecossistemas aos
stakeholders envolvidos, diagnostico dos NSGA junto a oficinas de praticas agroecologicas
com os agricultores do projeto, visitas técnicas de acompanhamento da implantacdo das
praticas junto a uma visita de intercdmbio em locais com implementacdo exitosa de
praticas agroecologicas e apresentagdo final do processo e resultados do projeto a
comunidade local. O controle da realizagdo destas fases estd disponivel no Anexo 1. Este
relatdrio expde o processo de organizagdo logistica e conteudistica das oficinas de praticas
agroecologicas desenvolvidas com os NSGAs selecionados. Apods isso, traz avaliagcdes em
termos da efetividade logistica, pedagogica e conteudistica realizadas pelos participantes e

pelos executores da atividade.
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APA: Area de Protecio Ambiental

CILSJ: Consorcio Intermunicipal para Gestao Ambiental das Bacias da Regiao dos Lagos,

do Rio Sao Jodo e Zona Costeira

INEA: Instituto Estadual do Ambiente

ME: Microrganismos Eficientes

MIP: Manejo Integrado de Pragas

NSGA: Nucleo Social de Gestdo do Agroecossistema
SAF: Sistema Agroflorestal
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Contextualizacdo das Oficinas de Praticas Agroecologicas

A concretizagdo das Oficinas de Praticas Agroecoldgicas foi planejada com o
proposito de introduzir aos agricultores escolhidos para participar do projeto
"Agroecologia nas Montanhas do Rio Macaé" a oportunidade de se familiarizarem com
diversas técnicas agroecoldgicas. Os topicos abordados durante esses encontros
revestiram-se de notavel relevancia para uma compreensao mais profunda. As datas das
oficinas foram marcadas para o dia 26 de agosto de 2023, 1 de setembro de 2023 e 8§ de
setembro de 2023. A primeira iniciou as 7 horas da manha e as demais as 8 horas, e todas
foram concluidas as 12 horas. Elas foram realizadas nas propriedades de trés beneficiarios,
compreendendo uma combinagdo de apresentacdes teoricas, exercicios praticos e

culminando com uma analise critica das atividades da oficina.

A primeira oficina tratou de controle agroecologico de insetos e doengas, sendo
apresentados topicos de solos e fertilidade, anatomia e ciclo de vida dos insetos, insetos
benéficos a produgdo agricola, manejo integrado de pragas (MIP) e doengas comuns em
culturas cultivdveis em seu componente teorico e produzidas caldas agroecoldgicas em seu
componente pratico. A segunda oficina tratou de solos e fertilidade e apresentou topicos de
formacao geologica dos solos, de caracteristicas dos solos da regido de Lumiar e Sdo Pedro
da Serra, e de fertilidade e deficiéncias de solos agricolas. Em seu componente pratico,
apresentou o uso de microrganismos eficientes (ME), produziu um biofertilizante e a
compostagem de blocos de cogumelos. A terceira oficina tratou dos beneficios de sistemas
agroflorestais para a formagdo de solos e para a diversificagdo produtiva em seu
componente teorico ¢ a demonstracdo da implantacdo de um MILPA. Todas as oficinas
foram avaliadas pelos participantes e, estas avaliacdes serdo apresentadas por meio de

transcrigdes adaptadas no corpo do texto e no formato original no Anexos 2, 3 e 4.

O “Projeto Agroecologia nas Montanhas” passou por um processo de uma nova
selecao dos nucleos contemplados, haja vista a desisténcia de trés nucleos na segunda

quinzena de agosto de 2023. A nova constituicdo dos niicleos contemplados ¢ disposta a

seguir:
B tARIPNPS G B instituto estadunl AMBIENTEE /v, SOV
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Tabela 1: Nucleos Selecionados para o Projeto Agroecologia nas Montanhas do Rio Macaé

Nucleo NSGA Representante Distrito Bairro

Nucleo 1 Sitio Sem Ponte Alexsandro Ouverney dos Santos Lumiar Macaé de Cima
Nucleo 2 Sitio Paraiso Alex Bellinger Munhoes Lumiar Macaé de Cima
Nucleo 3 Cantinho do Céu Wanderson Quintanilha Ouverney Séo Pedro da Serra Benfica

Nucleo 4 Sitio Anchieta Marcelo Meirelles Bezerra da Silva Lumiar Macaé¢ de Cima
Nucleo 5 Sitio Recreio Patricia Guedes Benevides Lumiar Boa Esperanga
Nucleo 6 Terra Ypora Flavia Martins da Rosa Pereira da Silva Lumiar Rio Bonito

Nucleo 7 Recanto do Saci Mariza Fourlart Sao Pedro da Serra Sao Pedro da Serra
Nucleo 8 Sitio Quaresmeiras ~ Marcia Gouveia Sdo Pedro da Serra Sao Pedro da Serra
FUNDRHI Ine@Q sy sustentasiLiane f@ Gnoj 1
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PARTE 1

Oficina de Controle Agroecologico de Insetos e Doencas

1.1. Apresentacio da Oficina

E com grande entusiasmo que iniciamos as Oficinas de Praticas Agroecoldgicas,
eventos de natureza técnica e extensionista. Nossa primeira oficina se intitulou Controle
Agroecologico de insetos e doengas, e foi realizada na propriedade da beneficiaria Patricia
Guedes, localizada no bairro Boa Esperanga. A oficina ocorreu das 7h as 12h do dia
26/08/2023 e foi mediada por Vinicius Favato e Monik Monteiro.

Ao longo desta oficina, dedicamos nosso tempo a uma analise aprofundada das
taticas de manejo integrado de pragas e doengas, bem como a discussdo de estratégias de
cultivo que fortalecessem a resisténcia das plantas. Além disso, destacamos a importancia da
biodiversidade no contexto do controle agroecologico, enfatizando sua fun¢do na promogao
do equilibrio dos ecossistemas agricolas.

A oficina foi mediada por apresentacdo de material digital, material impresso com
receitas praticas, e intercambio de conhecimentos entre os participantes sobre seus
conhecimentos e praticas realizadas em suas proprias operagdes agricolas. A oficina contou
com a participacdo de 6 (seis) representantes de 4 NSGA distintos (ver Anexo 5). Os demais
participantes ndo compareceram devido a dificuldades na estrada causadas pelo clima

chuvoso ou porque ndo se encontravam na regiao.

1.2. Descriciio da Area de Implementac¢ao

A oficina foi realizada na parte interna do NSGA Sitio Recreio. A 4rea contava com
uma televisdo para exposi¢do dos slides da oficina e uma mesa de 12 lugares, sobre a qual
mantivemos o café da manhd e também os materiais de escrita dos participantes para o
acompanhamento da parte teorica (Figuras 1 e 2). O dia de realizacao da oficina foi chuvoso,
portanto, a realizag@o da parte pratica da oficina se deu também na parte interna do Sitio, com

demonstragdes praticas da produgdo de caldas agroecoldgicas (Figura 3).
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Figura 1: A esquerda, acompanhamento da oficina pelos participantes. Figura 2: Apresentagio

expositiva da oficina por Vinicius Favato ¢ Monik Monteiro.

Figura 3: Material para a fazedura das caldas agroecologicas.
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1.3. Descricao das Atividades Tedricas

O contetido programatico das atividades tedéricas foram baseadas em pesquisas,

referéncias bibliograficas e conhecimentos técnicos sobre alguns temas principais voltados ao

controle agroecoldgico de pragas e doengas. O assunto foi abordado de forma expositiva,

porém sempre dando abertura para um espaco de discussdo com o grupo para assim

enriquecer o conteudo. Foi feita uma apresentagao de PowerPoint seguindo os seguintes

temas principais:

]

a.

&

4
J

Solos e fertilidade: Foram apontadas a importancia da vida no solo e a manutengao
da sua fertilidade por meio da introducdo da matéria organica. Explicamos que
quando um solo saudavel ¢ composto por uma gama complexa de nutrientes, gerando
consequentemente plantas que estdo menos suscetiveis a ataques de insetos e doengas.
Abordamos a Lei do Minimo, comparando metaforicamente a capacidade de
armazenamento (produgdo da planta) como um barril, podendo ser limitada pela ripa
mais curta (nutriente ausente ou deficiente). Ajustando essa analogia a pratica no
campo, temos em resumo que o crescimento das plantas serd limitado pelo nutriente
em menor quantidade no solo em relagdo a demanda da planta.

Anatomia e ciclo de vida dos insetos: A anatomia do inseto foi um assunto abordado
para destacar como algumas especificidades anatdmicas alteram os tipos de manejos
de controle. Foi mostrado o conceito de identificacio de um inseto pelos seus
segmentos corporais como: cabecga, torax e abdome. Os tipos de aparelhos bucais
foram mostrados para que fosse possivel identificar insetos com aparelho picador e
mordedor, os quais podem ser maléficos ao cultivo, e insetos com aparelho sugador
que auxiliam a polinizagdo, sendo potencialmente benéficos ao cultivo (Figura 4). O
exoesqueleto a seu sistema respiratorio via traqueia também sdo importantes
observagdes para conseguirmos aplicar caldas direcionadas para tais aspectos, como,
por exemplo, a calda por asfixia abordada na parte pratica da oficina (ver item 1.4.). O
ciclo do inseto também foi pontuado para a facilitagdo de identificagdo das fases
comuns: larval, pupa, ninfa e inseto adulto que também podem alterar a dindmica de

interagdo entre as fases e suas interagdes com as plantas e o ambiente todo.
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+ Inseto: do latim, insectum que quer dizer "cortar em
partes”;

* 580 o grupo com mais diversidade entre todos os
animais da natureza;

+ Todo inseto possui um exoesgueleto quitinoso que
ajuda na protegdo e a perda de dgua.

Ficador

Figura 4: Slide sobre as caracteristicas fisicas dos insetos.

Insetos benéficos: Na natureza existem diversos tipos de relagdes ecoldgicas
benéficas a produg¢dao. Como, por exemplo, o mutualismo por polinizacao (troca de
favores entre as plantas e os insetos), a predacdo (os insetos que fazem o controle e
eliminagdo de outros) e o parasitismo (insetos botam ovos na parte interna ou externa
de outros insetos, e as larvas se alimentam do inseto hospedeiro). O conhecimento
sobre tais interacdes ecoldgicas facilita o manejo das pragas através das
funcionalidades e interagdes que possuem. Abordamos técnicas agroecologicas para a
atracdo de insetos benéficos como: diversidade de plantas e consorcios; plantio de
espécies meliferas e aromaticas; auséncia do uso de agrotdxicos e uso de barreiras
vegetais;

Manejo Integrado de Praga (MIP): O MIP foi um dos assuntos abordados perante a
sua notdria importancia na agricultura. O manejo combina uma variedade de técnicas
baseadas no estudo de ciclo de vida das pragas e como elas interagem com o
ambiente. Foram demonstradas algumas técnicas como: identificagdo do inseto e sua
fase, a avaliagdo de danos e perdas, prevengdes como rotacdo de cultura, a ag¢do

através das caldas e o monitoramento continuo da populagdo (Figura 5).

J
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0 GQUE E MANEJO INTEGRADO DE PREVENIR
PRAGAS {MIF:]? -'\l.t'.il'-l a5 |.l=.J|_'_.I1r- |J'U\.J\.'||| sBf -
0 MIP & uma abo rdagem que pravenicas pelo uso de resisténcia

genatica, motacio de culturas,
combina uma variedade de dertre outras maedidas
técnicas baseadas no estudo o .
do ciclo de vida das pragas e ‘_5. B m:;;_;? ; .
como elas interagem com ) ¥ = A O MIP wtiliza rmultiples
ambiente

ferramentas para manter as
pragas abaizo do nivel de dano
econdamice,
& n IDENTIFICAR/
MONITORAR
Dedeermuaw o agende
causal @ sus abundancia L MOMNITORAR
conbingar & mewalorar a
populagho da praga, se ela
E AVALIAR o ontinua decrescando, alpuns

tratamientos podam nan ser

0% resultades do
FROniOf; HCERSEr oS
responder [

NECESSATM  AgirT

Figura 5: Slide sobre o MIP.

e. Doencas comuns em culturas cultivaveis: Neste topico abordamos as doengas
comumente encontradas em plantas horticolas provindas de bactérias, fungos ou virus.
Foi falado sobre a identificacdo de doengas como: oidio, mildio, cercosporiose,

mosaico, doengas causadas por nematoides, podridao e outros (Figura 6).

Batata-doce (Ijpomoea
batatas L.)

Doenca causada por
nematoides

Ferrugem branca [Albugo
ipomoeae-panduratae)

Mansjo

« Utilizar cultivares resistentes.

+ Plantio de ramas sadias colhidas em @neas
sem historico de ferragem branca

+ Comsultar um engenheio-sgrénome para
recomendacao de controle quimice com

produtos devidamente registrados.

Detalhes da balhcsidade em foihas com pontuagies brancas que caractesizam a
ferrugem branca da batata-doce

Figura 6: Slide sobre ferrugem branca na planta de batata-doce.

= IS - ; AMBIENTEE /#%, GOV
FUne A INeA S rtente sustentasiLbace & R ) 16



W"ZZ CONSORCIO .
P Csonco COMITE oe BACIA

LAGOS ~—~~—_~ Do RIO MACAE

SAO jOAO COMITE pe BACIA HIDROGRAFICA pos RIOS MACAE ¢ DAS OSTRAS

1.4. Descricdo das Atividades Praticas

A parte pratica da oficina teve como finalidade capacitar os participantes a aplicar de
forma eficaz e sustentavel as técnicas e estratégias de manejo de pragas aprendidas na teoria.

Durante essa etapa, os participantes tiveram a oportunidade de adquirir habilidades
praticas em implementar métodos de controle organico, como a utilizagao de inseticidas
naturais e receitas de enraizamento, de modo a se obter uma planta mais nutrida e
consequentemente menos suscetiveis ao ataque de insetos. A finalidade da parte pratica foi
justamente capacitar os agricultores a adotar préaticas mais sustentdveis, reduzindo a
dependéncia de pesticidas quimicos ¢ promovendo a saide do ecossistema agricola ¢ a
qualidade dos alimentos produzidos.

Para tanto, foram realizadas 8 receitas de caldas, cada uma possuindo sua
especificidade e objetivo. Abaixo estdo expostas todas as caldas realizadas na parte pratica,

para as receitas completas, ver Anexo 6 (SOUZA; RESENDE 2003).

a. Calda de Enraizamento: Tal calda possui como base a lentilha, uma alternativa
natural e organica para estimular o desenvolvimento das raizes de plantas. Essa
técnica € uma pratica agroecologica que utiliza lentilhas para criar um extrato rico em
nutrientes, hormonios vegetais e microrganismos benéficos que promovem o
crescimento radicular das plantas, deixando-as menos suscetiveis ao ataque de pragas
e doengas;

b. Calda Inseticida por Asfixia: Tem como base o amido de milho e sua agdo ¢ através
do aparelho respiratério ligado ao exoesqueleto (“pele”) ou via um orificio ligado a
canais na traqueia encontrado lateralmente no corpo dos insetos conhecidos como

espiraculos (ver Figura 7).
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Calda Inseticida por Asfixia

A maiona dos insetos respiram pela pele ou através de um orificio ligado a canais na
traqueia encontrado lateralmente no corpo dos insetos conhecidos como Espiraculos.

Receita:

« 2 litros de agua

= 1 pacotes de 500 gramas de amido de milho
= 100 ml de detergente neutro (amarelo)

+ 100 ml de dleoc mineral

" Ponto de cura: Imediato
Dose:- 50 a 100 ml para cada 20 litros de agua

Figura 7: Receita de calda inseticida mostrada aos participantes.

Calda de Mamona: Ela ¢ obtida a partir da mamona, uma planta que contém
substancias toxicas (e.g.: ricina), as quais, quando processadas adequadamente,
podem ser usadas como um pesticida natural. A calda de mamona ¢ uma alternativa
ecologicamente correta aos pesticidas quimicos, ao agir como um inseticida, fungicida
e nematicida natural. Contribui para o controle de formigas-cortadeiras, agindo
diretamente no fungo cultivado, sua principal fonte de alimento.

Calda Bordalesa: Sua principal composi¢do ¢ agua, cobre (Cu) e calcio (Ca),
formando uma mistura fungicida amplamente utilizada na agricultura para o controle
de doengas fungicas em plantas, especialmente em culturas de frutas, hortalicas e
arvores. A calda bordalesa age como um agente preventivo e curativo contra doencas
como o mildio, a ferrugem e o oidio, criando uma camada protetora nas plantas e
inibindo o desenvolvimento dos fungos.

Calda Enzimatica: A calda enzimdtica ¢ uma solucdo liquida preparada a partir da
combinacdo de enzimas naturais, geralmente obtidas de fontes vegetais como os
citros. Ela ¢ usada na agricultura como um auxiliar na decomposi¢do de matéria
organica, melhorando a qualidade do solo e promovendo o desenvolvimento das

plantas. Essas enzimas atuam na quebra de residuos organicos, como restos de
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culturas, matéria vegetal em decomposi¢do e detritos, transformando-os em nutrientes
mais facilmente disponiveis para as plantas.

f. Calda de Amplo Espectro: A calda de amplo espectro, ¢ uma mistura liquida de
ingredientes como alho, pimenta, vinagre, alcool e 6leo visando controle de uma
variedade abrangente de pragas e doengas nas culturas, incluindo insetos, acaros,
fungos e bactérias. Elas sdo frequentemente usadas quando se enfrenta uma infestagao
complexa ou multiplas ameagas a saude das plantas, oferecendo uma solu¢ao mais

abrangente para proteger as culturas (Figura 8).

Calda de Amplo Espectro

1 litro de dlcool 70%

300 ml de vinagre

200 g de alho

200 g de pimenta vermelha

30 gramas de pimenia-do-reino
20 ml de detergente neutro

20 mi de 6leo mineral

Ponto de cura: 15 dias
Dose: 50 a 100 ml para cada 20 litros de agua

i Fungicida, inseticida, bactericida e viricida - Anaerdbico

Figura 8: Receita de calda de amplo espectro mostrada aos presentes.

g. Calda Cicatrizante: A calda cicatrizante de propolis ¢ uma solucdo natural usada na
agricultura de base ecologica para promover a cicatrizacdo de feridas e cortes em
plantas. E preparada a partir de propolis, uma resina produzida por abelhas que
contém compostos antimicrobianos e propriedades cicatrizantes. A aplicacdo dessa
calda sobre éareas danificadas das plantas ajuda a prevenir infec¢des e promove a
rapida recuperagdo, estimulando o processo de cicatrizacio. E uma alternativa
organica e ecologicamente correta para proteger as plantas e garantir sua satde,
principalmente em situa¢des de poda ou ferimentos acidentais.

h. Agua de Vidro: Composto por silicato de sodio dissolvido em 4gua, é usada
principalmente na agricultura como um endurecedor de tecidos vegetais, tornando as

plantas mais resistentes a pragas e doengas. Quando aplicada sobre as folhas e caules
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das plantas, a calda de dgua de vidro forma uma camada protetora que dificulta a
penetracdo de insetos, acaros e fungos, fortalecendo a estrutura das plantas e

reduzindo a vulnerabilidade a danos.

Ao longo da pratica foram utilizados alguns utensilios essenciais como:
liquidificador, facas, funil e peneira, demonstrando a grande viabilidade de reproducdo das
receitas pelos participantes.

Foi disponibilizado para todos os participantes um material didatico com as receitas
(Anexo 6), junto a suas respectivas recomendagdes de aplicacdo, dosagem adequada, ponto

de cura, ingredientes e suas proporgdes.

1.5. Avaliacao dos Produtores

Todos os participantes da oficina de caldas afirmaram estar muito satisfeitos em
termos teodricos, praticos e estruturais da Oficina de Controle Agroecolégico de Pragas e
Doengas (Figuras 9, 10, 11, 12 e 13). Posteriormente, os agricultores expuseram como pontos
fortes da oficina a parte pratica e a explicacdo, a aprendizagem de preparo das caldas e a
atenciosidade dos técnicos (ver Transcri¢do 1). O ponto central que poderia ser melhorado é o
aumento do tempo das oficinas, para o conteudo poder ser estendido e mais diluido (ver
Transcri¢ao 2). Finalmente, houve a pontuacdo de que a equipe favorece a amizade do grupo.
Houve a sugestdo também de que seja criado um brinde para os produtores (ver Transcrigao
3).

Qual a sua avaliag@o geral da oficina?
6 respostas

@ Muito satisfeito

@ satisfeito
Neutro

@ |nsatisfeito

Figura 9: Avaliacdo geral da primeira oficina.
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A parte expositiva da oficina foi clara?
6 respostas
@ Muito clara
@® Clara
@ Nao muito clara, mas consegui entender
no geral

@ Nizo muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ Nao foiclara

Figura 10: Avaliacdo do componente expositivo da primeira oficina.

A parte pratica da oficina foi clara?

6 respostas

@ Muito clara
® Clara

@ Nao muito clara, mas consegui entender
no geral

@ N3o muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ Nao foi clara

Figura 11: Avaliacdo do componente pratico da primeira oficina.

Voceé considera que as discussoes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor
desenvolvimento da oficina?

6 respostas

® Sim
@ E indiferente para mim
@ Nao

Figura 12: Avaliacdo das discussdes em grupo para o desenvolvimento da primeira oficina.
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adequada?
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@ Sim, bastante

@ No geral sim, mas ha pontos a serem
melhorados

@ Nao foram adequados

Figura 13: Avaliacdo da infraestrutura da primeira oficina.

Parte pratica e explicagdo, muito satisfatéria.
Aprender a produzir caldas.
Gostei de tudo.

Juntar conhecimentos e os técnicos muito atenciosos.

Transcri¢ao 1: Descri¢do de pontos positivos da primeira oficina.

Oficina de maior tempo.

Uma oficina de maior duragéo. Mais tempo de oficina (um dia inteiro, ou dois dias).
Aumentar o tempo das oficinas.

Um dia inteiro de oficina

Transcri¢ao 2: Descri¢dao de pontos a serem melhorados da primeira oficina.

Equipe que favorece/estimula a amizade no grupo.
Sugestdo de kit de brindes. Tipo: lupa de bolso, valvula airlock e etc...
Excelente trabalho, profissionais muito atenciosos, muito claros ao ensinar.

Transcricio 3: Descri¢do de demais criticas, sugestdes e/ou elogios acerca da primeira oficina.
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v
1.6. Sintese avaliativa

A oficina de controle agroecoldgico de insetos e doencas oferecida aos NSGAs foi
uma experiéncia valiosa e pratica que parece ter proporcionado de forma efetiva um conjunto
de conhecimentos fundamentais para a ado¢do de técnicas agricolas mais sustentaveis ao
controlar insetos e doengas. Estas técnicas sdo essenciais para reduzir a dependéncia de
pesticidas quimicos e fertilizantes sintéticos que prejudicam a saude humana e ao
ecossistema.

As técnicas e estratégias ensinadas na oficina, como a utilizacdo de predadores
naturais, o manejo integrado de pragas, o uso de plantas repelentes e a rotacao de culturas,
capacitaram os agricultores a tomar decisdes informadas e adotar abordagens mais
sustentaveis em suas lavouras. Além disso, a énfase na promog¢ao da biodiversidade e na
compreensdo dos ecossistemas agricolas foi uma parte essencial dessa oficina, contribuindo
para a resiliéncia das culturas e a conservagao dos recursos naturais.

No entanto, para garantir o sucesso continuo da implementagdo dessas praticas, ¢
importante  oferecer suporte continuo aos agricultores, fornecendo recursos e
acompanhamento técnico a medida que eles aplicam o que aprenderam em suas propriedades.
A educagdo continua e a troca de conhecimentos entre os agricultores também podem

fortalecer ainda mais a adogdo de técnicas agroecoldgicas.
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PARTE 2
Oficina de Solos e Fertilidade

2.1. Apresentacao da Oficina

Ainda no escopo das Oficinas de Praticas Agroecologicas, realizamos a segunda
oficina intitulada Solos e Fertilidade, ocorrida na propriedade do beneficidrio Marcelo
Meirelles, localizada no bairro Macaé de Cima. A oficina ocorreu das 14h as 18h30 do dia
01/09/2023 mediada por Monik Monteiro, Barbara de Alencar Mendes e Marcelo Vitor da
Fonseca.

Ao longo desta oficina, dedicamos nosso tempo a uma analise aprofundada das
formagdes e propriedades dos solos da regido, bem como a discussdo de estratégias de
fertilizagdo adaptadas as demandas destes solos. Além disso, destacamos a importancia do
manejo agroecologico da fertilizagdo dos solos, enfatizando sua funcao na promogao do
equilibrio do agroecossistema como um todo.

Por meio de apresentagcdo de material digital, material impresso com receitas praticas
e didlogos entre os participantes sobre seus conhecimentos e praticas realizadas em suas
proprias operagdes agricolas, objetivamos estabelecer uma compreensao solida dos principios
subjacentes entre oficineiros e participantes. A oficina contou com a participagdo de 11
(onze) representantes de 6 (seis) NSGAs contemplados (ver Anexo 5). A auséncia de
representantes dos demais nucleos se deu porque a oficina ocorreu em um dia util no caso de

um dos nucleos, ou porque os componentes do NSGA estavam viajando no caso do outro.
2.2. Descricao da Area de Implementacao

A oficina foi realizada no NSGA Sitio Anchieta. Seu componente tedrico foi
realizado na parte interna do nticleo e o pratico, na parte externa. A parte interna contava com
uma televisdo para exposicdo dos slides da oficina, uma mesa de café, cadeiras e sofas
(Figuras 14 e 15). A parte externa contava com uma cobertura e com uma televisdo que
permitia expor as receitas de biofertilizantes propostas aos agricultores, contava também com

os materiais de campo demandados pelas atividades (ver item 2.4).
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Figura 14: Area de realizacdo do componente teérico da oficina.
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Figura 15: Area de realizagio do componente pratico da oficina.

== tAlIM\F~:i: = e S AMBIENTEE /#, GOV
FUne A INeAE rtint: susTENTABILIDADE ﬁ.(ﬁ)') (=3 25



WWZZZ CONSORCIO o
e Cosoncio COMITE oe BACIA

LAGOS ~—~~—_~ Do RIO MACAE
SAO JOAO

COMITE pe BACIA HIDROGRAFICA pos RIOS MACAE ¢ DAS OSTRAS

2.3. Descricao das Atividades Teoricas

A exposi¢ao da parte teorica da oficina foi realizada a partir da reunido de estudos e
conhecimentos técnicos da equipe sobre solos e sua fertilidade. O solo possui grande impacto
no desenvolvimento da planta e seguindo preceitos de pesquisadoras importantes como Ana
Primavesi, foi elaborado o contetido para ressaltar a vida do solo, sua especificagdo
fisico-quimica e a manutencao de sua fertilidade, com foco nos solos da regido da APA. Foi
feito uma apresentacdo de PowerPoint seguindo os seguintes assuntos principais:

a. Formacio geolégica do solo: Foi abordado sucintamente como os solos tropicais sdo
formados a partir do uso de imagens que exemplificam esse processo milenar. Foi
explicado sobre o processo de intemperismo e a formagdo de tipos de horizontes
diferentes pela rocha-made. Também foi mostrado um mapa dos tipos de solos

presentes no Brasil (Figura 16).

Formacio dos solos Mapa de Solos do Brasil
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Figura 16: Imagem apresentada sobre a formagao geoldgica dos solos e mapa de solos do

Brasil.

b. Caracteristica do solo da regido: A regido onde estd localizada a APA possui tipos
de solos caracteristicos. Os processos formativos destes solos se relacionam e,
portanto, explicou-se como a formagdo de cada um se da de modo processual, em

funcdo da paisagem em que se insere. Na regido, encontram-se latossolos
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vermelho-amarelo, cambissolos e neossolos (INEA 2014). Assim, com o intermédio
de imagens do livro 19 li¢oes de pedologia, explicou-se como neossolos sao
caracteristicos de vertentes acentuadas, tais quais as presentes na regido, de como
cambissolos comumente derivam da atividade intempérica de neossolos e de como
latossolos resultam da continuidade da acdo do intemperismo em cambissolos
(LEPSCH, 2011). Consideramos que o conhecimento acerca da identificacdo destes
solos facilita o entendimento da dindmica de cada um e a forma de promover sua
fertilidade. Todos esses solos diferem entre si nos aspectos fisicos-quimicos em

questdo de pH, fertilidade natural, drenagem e sua longevidade no tempo geologico.

Aspectos de fertilidade: A fertilidade possui aspectos importantes relembradas aos
participantes da oficina como a Lei do Minimo e sobre a Teoria da Trofobiose, onde
um solo rico em nutriente gera plantas saudaveis. Também foi explicado como as
raizes das plantas absorvem os nutrientes, mostrando a importancia da solucao do solo
(4gua microscopica) na interagao solo-planta (Figura 17). As argilas e os coloides
foram citados como elementos fundamentais para a retencdo de nutrientes e

abordando a matéria organica como fonte essencial (Figura 18).

Detalhes de um Pelo Radicular Absorvendo Agua e
Nutrientes, Incluindo o Fésforo, da Solugao do Solo

BEATUAE
NUTRIENTES |

. PARTICULAS

SOLUCAO DO DO SOLO ’

= soLo !

ESALQ-LS0-NMP - A R DECHEN

Figura 17: Imagem apresentada sobre os detalhes da absor¢do de nutrientes pelas raizes.

FONTE: Dechen et al. (2017).
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Particula de argila, que & negativamente
carregada, se hga com cations

Catons sdo
liberados
para solugdo
do solo.

CO, + HoO == H,CO5—HCO, + HY

(s catrons sdo trocavels pelo hidrogémo obtido do acido
carbonico (H; CO5) ou mesmo da planta

LI'FE&., ﬁnurﬂ 36.6 LT TR BSOSO OF V0L DU, (g Blien © D907 Erds LiSscaiea, o5 @t W Daseas & Ca

Figura 18: Troca de cations em particulas de argila (Sadava et al. 2012).

Elementos quimicos do solo: Neste topico, discutimos os nutrientes essenciais
(NPK) e suas caracteristicas como: funcdo na fisiologia da planta, suas fontes de
extragdo, seus ciclos e caracteristicas de composicdo no solo. Foi ressaltado a
importancia dos micronutrientes ¢ de elementos nio essenciais para a producao
agricola. Uma lista foi passada sobre adubos orgénicos e suas principais composi¢cdes
nutricionais para efeito comparativo e aplicabilidade.

Sintomas de deficiéncia: As plantas podem indicar sintomas de deficiéncias,
observar tais sinais sdo de grande proveito. A partir de imagens foi demonstrado aos
participantes sintomas de clorose ¢ necrose e sua localidade nas folhas, pois a partir
disso ¢ possivel investigar o nutriente que pode estar em falta no solo. H4 diferenca de
sinais em folhas velhas ou em folhas novas, podendo ser nutrientes mais moveis ou
ndo moveis respectivamente. Os elementos moéveis podem ser transportados das
folhas mais antigas para as mais novas quando ha escassez desses nutrientes no solo.
Os nutrientes moveis incluem nitrogénio (N), fosforo (P) e potéssio (K), entre outros.
Fatores de fertilidade: Em topicos exemplificaram-se fatores que prejudicam a

eficiéncia de absor¢des e fatores que sdo benéficos. Sendo os negativos as altas
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temperaturas do solo, a salinizagdo, sua estrutura, pH 4cido, baixa condutividade e
baixa a¢do de vida microbiana. J& como aspectos positivos a suficiente umidade do
solo, a maior capacidade de retencao de agua, a condutividade elétrica alta, um pH
mais neutro e cobertura do solo.

Plantas indicadoras: Como indicadoras as plantas podem ser canais de identificagcdo
de tipos de solos e sua fertilidade. Foi abordado caracteristicas dos solos a partir de
plantas como lingua de vaca (Rumex obtusifolius), picao preto (Galinsoga parviflora),
samambaia (Pteridium aquilinum), carqueja (Bacharis articulata), tanchagem
(Plantago major) e guanxuma (Sida sp.). Sdo plantas comumente encontradas
compondo a paisagem da regido, e podem ser ferramentas de auxilio para os NSGA

(Figura 19).

Plantas Indicadoras

Carqueja (Bocharis articuigto) Tanchagem (Plantogo major]
ihica solos corngartadas & hoiie, bedrre indica solo pobre com compactacio superficial, Indica solas com pouca seragio, compactados e
geralmente em solos onde o pisoteio do gada & essa planta tem preferéncia por solos com dguas

frequente @ em lavouras mecanizadas. “"*P!‘d“. em estagies chuvosas
: Uil

Lingua de vaca (Rumex obtusifolius}

Picko prete (Galinsogn paniflona)
Samambaia | Frenchum aguiinum) Ocorre em solos com excedso de nitroginio ¢ Guanzuma ($ida 5p.]

com deficidnia de micronutrientes, Surge &m solos Compactados ou
i v s principalmente cobre. suprricismente crodiioy, e pants om soke
L — fértil fica vigosa, ¢ em solo pobre fica pequena

Figura 19: Imagem apresentada aos presentes sobre as plantas indicadoras.

2.4. Descricao das Atividades Praticas

A parte pratica da oficina de Solos e Fertilidade desempenha um papel fundamental,

ao permitir que os participantes coloquem em pratica os conceitos e conhecimentos

adquiridos na teoria. Durante essa fase, os participantes tiveram a oportunidade de trabalhar

diretamente com o solo, aprendendo técnicas de melhoria da fertilidade, mediante

biofertilizantes, caldas, adi¢do de matéria organica e compostagem eficiente.
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A importancia da parte pratica estd na experiéncia tangivel que oferece, permitindo
que os participantes observem e compreendam as caracteristicas especificas dos solos locais e
aprendam a tomar medidas concretas para melhorar a fertilidade de forma ecologicamente
responsavel. Essa vivéncia pratica fortalece a capacidade dos NSGAs em tomar decisdes
informadas e sustentdveis em relagdo ao manejo do solo, promovendo culturas saudaveis e
produtivas a longo prazo.

Os topicos abordados e realizados durante a fase pratica foram:

a. Microrganismos Eficientes (ME): O ME ¢ uma combinacdo de bactérias benéficas,
leveduras e outros microrganismos que desempenham um papel fundamental na
melhoria da satde do solo e na promocdo de processos agricolas. Esses
microrganismos atuam em simbiose com as raizes das plantas, auxiliando
diversificadamente na absor¢do de nutrientes, fixacao de nitrogénio, decomposicao da
matéria organica e competicdo com microrganismos patogénicos. Além disso, os ME
podem ajudar a melhorar a estrutura do solo, aumentar sua capacidade de retencao de
agua e reduzir a incidéncia de doencas nas plantas. Sua aplicagdo como inoculante no
solo ou na compostagem ¢ uma pratica comum em agricultura organica e
agroecologica, visando promover a biodiversidade microbiana do solo e, assim, criar
condi¢des favoraveis para o crescimento saudavel das plantas (Figura 20). A receita

feita durante o curso esta disponivel no Anexo 7 (ANDRADE, 2020).

USOS DO M.E.

NO 50L0:
1.Recompor a microbiota saudéavel do solo;
2 Restaurar as condigies fisico-quimicas e microblolagicas do solo;
3.Atuar juntamente com a adubacgio verde diminuindo a compactagio do solo;
4 _Aumentar: a agregacio, porosidade, infiltrac@o e profundidade de enralzamenta;

nutrientes essencials as plantas.
~ 6. Blorremediar os solos contaminados neutralizando os metais pesados;
7. Diminuir ou eliminar doencas e patégenos do solo;

EM Solo:
“%Em cada 1 litro da solucio de microrganismos eficientes dissolver em 1.000 litros de
'__-:igua. Molhar bem as leiras. Esperar 7 a 10 dias at€ o semeio ou o transplante.

Figura 20: Imagem apresentada aos presentes sobre usos do M.E.

e Rl im i AMBIENTEE /e, GOV
FUne A INeA S rtente sustentasiLbace & R ) 30



b.

C.

C

Wz CONSORCIO .
P Csonco COMITE pe BACIA

LAGOS ~~~—r PoRIO MACAE
SAO JOAO

COMITE pe BACIA HIDROGRAFICA pos RIOS MACAE ¢ DAS OSTRAS

Biofertilizante: Trata-se de uma técnica muito utilizada por produtores organicos,
consistindo em realizar um preparo a partir da fermentagao de residuos organicos
(Figura 21). Durante o processo de fermenta¢do, microrganismos benéficos, como
bactérias e fungos, decompdem a matéria organica, transformando-a em nutrientes
soliveis que podem ser prontamente absorvidos pelas plantas. O biofertilizante
realizado na oficina teve como composi¢ao: esterco, cinzas, calcario, leite, acticar e
termo fosfato em quantidades previamente calculadas. A receita feita durante o curso

estd disponivel no Anexo 7 (EPAGRI, 2019).

Biofertilizante

x\‘\ S A0 LITROS OE y
«.\HIHT'"E FRE T A BIGPRE P& P& D0

COiADERA
FiHO O
BED&SD 100 LETROS
DE AGLA

Figura 21: Imagem apresentada sobre a diluicao do biofertilizante.

Compostagem dos blocos de cogumelos: Demonstragdo das técnicas de
compostagem dos blocos de cogumelos utilizando capim e esterco visando o
enriquecimento do composto final. O material foi bem misturado, regado e tampado

com lona para acelerar o processo de decomposicao sem perder o Nitrogénio.

2.5. Avalia¢ao dos Produtores

Todos os participantes da oficina afirmaram estar muito satisfeitos ou satisfeitos em

termos teodricos, praticos e estruturais da Oficina de Solos e Fertilidade (Figuras 22, 23, 24,

25 e 26). Além disso, expuseram como pontos fortes da oficina a integragdo entre o
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componente tedrico e pratico, o0 componente pratico especificamente e integracdo do grupo

(ver Transcri¢dao 1). O ponto central que poderia ser melhorado ¢ o aumento do tempo das

oficinas, para o contetido poder ser estendido e mais diluido, ou a diminui¢ao de propostas

praticas no periodo proposto (ver Transcri¢do 2). Em termos criticos e sugestivos, pontuou-se

a importancia de se haver uma adequacdo de linguagem na parte tedrica, a qual era

eventualmente muito técnica. Discutiu-se ainda que seria importante haver maior

detalhamento de referéncias que auxiliassem a chegada ao Sitio Anchieta e também que

houvesse um tempo pré-determinado de discussdes entre participantes, para que o tempo da

oficina fosse otimizado. Finalmente, pontuou-se novamente a atenciosidade da equipe da

Ciranda Ecolégica com o grupo e a sugestdo de que seja criado um brinde para os produtores

(ver Transcrigao 3).

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
9 respostas

88,9%

Figura 22: Avaliacdo geral da segunda oficina.

A parte expositiva da oficina foi clara?
9 respostas

@ Muito satisfeito
@ satisfeito

@ Neutro

@ Insatisfeito

@ Muito clara

® Clara

@ Nao muito clara, mas consegui entender
no geral

@ Nao muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ Naio foi clara

Figura 23: Avaliacdo do componente expositivo da segunda oficina.
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@ Muito clara
@® Clara

@ Nao muito clara, mas consegui entender
no geral

@ Nao muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ Nazo foiclara

Figura 24: Avaliacdo do componente pratico da segunda oficina.

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor
desenvolvimento da oficina?

8 respostas

® Sim
@ E indiferente para mim
@ Nao

Figura 25: Avaliacdo das discussdes em grupo para o desenvolvimento da segunda oficina.

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagéo...) da oficina foi

adequada?
8 respostas

@® Sim, bastante

@ No geral sim, mas ha pontos a serem
melhorados

@ Nao foram adequados

Figura 26: Avaliacdo da infraestrutura da segunda oficina.
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o

A parte pratica.

A integracgdo teoria-pratica. Trocas entre os participantes.
Interagdo entre todos do grupo.

Tudo muito bom!

A formagéao do grupo.

O biofertilizante e o ME.

Exemplos praticos

Transcri¢ao 4: Descri¢do de pontos positivos da segunda oficina.

Definir de uma a duas praticas.

Uma melhor distribuicdo do tempo de exposicéo tedrica e contelddo para se aproveitar mais a
parte prética. Talvez haja necessidade de se aumentar a carga hordria das oficinas, para que o
tempo néo fique corrido.

Talvez um pouco mais de tempo.
Mais tempo para os preparos.

Os temas s&o muito ricos, por isso, meio dia de oficina é pouco. Para ser melhor aproveitado,
tinha que ser um dia inteiro.

N&o ha.
Manejo do tempo

Transcri¢ao 5: Descri¢do de pontos a serem melhorados da segunda oficina.

AMBIENTEE !

_..‘lnF--_- NEUTe estadun
FUne A INeAE rtint: susTENTABILIDADE a@ﬂ RJ 34



.\\N\Ulb’f/Z/f/ = -
e Cosoncio COMITE oe BACIA

LAGQOS ~~~—r PoRIO MACAE

SAO JOAO COMITE pe BACIA HIDROGRAFICA pos RIOS MACAE ¢ DAS OSTRAS

&

Acho que as discussdes devam ter um tempo pré combinado com os participantes e ser
cumprido, evitando conversas paralelas. Sugiro compartilhar os slides da parte tedrica.

Tive um pouco de dificuldades para chegar ac local da oficina. Poucos pontos de referéncia, na
minha opinido. A equipe é maravilhosa! Todos muito gentis, disponiveis e muito solicitos. Muito
didaticos! Parabéns!

Cuidado ao usar termos muito técnicos.
Sugestdo: Kits para os participantes. Muitos aprendizados novos e dlvidas respondidas.

Agradeco bastante aos participantes e ao grupo da Ciranda Ecolégica pela oficina e pelo
conhecimento compartilhado.

Sugestdo: Um kit de brindes para o grupo! Trado coletor de solo! Podao! Pulverizador!
Muito bom!

Transcri¢do 6: Descrigdo de demais criticas, sugestoes e/ou elogios acerca da segunda oficina.

2.6. Sintese avaliativa

A oficina de solos e fertilidade oferecida aos presentes foi uma oportunidade
enriquecedora para aprimorar a compreensao € a gestdo dos recursos do solo, desempenhando
um papel fundamental na melhoria das praticas agricolas. Ao abordar topicos como as
caracteristicas dos solos regionais, a correcdo de pH, a importancia da matéria orgénica e
fertilidade de base ecoldgica, capacitou os integrantes a tomar decisdes mais informadas em
suas atividades agricolas. Além disso, a énfase na fertilidade natural ¢ no uso de
compostagem, biofertilizantes ¢ ME promoveu abordagens mais sustentdveis, reduzindo a
dependéncia de fertilizantes quimicos e minimizando o impacto ambiental.

A educacdo continuada e a troca de experiéncias entre os agricultores também sdo
cruciais para consolidar a adog¢do de técnicas de fertilidade. Em resumo, a oficina
desempenhou um papel significativo no fortalecimento da sustentabilidade da agricultura
local, contribuindo para solos mais saudaveis, culturas mais produtivas e sistemas agricolas

mais equilibrados.
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PARTE 3

Oficina de Agroflorestas

3.1. Apresentacio da Oficina

Ainda no escopo das Oficinas de Praticas Agroecoldgicas, realizamos a terceira
oficina, com a tematica voltada a sistemas agroflorestais. Esta foi realizada na propriedade da
beneficidria Mariza Goulart localizada no bairro de Sao Pedro da Serra. A oficina ocorreu das
8h as 12h do dia 08/09/2023 e foi ministrada por Valdir Martins, produtor agroflorestal do
Sitio Ecoldgico, em Sao José dos Campos.

Ao longo desta oficina, dedicamos nosso tempo a uma analise dos beneficios de
sistemas agroflorestais ndo s6 para a diversificagdo produtiva, mas também para a
regeneracdo dos solos, fazendo um link com a oficina anterior (ver item 2.1.). Assim,
destacamos a relevancia de manejos agroflorestais como praticas que promovem o equilibrio
do agroecossistema como um todo, perpassando solos, plantas e alimentagdo humana. A
oficina contou com a participagdo de 7 (sete) representantes de 5 (cinco) NSGAs
contemplados (ver Anexo 5). Os representantes dos demais nicleos ndo compareceram por
motivos de saide no caso de um dos nucleos, pela oficina ter ocorrido no caso de outro
nucleo e por conta dos componentes do ntcleo estarem em viagem no caso do terceiro nucleo
ausente.

Por meio de apresentacdo de material digital, exposicdo de praticas agroflorestais e
intercambio de conhecimentos nos didlogos entre os participantes sobre seus conhecimentos e
praticas realizadas em suas proprias operagdes agricolas, a oficina objetivou estabelecer uma

compreensao solida dos principios subjacentes entre oficineiros e participantes.

3.2. Descri¢iio da Area de Implementacéo

A oficina foi realizada no NSGA Recanto do Saci. Seu componente tedrico foi
realizado na parte interna do nticleo e o pratico, na parte externa. A parte interna contava com
uma televisdo para exposi¢ao dos slides da oficina, cadeiras e um sofa (Figuras 27 e 28). A
parte externa era dividida em dois ambientes: um primeiro onde o café era servido e um

segundo onde as demonstracdes de praticas agroflorestais foram apresentadas (ver item 3.4).
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Figura 28: Area de realizagio do componente prético da oficina.
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3.3. Descricao das Atividades Tedricas

As atividades teoricas foram estruturadas a partir do trabalho conjunto do mediador
da oficina, Valdir Martins, e Barbara Thais F. de Alencar Mendes. Para Valdir, por se tratar de
um curso introdutorio em agroflorestas para a grande maioria do grupo, optou-se por priorizar
a importancia de sistemas agroflorestais para a regeneragao dos solos e para a diversificacao
produtiva, em vez de aprofundar conceitos de estratificagdo, os quais foram abordados de
maneira pratica. Houve comum acordo dos demais componentes da equipe técnica da
Ciranda, pensando também que esta abordagem poderia fazer pontes com a oficina anterior
de Solos e Fertilidade (ver Parte 2).

Valdir optou pela exposi¢do de slides que priorizassem figuras, em detrimento de
textos, que criasse um caminho tedrico que partisse da imagem de um sistema agroflorestal
em desenvolvimento, passasse pela sua importancia para a regeneragdo dos solos, a qual
facilitaria o desenvolvimento da diversificagdo produtiva dos sistemas, tanto em termos
estratigraficos, quanto em termos funcionais das espécies. Para tanto, Valdir iniciou a oficina
mostrando um sistema agroflorestal em desenvolvimento e perguntou aos participantes o que
eles viam na imagem (Figura 29). O foco era instigar os participantes a analisarem o sistema
e respostas voltadas aos termos de diversidade e vegetagdo foram elencadas. Apds isso,
apresentou-se uma imagem que mostra ndo s6 o desenvolvimento de um sistema
agroflorestal, mas também as transformagdes correntes em seu substrato (Figura 30). Por
meio dela, Valdir discutiu a incorporacdo de matéria organica e recuperagdo dos solos na

medida em que o sistema avanga, comparando com as diferencas de cores na imagem.
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O Sistema Agroflorestal
Nnao visa so6 as plantas, mas
também os solos.

Figura 30: Imagem apresentada aos agricultores para discussdo agrofloresta-solos.

Subsequentemente, fez-se uma ponte com a oficina anterior, descrevendo a
importancia de adubos organicos, em relacao aos sintéticos (Figura 31). Isso foi feito para se

estabelecer uma relagdo entre como a biodiversidade do sistema agroflorestal prové defesas
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bioldgica acima e abaixo dos solos cria mecanismos de combate a estes maleficios. Junto a
isso, houve uma discussao acerca de como adubos organicos sdo incorporados pelos ciclos de
matéria organica e nutrientes inerentes aos sistemas agroflorestais, comparando esta fonte

nutricional ciclica ao incremento vicioso de adubos sintéticos demandados pela monocultura

(Figura 32).

O solo é o inicio e o fim.
O alimento, a Agua e o0 oxigénio vém do solo e das plantas.

Um solo bem nutrido, gera uma planta bem
nutrida e menos vulnerdvel a pragas e doencas

0 excesso de
nutrientes A planta em
prontamente equilibrio, com
disponiveis pode nutrientes
atrair insetos e y organicos sem
doencgas. e 2 > — - - excesso fica menos
atrativa.

Adubo Quimico Adubo Organico

Figura 31: Slide referente aos beneficios de adubos organicos.

Monocultura Cultivos Biodiversos

Lot R

i 3 3 .
Fonte: Pina (2018) Fonte: CSA Sitio Ecoldgico

Cultivos biodiversos demandam a agdo de
multiplos microorganismos que podem agir de
modo complementar, mitigando de modo
conjunto a dificuldade de cada cultura.

A monocultura atrai tipos especificos de
microorganismos que podem causar ciclos
viciantes de dificuldades.

Figura 32: Slide referente as correlagdes benéficas de cultivos biodiversos e adubagio organica.
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Ap6s explicitar os beneficios para os solos submetidos a cultivos agroflorestais,
avaliamos como a fertilizagdo sistémica destes solos fornecem uma diversidade e
produtividade alimenticia. Para tanto, discutiu-se a combinag¢do entre horizontalizagdo e
verticalizagdo produtiva (Figura 33) e a multifuncionalidade das espécies. Sistemas
agroflorestais sdo pensados a partir de principios de estratificacdo produtiva e, embora ndo se
tenha aprofundado o conceito ecologico de estratificagdo durante a oficina, mostrou-se como
o sistema produz multiplos produtos em diferentes niveis de altura das espécies consorciadas.
Além disso, discutiu-se a multifuncionalidade das espécies que muitas vezes fornecem
produtos alimenticios, além de garantirem adubagao natural, retomando a exposicao inicial de

que sistemas agroflorestais retroalimentam os solos (Figura 34).

Como isso é possivel?

Producao integrada:

vertical e horizontal
de cultivos.

Fonte: Miccolis et al. (2016)

Figura 33: Exemplificagdo de horizontalizagao e verticalizagdo produtiva.
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Figura 34: Exemplificacdo de multifuncionalidade das espécies.

3.4. Descricao das Atividades Praticas

Para as atividades praticas, apresentamos primeiramente um croqui da implanta¢do
planejada como atividade demonstrativa a ser executada no componente pratico da oficina
(Figura 35). Para tanto, optou-se por uma adaptacdo de sistemas de MILPA aliado ao
enriquecimento do bananal com margaridoes, respondendo a demandas do Recanto do Saci
para se constituir um sistema agroflorestal com base na producio de rogados (SAF-roca) na

propriedade.
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Figura 35: Croqui da atividade pratica.

MILPAs sdo sistemas de rocado em que se consorciam tradicionalmente feijao,
milho e abobora na América Latina (GOMES et al. 2010). Na atividade pratica,
demonstrou-se a implantacdo de um consoércio de feijdo, milho, mandioca e batata-doce.
Cada uma das espécies escolhidas atuam de forma complementar no consoércio: A
batata-doce, como a abdbora, atua como uma prote¢do contra plantas daninhas; o feijao atua
como um fixador natural de nitrogénio; e ambos resguardam os solos para o bom
desenvolvimento do milho e da mandioca. Em campo, mostrou-se técnicas de implantacao de
cada uma das espécies de roga, demonstrando o sentido do plantio das estacas de mandioca, a
organizagdo das ramas de batata-doce para melhor rebrota e o espagamento sugerido entre as
espécies: A mandioca e o milho sdo espagados de 1 em 1m; a 30cm do milho e da mandioca,
se insere uma linha perpendicular de feijao ou batata-doce, de modo que haja sempre uma
linha perpendicular da leguminosa e do tubérculo entre o milho e a mandioca.

J4 no que tange ao enriquecimento das linhas, optou-se por usar os margariddes
como estacas para producao de biomassa a serem abatidas e incorporadas ao solo, uma vez
que auxiliam na ciclagem ndo apenas de matéria organica, mas também de nitrogénio (N),
fosforo (P) e potassio (K) da biomassa do margariddo na nutrigdo de solos com cultivos
agroflorestais (JAMA et al., 2000). Seu crescimento rapido favorece este uso. Além disso,
explicou-se como sdo feitas as podas das bananeiras de modo a favorecer tanto a fertilizagdo

dos solos (ver Figura 33), bem como garantir a maior produtividade das mudas.
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3.5. Avaliac¢ao dos Produtores

Todos os participantes da oficina afirmaram estar muito satisfeitos ou satisfeitos em
termos tedricos, praticos e estruturais da Oficina de Agroflorestas (Figuras 36, 37, 38, 39 ¢
40). Além disso, expuseram como pontos fortes da atividade o componente pratico da oficina
e as trocas de conhecimento com um agricultor agroflorestal experiente (ver Transcrigdo 1).
O ponto central que poderia ser melhorado ¢ o aumento do tempo das oficinas, para que o
contetido possa ser estendido e mais diluido (ver Transcricdo 2). Em termos criticos e
sugestivos, pontuou-se a importancia se haver uma explicagdo mais aprofundada dos estratos
do sistema de plantio proposto (ver Transcri¢do 2). Finalmente, pontuou-se novamente a

demanda para ser criado um brinde para os produtores.

Qual a sua avaliagao geral da oficina?
6 respostas

@ Muito satisfeito
@ satisfeito

@ Neutro

@ Insatisfeito

Figura 36: Avaliacdo geral da terceira oficina.

A parte expositiva da oficina foi clara?

6 respostas

@ Muito clara

® Clara

@ Nao muito clara, mas consegui entender

16,7% no geral

@ N3ao muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ Nzo foiclara

Figura 37: Avaliacdo do componente expositivo da terceira oficina.
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A parte pratica da oficina foi clara?
6 respostas
@ Muito clara
® Clara
@ Nao muito clara, mas consegui entender
no geral

@ Nazo muito clara e compreendi apenas
alguns pontos

@ N3zo foiclara

Figura 38: Avaliacdo do componente pratico da terceira oficina.

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
6 respostas

@ Sim
@ E indiferente para mim
® Nao

Figura 39: Avaliacdo das discussdes em grupo para o desenvolvimento da terceira oficina.
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Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagao...) da oficina foi
adequada?
6 respostas

@ Sim, bastante

@ No geral sim, mas ha pontos a serem
melhorados

@ Nao foram adequados

Figura 40: Avaliacdo da infraestrutura da terceira oficina.

A aula pratica.

Pratica.

Ser ministrada por um agricultor agrofloresteiro.
0 aprendizado do seu Valdir € muito top.

A exposicdo de diferentes sistemas (propdsitos) de acordo com a necessidade de cada produtor.

Transcricao 7: Descri¢do de pontos positivos da terceira oficina.

Acho que nada, foi tudo bom.
As oficinas precisam ser um dia inteiro.

Apresentar de forma mais clara o planejamento de plantio, um minimo croqui para ficar mais
claro para todos os estratos.

Precisa de um pouco mais de tempo para o plantio de outro sistema (consércio).

Transcri¢cao 8: Descri¢do de pontos a serem melhorados da terceira oficina.
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C

Nao.

Kit brinde! Foicinha de méo dupla, corta |3, corta ca.

Mesma acima.

Transcri¢do 9: Descrigdo de demais criticas, sugestdes e/ou elogios acerca da terceira oficina.

3.6. Sintese avaliativa

A oficina mostrou-se bastante efetiva em sua op¢do por um caminho teérico que
privilegiasse a relacio do manejo agroflorestal e os beneficios para os solos. Porém,
entendemos ter havido a necessidade de uma exposicdo um pouco mais aprofundada do
conceito de estratificacdo, focando especialmente no consércio implantado. Esta limitagdo
pode ter dificultado a compreensdo inicial do componente pratico, mas estas dificuldades
parecem ter sido amenizadas em campo, uma vez que as demonstracdes foram avaliadas
como didaticas. Restrigdes de tempo parecem ser um impedimento para uma oficina com
maior qualidade das praticas, as quais, embora tenham sido bastante apreciadas enquanto
demonstragdes, poderiam também ter tido maior atividade de manejo pratico de todos os

participantes.
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Conclusoes

As oficinas realizadas mostraram ser espacos efetivos de aprendizagem sobre
estratégias de controle de pragas, fertilizacdo de solos e manejo agroflorestal. No entanto,
esta troca de conhecimentos mostrou-se valiosa ndo s6 para o fortalecimento das praticas
agroecologicas desenvolvidas pelos participantes, mas também por serem estas mesmas
trocas instrumentos a partir dos quais se cria paulatinamente uma rede de produtores
agroecologicos na regiao.

Em termos criticos, questionamos a viabilidade de se planejar oficinas de periodos
mais longos, que possam ser adaptadas a agenda de todos os NSGAs selecionados, uma vez
que mesmo em oficinas de curto periodo ha dificuldades para que representantes de todos os
nucleos possam estar presentes. Pensamos como sugestdo para possiveis projetos futuros, a
definicdo de atividades integradas das oficinas, que possam ser programadas de modo

dialogico no periodo de um dia.
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Anexo 1

Formulario de Controle a partir da Estrutura dos

Relatorios de Andamento do projeto
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Modelo de Formulario de Controle a partir da Estrutura dos

Relatorios de Andamento do projeto

Controle Geral

Documento Elaborado | Revisado | Aprovado Data d‘i
Aprovacao
Plano de Trabalho X X X 13/06/2023
Relatério de Selecdo dos NSGA X X X 22/09/2023
Relatoério da Oﬁcn}a gobre o Me.todo de Analise X X X 15/09/2023
Economico-Ecoldgica
Relatorio do Diagndstico dos NSGA X
Relatorio das Oficinas sobre praticas agroecologicas X X

Relatorio 1 de Experiéncias com base nas Visitas
Técnicas

Relatorio 2 de Experiéncias com base nas Visitas
Técnicas

Relatorio de Visita de Intercambio

Caderno de Sistematiza¢do de Experiéncias
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A COMITE oe BACIA veg

e 00 RIO MACAE ' . 0 4
Questionario de Avalia¢io

. Oficinas sobre praticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participacﬁd em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. -
Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
‘ﬁlMuito satisfeito
O Satisfeito
O Neutro
O Insatisfeito

Comentarios;

A parte expositiva da oficina foi clara?

~Z Muito clara X
O Clara
O Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
O Nao muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Nao foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

ﬁMuito clara
O Clara
O Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
0] Néo muit.b clara e compreendi apenas alguns pontos
[0 Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
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{ﬂSim
Quais?

O Nao

Voc€ considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
¥ Sim

O E indiferente para mim.
O Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentagdes, material, alimentagio...) da oficina foi

adequada?

%Sim, bastante .

[ No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[0 Nio foram adequadas .
Comentarios: B

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

Dipre TRSCA T EYPVCAGAD , MITD ATHISEATORAS .

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.
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_ COMITE ve BACIA ) %
;-w oo RIO MACAE ) : %&.’
TSR WA R OER LT A e RGN FAEAT 1O BATRRY 5 Questionzirio de Avalia(;z'io

_Oficinas sobre praticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. -

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

Muito satisfeito

0O Satisfeito

O Neutro

O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

Xf Muito clara :

O Clara

0 N#o muito clara, mas consegui compreender no geral
[J N#io muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Néo foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

& Muito clara

O Clara

O Nao muito clara, mas consegui compreender no geral
O Néio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
O Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
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X Sim ' ' .
Quais? e L ol o eracoee; (),,u; (=)
O Nao

Voc€ considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
K Sim

O E indiferente para mim.
O Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentagdes, material, alimentagio...) da oficina foi

adequada?

Sim, bastante .

0J No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[0 Néo foram adequadas ‘

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.
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s Do RIO MACAE " %.a
COPITE o BACTA MIDROGALFIL Ko TS MACAT  Cad OITAAT Questionério de Ava[iagﬁo

_Oficinas sobre priticas agroecoldgicas

Agradecemos profundamente sua participag‘écj em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. -

Qual a sua avaliag@o geral da oficina?

B4 Muito satisfeito

O Satisfeito

0 Neutro

O Insatisfeito

Comentarios:  Bhun ELQLUL,U NV FIJK\,E %9-{\4/5 c PL(UJ/T\:;G

A parte expositiva da oficina foi clara?

B Muito clara

O Clara

[0 Nao muito clara, mas consegui compreender no geral
O Nio muito clara e compreendi apenas alguns pontos

O N4o foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

Muito clara

O Clara

O N#o muito clara, mas consegui compreender no geral
[0 N&o muito clara e compreendi apenas alguns pontos
[ Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?

S]M 50



OJ Sim
Quais?

O Niao

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
& Sim
O E indiferente para mim.

O Niao

Comentérios: A’S ‘)lﬂ/O(/ﬂ'S W 100 MT!U'A’S

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentagoes, material, alimentagdo...) da oficina foi
adequada?

¥ Sim, bastante N

[ No geral sim, mas hé pontos a serem melhorados

0 Nio foram adequadas

Comentarios: &3 /%J Y MK(&M'DO

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

Pk A Podvun. CHA S

E um ponto a ser melhorado?

obiuud e wngn hom©

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostarla de nos fazer? Se sim, qual/quais?

ELoGius. dhu € s wm—cz;'/c:}ﬁw 4 Ad 2aks
0 Gwlio

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecolégica.
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AN COMITE oe BACIA ot

e DO RIO MACAE " %.a
Fia BACIA MADROGAANT K s RICK MACAT « AT ATAAT Questionério de Avaliagﬁo

. Oficinas sobre praticas agroecoldgicas

Agradecemos profundamente sua participagio em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. .

Qual a sua avaliag@o geral da oficina?

;gl Muito satisfeito

O Satisfeito

[ Neutro

O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

KMuito clara ;

O Clara

O Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
[0 Ndo muito clara e compreendi apenas alguns pontos

[ N4do foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

ﬂMuito clara

(J Clara

O Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
O N#o muito clara e compreendi apenas alguns pontos
J Ni#o foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?

T s



JX(sim
QuaIS”/ aMa/ 0&, ZMMMML Q/;;M,a/ aé& Mb@'

O Nido

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?

B¥(Sim
O E indiferente para mim.
O Nao

Comentéarios:

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentagdes, material, alimenta¢do...) da oficina foi
adequada?

}’X(Sim, bastante i

O No geral sim, mas hé pontos a serem melhorados

O Nio foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

/Qnﬁ/ oo Srler

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

7 It Ao bunde .7:4,)9- Leippa de hobo
/L/ (“/me’m:j(/ 2 x‘)&r—

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.
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Questiondrio de Avaliagio ’

. Oficinas sobre praticas agroecolégicas
AL i poss S1510 PARhiSo
Agradecemos profundamente sua participaqﬁd em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar umi pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. .
Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
B Muito satisfeito
0O Satisfeito
O Neutro
O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

DX Muito clara

O Clara

[ Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
[ Nao muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0J Nio foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

¥ Muito clara

O Clara

0 Nao muito.clara, mas consegui compreender no geral
[1 Ndo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0J Nio foi clara

Comentarios:

. 7y ; - : =47
Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina? . JVI1IAS VECr004S  QuE UR: 4 JUDAR

N . e
/ﬂy// o N0 GULis)Y 5



B4 Sim
Quais?

<[ Nio

/
Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
) Sim

O E indiferente para mim.
O Nio |

Comentarios:

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentacdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?

A Sim, bastante & |
[J'No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
[ Nio foram adequadas

Comentéri_os:

Em sua opinio, qual foi um ponto forte da oficina?

i o ¥ - . - g :
FTIIBR _covlomrins. # os VAl HUrioS  fFatinSoS

E um ponto a ser melhorado?

Aukatlhe 0 Fvpn DA Vil

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecolégica.
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> - oo RIO MACAE
:\:1_'1,,,,,,,,9. Questionario de Avaliagio

AR\ coMITE oe BACIA a Q”o

. Oficinas sobre praticas agroecolégicas

‘.{ "’._
Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e €speramos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui. .
Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
KJ Muito satisfeito
O Satisfeito
0 Neutro
O Insatisfeito

Comentirios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

Muito clara :

O Clara

O Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
[ Ndo muito clara € compreendi apenas alguns pontos
O Nio foi clara

Comentdarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

Muito clara

O Clara

0J Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
[J Néo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Néo foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
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Sim
Quais?

<[ Nio

/
Vocé considera que as discusses com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
Bl Sim

O E indiferente para mim.
[0 Nido

Comentérios:

Vocé considera que a infra-estrutura (local, apresentacdes, material, alimentagdo...) da oficina foi
adequada? .

(% Sim, bastante "

U No geral sim, mas héd pontos a serem melhorados

(J Néo foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

E um ponto a ser melhorado?

Ve alia ! mil/u{ & f‘)lﬂ (QLJ‘,:M

f -

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

(_%(n&ﬁﬂ'\kvj) haﬂ'ﬂm wamlﬂ'm‘mm:m '\’\'\M/ﬁﬁ omkbricuxzm
'\m,:,u;‘&m Jovm, daxes oo onnCh @

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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A2\ coMITE o BACIA e
: _» Do RIO MACAE L)

CAL T LAL O3 TRAS

Questionario de Avaliagio

Oficinas sobre praticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que voce achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagio geral da oficina?

0 Muito satisfeito

X Satisfeito

ONeutro

O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

O Muito clara

Clara

0 Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
0] Néo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0O Nio foi clara

Comentarios:

T

A parte pratica da oficina foi clara?

0 Muito clara

O Clara

0J Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
0O Néao muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0O Nao foi clara .'

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
4"Sim '
Quais?__ kA CLORL (MG uﬁ ccmjt;'l, 30 ol n M;\/?Lq,




COMITE oe BACIA %%

"

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?

(X Sim

0O £ indiferente para mim.

O Ndo

CDmentz’arios:A’)t Arcl(’o [a—bé 4 M,SWSMQ PEVIHA 721/1. {/M%%
/beé "o J1aDO 08 b yndn < Sen e pado
EVI Moo GWEnJas 12 el S

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?
[ Sim, bastante

O No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[ Nio foram adequadas _
Comentérios: 6295759/14/] Qe lé‘! 'S C@M;jfﬂ m@ 0 MZ;/W é
23 fpde wh PG Feo s .

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

A /)ﬂrtllff /7(1455?(/_‘.

E um ponto a ser melhorado? ) .
Yehuine ) ond 4 QRS Al 00ES 121/37&744

Ha sugestdes, criticas ou elo? e vocé gostaria de nos fazer? Se sim,

0s q _ qual/quais?
UG O Cout m’%//ﬂfﬂm a5 SUKS He &ya& FDUCA

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.



COMITE oe BACIA ~%

“Nae—s PO RIOMACAE : ém. 4’

Tl CHAFF rh

Questiondrio de Avaliagio

Oficinas sobre praticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

(& Muito satisfeito

O Satisfeito

ONeutro

O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?

K(Muito clara

O Clara

[0 Ndo muito clara, mas consegui compreender o geral
O Nio muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0O Nao foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

I¥ Muito clara

O Clara

[0 Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
O N#o muito clara e compreendi apenas alguns pontos '
O Nio foi clara

Comentérios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
I Sim

QuaiS? C-EA;O_} L'){L&C‘L{‘) o A.Q{/(? £ :’ﬁ?fm
v




COMITE oe BACIA Kok |
e’ Do RIO MACAE %’é

I RO RAL HACAR

O Nido

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
X Sim |
O E indiferente para mim.

0 Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?
O Sim, bastante
K] No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[ Néo foram adequadas

Comentérios: “Ti¢ 11y LT A c&h coldadir pano WM

T

G J&?caﬁ Aot ﬁqdcm. Qmucfﬁ Mmm o0 )La,é-e)r.am YV

WWW

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

E um ponto a ser melhorado?

o g L0con ou,wbm/m od,u @L-rrvr)o e zmw,g ._,Za:f}'_ld_m,

do corplidn mon. e cmfm nGis & /nom:Q relpca
'I/C\,Q/U?iv g\,cu{}t‘x e claete e = Wi&m o Conog /eizcw_f_a AeHs

CA 5 . . . p 5
Ha sugestocs, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

fponOs Ol e o 2o PO el )&O}rMAL- corvis ol . Lo
L(}Erwb& 2 W%@w’\a—f Teclor m,uilb W o&op@m«m

Agradecemos suas respostasl

Equipe da Ciranda Ecologica.
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" COPNTH w AL FURCCRANICA see RICT MALAR FOAN O T RAR

Questiondrio de Avaliacio

Oficinas sobre praticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

™ Muito satisfeito

O Satisfeito

ONeutro

O Insatisfeito

Comentarios;

A parte expositiva da oficina foi clara?

O Muito clara

& Clara

[0 Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
[0 Nao muito clara e compreendi apenas alguns pontos
[0 Néo foi clara

Comentarios: CUIDROC po  YQAR FERMDS MUIT0 feculcs

A parte pratica da oficina foi clara?

B4 Muito clara

O Clara

[ Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
[ Nio muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
B Sim

Quais?




COMITE ce BACIA ot

e
e 0o RIO MACAE ‘ .a

T TE o BACIA FORGLRAFFA vt RIG FACAE TGRS G TRAS

[0 Néao

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
[ Sim

O E indiferente para mim.
0O Niao

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentac¢do...) da oficina foi

adequada?

O Sim, bastante

0 No geral sim, mas hé pontos a serem melhorados
(] Ndo foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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Questionario de Avalia¢io

Oficinas sobre priticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagéo geral da oficina?

B Muito satisfeito

O Satisfeito

CINeutro

O Insatisfeito

Comentarios:_Maat0S  aystin Q(A}fou&f/{b > oleatos
Iz poveld ooo.

A parte expositiva da oficina foi clara?

E\’Kduito clara

O Clara

0] Nédo muito clara, mas consegui compreender no geral
00 Ndo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
[ Ndo foi clara

Comentarios;__ Rimn  ulmsotygle  yud jralbta~ g com pren had

.

A parte pratica da oficina foi clara?

,Muito clara

O Clara

[ Nédo muito clara, mas consegui compreender no geral

0 Néo muito clara e compreendi apenas alguns pontos

[ Nio foi clara

Corentarios: PO MUY prohpe L povhop shas

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?

I%/Sim

Quais? AR JD'USO\AA Y \ POANNYNG> DS ‘} Mg




COMITE oe BACIA
s DO RIO MACAE
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O Néo

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?

E¥Sim

O E indiferente para mim.

O Nio

Comentarios: /Ao ’M{,Of) quO yuj Hh 028725 ; UM R i'au{@%ua@
Lovwgaa -H | nvadhg

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?

E/Sim, bastante

O No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[ Nio foram adequadas

Comentérios: Locol i to CM{’“‘M/L‘U lanede. el @25

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

X A~ -l—@cqfoa(;\oi) e - yz/u;f‘lf/@——

Teocor uwhe > worhclparntes .

E um ponto a ser melhorado?

T AL WA UM POULO VD g TEAApE—
& i

Ha sugestdes, criticas ou clogios que voce gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Kt J}rmw& S yau ‘h'&;}"ﬂw%

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecolégica.
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Questiondrio de Avaliaciio |

Oficinas sobre priticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido |
maior entendimento sobre alternativas agroecoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o0 que vocé achou da nossa atividade aqui. |
Qual a sua avaliag@o geral da oficina?

$d Muito satisfeito

O Satisfeito

CINeutro

[ Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?
0] Muito clara
JClara
O Nao muito clara, mas consegui compreender no geral

0 Nédo muito clara e compreendi apenas alguns pontos

O Nao foi clara
Comentarios: =+ YOU  UMA MAAOE. CONKE( Mr'\% o A t\”\lm-i.;i'_
PARR , SWBRE- 04, NOITRpaeEs ( N< -UMO*ﬂ L\Ex MELHY .

"y A —7 Lf"l. \\!
A parte pratica da oficina foi clara? LOMS Shand

;EfLIquito clara

O Clara

O Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
0O Nio muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
3.Sim |
Quist__ TOD05» 0b REERARYS RAM  NoWDS, w/ v
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[0 Néo

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oﬁcina?_
@ Sim
O E indiferente para mim.

J Nio

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?

{4 Sim, bastante

™

[0 No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
[ Nido foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

WIERACAD FNIRE  T0ODO% U CRJPO

E um ponto a ser melhorado?

MAS oM PARA  0h PRETPARDS

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?
NSRADECO BASTANTE A0S ENURANIES L
C CpdT0 DA CIPANDA ToolcoicA  TELA URoWAs &

Telo oAl HE CUMENTO GO MBARIVLUAN

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.
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Questionario de Avaliacio

Oficinas sobre praticas agroecologicas

Agradecemos profundamente sua participagio em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

DX Muito satisfeito

[ Satisfeito

CONeutro
O Insatisfeito () /
Comentérios: |} c'-':z{c»:-'a--pu Aea .f/{ Lov f..;ffia-:a /o

A parte expositiva da oficina foi clara?

[ Muito clara

O Clara

0 Nédo muito clara, mas consegui compreender no geral
O N&o muito clara e compreendi apenas alguns pontos

[J Ndo foi clara _ I
" - 0 v
Comentarios: 11/{/3,‘/9 /Z(/w.w{n/&f cb;, {LA*/ L. VI

A parte pratica da oficina foi clara?
l\ﬁ Muito clara
O Clara
0 Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
O Nio muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0 Néo foi clara
O |

; = 5
: . 'y . / . —F7 A o
Comentarios: ?’1 g Mo g _f{/],%f/t,.’ﬁ U //‘/:,- .

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?

Sim

Quais?
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O Ndo

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
X Sim

O E indiferente para mim.
[0 Nio

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentacdo...) da oficina foi

adequada?

[¥I Sim, bastante

O] No geral sim, mas hé pontos a serem melhorados
O Nio foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinio, qual foi um ponto forte da oficina?

] ) /,{/ﬁz’r-'/ /},-y-n,,:T’&: ,ZZ,&’/VV". ,}

E um ponto a ser melhorado?

Rt > b e A~ ]

{ /:; (Lo /(gc IV IAAANT /L /(,{,.\{-,,(;f 2 ; | 2 AN I I MR
; Wk -, Ky o /

,’:’/,é// J"‘-’I é"{(.-’(:-i,'i_,':.r':{_- & //}M‘_ﬁ ' 1‘14\/

v ben il 51/0%?*’&(%‘! de-

b _ / R
%f"\ QoL Dl At ./7(:,-6*\ A ANARL

Ha sugestocs, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?
Sloantidan 1 Qs ot ke !m;vi;u.a foonn & oncfen
J g3 , v, = e -
e lden o ple | Vedas . u,«,(i»z,cwf:; ol

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.



COMITE oe BACIA o
N ©o RIO MACAE %. a

comiTt

Questionario de Avalia¢iio

Oficinas sobre priticas agroecologicas

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome |
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

Jd Muito satisfeito

U] Satisfeito

ONeutro

0 Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?
¥ Muito clara

O Clara

0J Néo muito clara, mas consegui compreender no geral
[ Ndo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
O Nao foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

2 Muito clara

O Clara

0 Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
0O Nédo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
[J Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
¥ Sim
Quais?__ s Aip VIR 121 ATES W0 o)
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O Nio

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oﬁcina?’
N2 Sim

O E indiferente para mim.

0 Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagaes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?

& Sim, bastante

0 No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
O Nio foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

V/ PR JIAL A0 Do LRun L [0 i3

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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Questiondrio de Avalia¢iio

R

Oficinas sobre préticas agroecolégicas

Agradecemos profundamente sua participagio em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido
maior entendimento sobre alternativas agroecologicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome
alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

Muito satisfeito

O Satisfeito

ONeutro

O Insatisfeito

Comentérios: pyv Muil0 Bo &

A parte expositiva da oficina foi clara?

&) Muito clara

O Clara

[0 Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
0 Nao muito clara e compreendi apenas alguns pontos

O Nio foi clara

Comentérios:_ F (ELENTE PRoFVSiomnis

A parte pratica da oficina foi clara?

(3. Muito clara

O Clara

0 Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
[0 Néo muito clara e compreendi apenas al guns pontos

O Nio foi clara

Comientdrios:_m i To BiEm ES PR Di

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
X Sim

Quais?
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[ Nio

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oﬁcina?‘
X Sim

O E indiferente para mim.

0 Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresentagdes, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?

Bd Sim, bastante

[ No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
[0 Nio foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

0 QOweT\Urnic o o WE.

E um ponto a ser melhorado?

Ape AKX

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Sc sim, qual/quais?

Muito Bon' . Berpeen PR S

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.
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Questiondrio de Avalia¢io

Oficinas sobre priticas agroecolégicas

%

Y%

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que vocé tenha tido

major entendimento sobre alternativas agroecolégicas de manejo. Por isso, pedimos que vocé tome

alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
}_F\_rMuito satisfeito

O Satisfeito

ONeutro

O Insatisfeito

Comentarios:

A parte expositiva da oficina foi clara?
;EJ\ Muito clara

O Clara

[J Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
[J Nédo muito clara e compreendi apenas alguns pontos
0 Néo foi clara

Comentarios:

A parte pratica da oficina foi clara?

O Muito clara

.IZI Clara

D\ Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
[0 Nao muito clara e compreendi apenas alguns pontos
[0 Nio foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
E‘iSlm

Quais?
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O Nido

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o meclhor

desenvolvimento da oficina?
[FSim

O E indiferente para mim.

0J Nao

Comentarios:

Vocé considera que a infraestrutura (local, apresenta¢des, material, alimentagdo...) da oficina foi

adequada?
- Sim, bastante

[ No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
0 Néo foram adequadas

Comentarios:

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

| = g
E¥aorn Olos  peo> Z1cO5

N

E um ponto a ser melhorado?

Momapo oo e no
0

Ha sugestdes, criticas ou elogios que vocé gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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Anexo 4

Avaliacao da Oficina de Agroflorestas
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Questiondrio de Avaliacdo

Oficina soebre o Método de Analise Econémico-Ecologica

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, ¢ esperamos que voce tenha
tido maior cntendimento sobre altcrnativas agroccoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que

> - —
listrsma svvisanitac mara Aantar 1117 AATIAN enhra n e tach arhan da nncgn Rr'l\‘l[}:\dt"
B e L e e e e L

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?

X Muito satisfeito

|

atisfeito

Loz

S
MNeutro

L3

Vo it I Me o
Lottty

Comentdrios:

A parie expositiva da oficina foi clara?

X! Muito clara

i Clara

_! Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral
! Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
! Ndo foi clara

! I TR Y
ticiiat 1.




_--..«_‘f)

oy

A parte pratica da oficina foi clara?

X Muito clara

I Clara

I Ndo muito clara, mas conscgui compreender no geral
— Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
IRt e % 64
— INAO

Comentirios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
&L Sim
Quais?

1 Nio

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

A Sim
. E indiferente para mim.
- Nido

Comentarios:




Voeé considera que a infra-estrutura (local, apresentagdes, material, alimentacdo...) da oficina
foi adeguada?

A Sim, bastantc

I No geral sim, mas hé pontos a serem melhorados

1 Niio foram adequadas

Comentarios:

L sua opinido, qual fol um ponto forte da oficina?

F um ponto a ser melhorado?

Qi oleme mesmlineeninf
OO0 DL, Llutll.'ql.lc(l:’;

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.




Questiondrio de Avaliacao

Oficina sebre o Método de Andlise Econdmico-Ecologica

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, e esperamos que voce tenha

tido maior entendimento sobre alternativas agroecoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que

e AAT # Tivrrim Teviat
i L

T3
n
4
S
2

v mAanEar 13 mAanan enhra o ane vaes arhni da noega 91‘]\‘11'}:1({1"
R N Y LR :.'l/tbhlu VAN ull.l-'v B s e mE R A R es e es A e e mE wEm s w -

aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
?Q.Muito satisfeito
- Satisfeito
i Neutro

Pty

| R rEEoeRhiey el
IS S h TV AN I RE VI SRV

Comentdrios:

A paric expositiva da oficina foi clara?

;\Z' Muito clara

[1 Clara

! Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
_ Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
|

! Nio foi clara

e Rt =
CUiniCiiiar iU,




A parte pratica da oficina foi clara?

7&\f‘iuilo clara

1 Clara

I Nio muito clara, mas conscgui compreender no geral
) Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

I Al e Ll claees
0 iNaL L vlald

Comentdrios;___ o

e —— O
R Ao AETE S TR e 4 . <1 v
Jocé aprendeu técnicas novas nesia © ficina?

Vocé considera que as discussocs com 0 grupo de participantes contribuiram para o melhor
B R . L, SRR oS SR, |

(N {wh 1=l SR WY R LAELCLILLY REh VLl liia .

;&Sim

T E indiferente para num.

1 Nio

Comentarios:




ey = atarmal alimer .
1 infra-cstrutura (local, aprescutagocs, material, ahmentagao..

Vood cons 1\|.L1(. QU.L,

.} da oficina

1 Waa foram ade

o ey SR ollld CdEN k.u 1 I.au

! i

Ul _ = _ —

"rt o 1 forte da wicing’

iim sua \"111-1 30 . il

£ @Oamoﬁeo _____ kymﬁ& &étﬂ\k&
AT

'F\%?O SO

W&Wmmmﬁm

TRODUTOS

L & cor ~f carly?
1 ponto a ser melhorado®

U

o ANITD e ouTeo S

L et mes Al el m
L CHitidas ol Clugiua gue vy

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Eco [dgica.
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Questionirio de Avaliacio

Oficina sehre o Método de Analise Econdmico-Ecoligica

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficing, € esperamos que vocé tenha
tido maior cntendimento sobre alternativas agroccologicas de manejo. Por isso, pedimos que

SR SAVTOT T maAIs N cnlra A o
B T L

ne vacd achon da nogsa atividade

Qual 2 sua avaliagdo geral da oficina?
§Z Muito satisfeiio

_1 Satisfeito

—I Neutro

FF Fie s kSt
S FE TR P NV R Y

Comentdrtos:

A parie cxpositiva da oficina foi clara?

\f( Muito clara

[ 1Clara

) Nio muito clara, mas consegui compreender no geral

J Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

b -~ Y =
! Nio foi clara

¥ o, FeA PRy V5 it e
Luliciiian iUy,




A parte pratica da oficina foi clara?
")E*Z Muito clara
I Clara
7 Nio muito clara, mas conscgni compreender no geral

_ Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

oo K g 5. DO oo, PR
2 idauw LUl Lidla

Comentanos:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?
24 Sim
Quais?

1 Nio

Voeé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

S AR gy [T i g
UTHCTILVIV LG

. Sim

i

! E indiferente para mim.

ai ohin Tl ouisiw
v ua wieliia.

"1 Nio

Comentarios:




Voce considera que a infra-cstrutura (local, apresentagoes,

f'”| 1,{ wq”.,,l ' ?

& Sim, bastantc

1 No geral sin1, mas ha pontos a serem melhorados
(] Nio foram adequadas

Comentarios:

material, alimentagéo...) da oficina

a
-S
--1

A1 sua opinido. qual foi um ponto forte da ofici

Q—jﬂmfa:fz.ﬁM@_ﬁ&J/ﬂiblﬁf_ﬂVJJ@ bP

E um ponto a scr melhorado?

FIL mesmm &3 - e G e o
Liql Dt{lE‘L'.'\l. Ca. kl‘lll«\lb ol Li\JL.ILJ"! ULH.. \ULQ t‘ 5 t.ll.ld (¥l

v A e s y
103 1a£Cl. ac &ll.ll u’uul thldlb

-
‘3

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.




Questiondrio de Avaliacfio

Oficina sebre o Método de Analise Economico-Ecoligica

Agradecemos profundamente sua participagdo em nossa oficina, € esperamos que voce tenha

tido maior entendimento sobre alternativas agroccoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que

nnnnn b ane 1 W AARTOT I AT SO
H AREEE R Y

o5 para contar o gue vocd achon da nossa atividade

aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
Z Muito satisfeito
_ Satisfeito

I Neutro

Comentdrios:

A paric expositiva da oficina foi clara?
Muito clara

Clara

X

Nio muito clara, mas consegui compreender no geral

_! Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

L]

Nao foi clara




Vot considera que a infra-cstrutura (local, apresentagacs, material. alimentacfo...) da oficina
fiyi adeguada?
] Sim, bastantc
25 No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados
T Nio foram adequadas

Comentarios: _

I sua opinido. qual foi um ponto forte da oficina?

;@I_Emtmﬁgoww so Moksleywco

F um ponto a ser melhor ado?

_A?ﬁtggm_ of eh._%afm_nm\ S_MC‘}&-(_C\__.@__..P_'.QN\%WLO
Q!E’_AE kxMhQ_ o _mm: X\L\@n_QYOO}AL PLT?LOCM—' -7 ¥ R
_dodo R | dode o5 est0¥as

I AR—— - s £
i SUZCaLUICD. Ci ll.u.,u.:a ou LI.UE,I.U', t.|i.u_ K’ u\.\. ,_.Uﬁld.lld U€ 103 1

£
1
(‘;

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecologica.




A partc pratica da oficina fot clara?

1 Muito clara

é/‘('lara

— Nio muito clara, mas conscgui compreender no geral
guns pontos

— Nio muito clara ¢ compreendi apenas al

= wTl2 . Laz almueas
o INau LUt widalia

Comentirios e e I
e s

ace técnicas novas nesta

Vocé aprendeu

¥

A“.
a2 bosnoses § H_injmﬁ_b@htaﬂé?&@:ﬂﬂ_

po de participantes contribuiram para o melhor

Vocé considera que as discussoes com 0 g

4 T P = i
descivaivineiw da o

%@Em
1 E indiferente para mim.

I Nio

Comentarios:
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Questionario de Avaliagiio -

Oficina sobre o Método de Andlise Economico-Ecolégica

Agradecemos profundamente sua participa¢do em nossa oficina, ¢ esperamos que vocé tenha
tido maior entendimento sobre alternativas agroccologicas de manejo. Por isso, pedimos que
vocé tome alguns minutos para contar um pouco sobre o que vocé achou da nossa atividade

aqui.

Qual a sua avaliagdo geral da oficina?
N Muito satisfeito

L] Satisfeito

] Neutro

[ Insatisfeito '
Comentarios: 5. %M

A parte expositiva da oficina foi clara?

A Muito clara
[ Clara
[J Ndo muito clara, mas consegui compreender no geral

[J Nao muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

(] Nio foi clara :
Comentérios:_ﬁmmm ?/ﬂ.e,wa/ Aoq
¥ : y AP
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A parte pratica da oficina foi clara?
KMuito clara
U] Clara
[J Nao muito clara, mas conscgui compreender no geral
[ Nao muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
[J Nao foi clara

Comentarios:

Vocé aprendeu técnicas novas nesta oficina?

X Sim /

Quais? W Wm WW W{L
A= Cd i /

[ Nio

Vocé considera que as discussdes com o grupo de participantes contribuiram para o melhor

desenvolvimento da oficina?
A sim

[ E indiferente para mim.
[ Nio

Comentarios:
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Vocé considera que a infra-cstrutura (local, apresentagdes, material, alimentaggo...) da oficina
for adequada?
xSim, bastante

L] No geral sim, mas ha pontos a serem melhorados

[ Nio foram adcquadas

Comentarios:

Elga opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

E um ponto a ser melhorado?

Ha sugestdes, criticas ou cl(/Jgios que voce gostaria de nos fazer? Se sim, qual/quais?

‘ @ﬂ'ﬁﬁ@/j%m/

Agradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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Questiondrio de Avaliacio

Oficina sebre o Método de Andlise Econdomico-Ecologica

Agradecemos profundumente sua participagdo em nossa oficing, € esperamos que voce tenha
tido maior entendimento sobre alicrnativas agroccoldgicas de manejo. Por isso, pedimos que

Ao w - ety o 3 ' A » SR tvidd: 3
65 para contar wm ponee schre o gue vocd achou da nossa atny 1dad

Qual a sua avaliag3o geral da oficina?
_J Muito satisfeito

& Satisfeiio

1 Neutro

R I e e ety

S AT H T AR P LS RA Y

Comentdrios:

A paric expositiva da oficina foi clara?

_J Muito clara
W Clara

) Nio muito clara, mas consegui compreender no geral
1 Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos
7 Ndo foi clara

£V i man it ad s
Cuniciitan iy,




A partc pratica da oficina foi clara?

1 Muito clara

— Nio muito clara, mas conscgui compreender no geral

1

' Nio muito clara ¢ compreendi apenas alguns pontos

% S R i
P Nad (0l Clofie

Comentarios:

AR

Vocé considera que as discussdes com ¢ grupo de participantes

desenvolviineito da onicing?
28Shm

T B indiferente para mim.
Nao

Comentarios:

contribuiram para o melhor




Voeé considera que
feai adamiada’?

foi adeguada’

2? Sim, bastantc

71 No geral sim, mas ha pontos @ serem melhorados

Nio foram adequadas

Comentarios:

4 infra-cstrutura (local, apresentagdes, material, alimentacdo...) da oficina

Em sua opinido, qual foi um ponto forte da oficina?

~rvolice

oL

[}

F um ponto a ser methorado?

v e Cpbw,’)yﬁuo’(-‘a-uﬁudd

foi b

Tt . L P e T por T el o o RS [ TS o R 1 o SRRy PN, P
L bliE.l;ELLILD. ClItiugld ULl CHJE.I s L‘L&\— VUG '_,_'U.‘) altia U tius 1L . OC DLl Llll(..ii-tll.lu‘tlb.

Agcradecemos suas respostas!

Equipe da Ciranda Ecoldgica.
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Lista de Presenca da Oficina de Controle Agroecolégico de Insetos e Doencas

Nome Bairro/NSGA Ocupacio
Marcelo Meirelles Macaé de Cima Produtor
Patricia Guedes Boa Esperancga Produtora
Alex B. Munhoz Macaé de Cima Produtor

Monik Monteiro de Oliveira

Engenheira agronoma

Géssica B. dos Santos Munhoz

Macaé de Cima

Produtora

Barbara T. F. de Alencar Mendes

Analista de projetos

Marcia Gouveia

Sdo Pedro da Serra

Professora

Wilkie Mafort F. Silva

Sdo Pedro da Serra

Analista de sistemas

Vinicius Favato

Engenheiro agronomo

Lista de Presenca da Oficina de Solos e Fertilidade

Nome Bairro Ocupacio
Marcelo Meirelles Macaé de Cima Produtor
Patricia Guedes Boa Esperanga Produtora
Alex B. Munhoz Macaé de Cima Produtor

Monik Monteiro de Oliveira

Engenheira agronoma

Alice Barroso Munhoz

Macaé de Cima

Estudante

Barbara T. F. de Alencar Mendes

Analista de projetos

Marcia Gouveia

Sdo Pedro da Serra

Professora

Wilkie Mafort F. Silva

Sdo Pedro da Serra

Analista de sistemas

Vinicius Favato

Engenheiro agronomo

Paulo Ricardo Rafael

Boa Esperancga

Produtor

Alice Azevedo

Analista técnica

Ednilson Gomes

Analista técnico

Mariza Braga Goulart da Silva

Sdo Pedro da Serra

Consultora socioambiental

Dea Meirelles Bezerra da Silva

Macaé de Cima

Aposentada

Alexsandro Ouverney dos Santos

Macaé de Cima

Produtor

Marcelo Fonseca

Coordenador de operacdes

Instituto estadual
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Lista de Presenca da Oficina de Agroflorestas

Nome Bairro Ocupacio
Marcelo Meirelles Macaé de Cima Produtor
Patricia Guedes Boa Esperanga Produtora
Alex B. Munhoz Macaé de Cima Produtor

Monik Monteiro de Oliveira

Engenheira agronoma

Barbara T. F. de Alencar Mendes

Analista de projetos

Marcia Gouveia

Sdo Pedro da Serra

Professora

Wilkie Mafort F. Silva

Sdo Pedro da Serra

Analista de sistemas

Alice Azevedo

Analista técnica

Mariza Braga Goulart da Silva

Sdo Pedro da Serra

Consultora socioambiental

Valdir Martins

Produtor e consultor agroflorestal

Marco Antdnio Cardoso

Sdo Pedro da Serra

Jardineiro e produtor

b |
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Anexo 6

Receitas de Caldas Agroecologicas
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Receitas de Caldas Agroecologicas

- Calda de Enraizamento - Lentilha

€ Ingredientes:
e 150 gramas de lentilha
e 6 litros de agua
€ Modo de preparo:
e Formulacio liquida:
e Realizar a germinagdo no papel toalha umedecido por 2 dias;
® ApoOs a germinagdo, bater as lentilhas em 1 litro de agua no liquidificador por alguns
minutos;
€ Modo de uso:
e Pode-se utilizar na dose de 1 litro do preparado com mais 5 litros de 4agua;
e Aplicar a calda preferencialmente em inicio de plantios proxima ao sistema radicular
das plantas;

€ Modo de preparo:

e Formulacio em po:

e Recomenda-se que a calda, apos batida no liquidificador, descanse por 2 horas;

e [ogo filtrar com um pano a calda com o que ficou precipitado no fundo;

e O que ficou no fundo, serd seco ao sol e depois batido no liquidificador;

e Vida util do enraizador em pd € muito maior comparado com a formulagao liquida.
€ Modo de uso:

e Pode-se utilizar 100g para 500ml de 4gua e aplicar no solo onde sera realizado o

plantio;

=> Calda Inseticida por Asfixia

]

C

@ Ingredientes:
e 2 litros de 4gua;
e | pacote de 500 gramas de amido de milho;
e 100 ml de detergente neutro (amarelo);
e 100 ml de 6leo mineral.
€ Modo de preparo:
e Bater todos os ingredientes no liquidificador;
€ Modo de uso:
e Ponto de cura: Imediato;
e Dose: 50 a 100 ml para cada 20 litros de agua.
e Aplicacdo direta nos insetos;

AIPNPSz: ® T s AMBIENTEE /e GOV
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=> Calda de Mamona
@ Ingredientes:
e 4 folhas de mamona grandes, selecionar as mais novas;
e [ litro de 4gua;
€ Modo de preparo:
e Extraia o talo as folhas de mamona, eles ndo tém interesse, € na folha que se
concentram os principios ativos;
Rasgue-as e coloque as folhas de mamona num recipiente com a agua;
Com a ajuda de um macerador pressione bem as folhas, a finalidade ¢ extrair o
maximo de principios ativos;
Depois das folhas bem maceradas, deixe-as no escuro por doze horas;
Dica: A melhor maneira € preparar a solugao no fim de tarde e deixar atuar durante a
noite, a luz pode alterar as qualidades da solugao.
€ Modo de uso:
® Ap6s decorrido o tempo indicado, coe a calda;
e Diluir a razdo de 1 litro de calda para 9 litros de agua.
e Pode aplicar direto no olho do formigueiro ou aplicar com pulverizador em plantas
atacadas por fungos, pois o principio ativo € antifungico.

=> Calda Bordalesa

€ Ingredientes:
e | litro de agua;
e 60 gramas de cal virgem;
e 50 gramas de sulfato de cobre;

€ Modo de preparo:
e Juntar os ingredientes em um recipiente e mexer;
e Deixar agir por 15 a 20 minutos;
e Fazer o teste da faca: pingar uma gota da solucao na parte metélica da faca, se

manchar ¢ porque estd muito acida e pode ser diluida;

€ Modo de uso:
e Uso imediato;
e Dose: 1 a3 ml por litro de 4gua, dependendo da cultura e da idade da planta;
e Para doengas fungicas, bacterianas e insetos.
e Aplicar sempre no final da tarde para ndo queimar as plantas;

=> Calda Enzimatica.
€ Ingredientes:
e 3 litros de agua;

e 300 gramas de agucar;
o 900 gamas de frutas citricas e/ou folhosas;

stAIPAPS:C: o o s AMBIENTEE /e, GOV
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€ Modo de preparo:
e Receita de preparo de uma Eco-enzima:

e Juntar os ingredientes em um recipiente, mexer bem e tampar;

e Deixar fermentar por 120 dias aproximadamente, sendo o ponto de cura quando nao
ha mais borbulhas;

e Processo anaerdbico, cuidado com os gases;

€ Modo de uso:

e Dose: 1 a3 ml por litro de agua;

e (Obs: as enzimas devem “dormir” em uma solugao de agua pelo menos 45 minutos
antes de aplicar;

e Diversos usos: pode-se colocar em formigueiros, limpar curral e instalagdes rurais,
elimina mofo, odor e sujeiras, anti-bacteriano natural;

=> Calda de Amplo Espectro
€ Ingredientes:

1 litro de alcool 70%;

300 ml de vinagre;

200 g de alho;

200 g de pimenta vermelha;

30 gramas de pimenta-do-reino;
20 ml de detergente neutro;

e 20 ml de 6leo mineral;

€ Modo de preparo:
e Bater muito bem todos os ingredientes no liquidificador;

e Colocar em um recipiente fechado sem coar (anaerdbico), guardar no escuro;
€ Modo de uso:

e Ponto de cura: 15 dias;

o Coar e fazer a dose: 50 a 100 ml para cada 20 litros de agua;

e Fungicida, inseticida, bactericida e viricida;

=> Calda Inseticida de Ac¢ao de Contato
€ Ingredientes:
e 250 gramas de cascas de frutas citricas;
e 50 ml de detergente neutro (amarelo);
e 50 ml de 6leo mineral;
e | litro de agua;

€ Modo de preparo:
e Juntar todos os ingredientes num recipiente € mexer;

e Deixar fermentar no escuro;
4 Modo de uso:
e Ponto de cura: 15 dias;

= apar~cz:i ® = AMBIENTEE /=, GOV
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Dose: 50 a 100 ml para cada 20 litros de agua.
Aplicar em plantas que estdo com infestacdo de doencas e insetos;
Fungicida, inseticida, bactericida e viricida;

Receita de um “best fly” caseiro: as fungdes do acido d-limoneno;

=> Calda Cicatrizante
€ Ingredientes:
e 2 gramas de propolis;
e 25 ml de alcool 92°;

€ Modo de preparo:
e Deixar a 70° C por 30 minutos em banho-maria (agitar constantemente).

e Ponto de cura em 3 dias;
€ Modo de uso:
e Dosede3aS5SmlL;
e Aplicacdo: cicatrizante, fungicida, bactericida, nutricional e antiestresse.
e Pode ser pulverizado em plantas infestadas ou colocar em feridas feitas por podas;

- Agua de Vidro
€ Ingredientes:
e Uma parte de cal;
e Quatro partes de cinzas (casca de arroz, cavalinha e picao sdo ricos em silicio);
e Cinco partes de dgua quente;

€ Modo de preparo:
e Misturar todos os ingredientes num recipiente e mexer até formar um gel de silicio,

sendo totalmente solavel,
Apos pronto, acrescentar 10 ml de gel para 1 L de dgua fria, obtendo a agua de vidro.
Coe a mistura ou deixe em um frasco, para decantar os graos da cinza, e use somente a
agua que fica na parte superior.

e Nao guarde em garrafas PET ou outros plasticos, pois o produto ¢ corrosivo.

€ Modo de uso:

e Misture 200 ml de 4gua de vidro para cada 20 litros de calda para pulverizacao.

e Dicas: Indicado em periodos de excesso ou falta de chuvas; para doengas fungicas e
bacterianas e insetos picadores.

L ilAIMMSI: = i AMBIENTEE /e, GOV
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Anexo 7

Receitas de Microrganismos Eficientes e Biofertilizante
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=> Microrganismos Eficientes
€ Ingredientes:

700 gramas de arroz;
200 gramas de acucar.

€ Modo de preparo:

Cozinhe 700g de arroz, sem sal e temperos;

Quando estiver frio, coloque o arroz em uma calha de bambu, numa PET ou outro
recipiente;

Na mata, afaste a serrapilheira e deposite o recipiente cobrindo-o novamente. Deixe
por 7 a 15 dias;

PARA ATIVAR: distribuir o arroz colorido em 4-5 garrafas PET;

Colocar 200g de agticar em cada garrafa e completar com agua;

Aperte a garrafa e tampe-as. Deixe-as em local escuro por 10-20 dias. A cada 2 dias,
liberar o gas.

€ Modo de uso:

Em cada 1 litro da solucdo de microrganismos eficientes, dissolver 1000 litros de
agua. Molhar bem as leiras. Esperar 7 a 10 dias até o semeio ou o transplante;
Para usos especificos:
o Pulverizagdo da planta: Adicione em 100 litros de EM/solo, 0,5L de vinagre
para adubacao foliar;
o Despoluente de aguas: Misture 1 litro de EM em 1000 litros de agua a ser
tratada;
Semente: Deixe de molho e cubra com cinzas ou farelo para peletizagao;
Nutrigdo animal: Na agua de beber, acrescente uma colher de cha de EM a
cada 3 litros de agua.

=> Biofertilizantes
€ Ingredientes

30 kg de esterco de bovino fresco
60 litros de agua a 38°C

2,5 kg de cinza

2 kg de calcério

2 kg de borax

2 kg de melado ou agucar

2 kg de fosfato natural

2 L de leite

€ Modo de preparo

Misturar bem, mexer diariamente. Estard pronto em cerca de 40 a 60 dias.

€ Modo de uso:

]
e
i
I

Diluir 1 L de biofertilizante em 10L de 4gua e aplicar no solo com bomba costal.
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=> Compostagem de Cogumelos

€ Ingredientes
® 25% de blocos
e 25% de capim
e 50% de esterco

€ Modo de preparo
e Misturar bem, regar todos os dias e tampar com lona para acelerar o processo € nao

perder o nitrogénio.

€ Modo de uso

e Usa-se de 300 a 500g do composto por 0.5m? de terreno.
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