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CONTRIBUA COM O PROJ ETO
ORDENATUR SANA AQUII

Sua parhapacao e

muﬂo |mportcmte.

0 projeto OrdenuTur tem por ob|e’nvo criar um modelo de gestdo

sustentdvel do uso turistico da Area de Protecdio Ambiental do Sanq,

que seja prazeroso e educativo para os visitantes e que contribug
para a conservagio desse patrimonio da natureza.

Conhecer seu perfil, seus hdbitos e suas opinides sdo fundamentais
e para o sucesso desse projeto.

APONTE A CAMERA
DO SEU CELULAR PARA

gt #T Ffcll O QR-CODE, CONTRIBUA E
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OBJETIVOS DO PROJETO

|dentificacdo do publico visitante

Engajamento das entidades locais \

Diagnostico dos atrativos turisticos naturais b

Envolvimento de visitantes e moradores em prol da conservaciio

Planejamento do turismo sustentavel na APA

0 Comlte da Bmm Hidrografica dos Rios Macué e das Ostras — CBH Macaé
Ostras é o entidade encarregada por zelar pelo bom uso das dguas, coordenando sua gestdo de
- forma mtegrudu ‘mediando conflitos e contribuindo na implantacdo de politicas nacionais, estadual

e regional dos recursos\hldrlcos, em prol do protecéio, recuperacéio e uso sustentavel.

APONTE A CAMERA
DO SEU CELULAR PARA
O QR-CODE, CONTRIBUA E

~ PARTICIPE DESSE PROJETO.
N\
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A Area de Proteciio Ambiental Municipal do Sana (APA do Sana) estd localizada na regitio serrana

do municipio de Macaé e seu territorio estd situado entre dois polos de desenvolvimento o turistico-comercial ao sul (Regido dos
Lagos) e o petrolifero-canavieiro ao norte (Macaé/Campos). 0 Rio Sana tem mais de freze corregos afluentes, constituindo-se
um dos mais importantes afluentes do Rio Macaé.

A APA do Sang, criada em 2001 pela Lei Municipal n® 2172, engloba toda a extensdo do 6° distrito de Macaé

e corresponde a 6% da drea total do municipio, com 118,02 km? drea, fazendo divisa com os municipios fluminenses de Nova
Friburgo, Trajano de Moraes e Casimiro de Abreu. Cachoeiras, trilhas e esportes de aventura em meio a Mata Atlantica
sio seus principais atrafivos, que tem na Pedra do Peito do Pombo, uma bela visdo panoramica de toda a regido.

A cobertura vegetal do Sana se caracteriza por remanescentes florestais, porém a drea com ocupucao
humana é predominante, como se pode notar na paisagem com pastos, lavouras, areas
construidas e fragmentos florestais.

Devido a sua topografia, as dreas ingremes da APA do Sana funcionam como barreiras as chuvas,
o que contribui para o clima Umido local. 0s remanescentes de Mata Atlantica

e a abundancia de agua fazem com que esse ferritorio sejo estratégico para
conservaciio ambiental no Estado do Rio de Janeiro.

0 sefor economico do Sana se desenvolveu através dos ciclos de exploracio
agropecudria, porém, a partir dos anos 1980, por causa dos seus atributos
paisagisticos e da criacdo da APA, o turismo se estabeleceu como uma das
principais atividades econdmicas, o que intensificou os conflitos pelo uso
da terra e os problemas ambientais.

0 Comité da Bacia Hidrografica dos Rios Macaé e das
Ostras — CBH Macaé Ostras ¢ a entidade encarregada por zelar pelo bom uso

das aguas, coordenando sua gestdo de forma integrada, mediando conflitos e contribuindo
na implantacdo de politicas nacionais, estadual e regional dos recursos hidricos, em prol T
da protecdio, recuperaciio e uso sustentavel.
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APONTE A CAMERA

DO SEU CELULAR PARA

O QR-CODE, CONTRIBUA E
PARTICIPE DESSE PROJETO.
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Planejamento é
fundamental

Vocé é responsavel
POT SUO Sequranca

Cuide dos locais
por onde passa

Respeite animais,
plantas, visitantes e
comunidade local

e Esteja atento quanto as regras da APA e informe-se sobre
as condicoes climaticas do local em

* Viaje em grupos pequenos de até 10 pessoas e evite viajar para
areas populares em periodos de excesso de demanda

e Escolha as atividades que vocé vai realizar, de acordo com
o condicionamento fisico e o nivel de experiéncia

* 0 salvamento em ambientes naturais é dificil e complexo.
Calcule o tempo total do percurso e avise sobre sua rota

* Porte sempre os equipamentos necessarios para cada sitvacdo
e saiba técnicas basicas de seguranca

* Sempre leve itens essenciais e caso niio tenha experiéncia, ndo
se arrisque sozinho. Ao contratar servicos de turismo de aventura
solicite as certificacoes exigidas

* Mantenha-se nas trilhas pré-definidas, mesmo que estejam molhadas

e Cuide do lixo gerado no percurso e sempre o deposite
em locais adequados

* Tire apenas fotografias, deixe apenas svas pegadas, e leve
apenas suas memorias

e Observe animais a distancia e nio os alimente.
Nunca retire flores ou plantas silvestres

* Aproveite o percurso em siléncio e curta os sons da natureza

* Trate os moradores locais com cortesia e respeito

APONTE A CAMERA

DO SEU CELULAR PARA

O QR-CODE, CONTRIBUA E
PARTICIPE DESSE PROJETO.
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