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IX Férum Agua e Juventude

IX Carta da Juventude

NOs, jovens presentes no IX Férum Agua e Juventude do Comité de Bacia
Hidrografica dos rios Macaé e das Ostras, realizado em Rio das Ostras, no dia 13 de
setembro de 2024, debatemos a tematica “Mudancas Climaticas, Injustica Ambiental e

Recursos Hidricos: qual é o papel da Juventude neste Debate?”.

Por meio das nossas vivéncias na regido, constatamos o0s principais efeitos das

mudancas climéticas percebidos na Regido Hidrografica Macaé e das Ostras:

e O aumento da temperatura € um dos efeitos mais perceptiveis e preocupantes das

mudancas climaticas. Os dias tém se tornado mais quentes e secos, 0 que agrava
problemas de salde, como doencgas respiratérias e cardiovasculares. Além disso, o
calor extremo pode facilitar a ocorréncia de incéndios, que se espalham
rapidamente em condicfes mais secas e quentes;

e As mudancas climéticas também afetam a disponibilidade hidrica, tornando-a mais

escassa e intensificando os periodos de seca em regides onde a falta de agua ja é
um problema frequente. Muitas localidades agora enfrentam a ameaca de nao ter
acesso a agua regularmente;

e Ademais, tempestades e chuvas intensas estdo se tornando mais frequentes,

provocando alagamentos, inundacdes e enchentes. Esses eventos resultam na
destruicdo de casas e comunidades, causando perdas de vidas, prejuizos
econOmicos, além de impactos no meio ambiente. O avango do nivel do mar
também tem colocado em risco comunidades litoraneas, provocando erosdo
costeira, perda de imoveis e deslocamento dos moradores;

e Por fim, a biodiversidade também vem sendo profundamente afetada. O aumento

das temperaturas, seca, incéndios e a alteracdo dos padrbes de precipitacdo
impactam os habitats naturais, forcando muitas espécies a se adaptarem,

migrarem ou, em alguns casos, enfrentarem a extincao.
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Partindo das reflexdes e provocacles realizadas durante do Forum, pontuamos

algumas propostas para que a juventude possa atuar na reducdo dos efeitos das

mudancas climaticas:

Fomentar e incentivar a participacdo das juventudes em espacos de deliberacéo de
politicas publicas (Conselhos, Comités, Audiéncias Publicas);

Incentivar a criacdo de grémios estudantis nas escolas e a reformulacdo do
ambiente escolar, tornando-o mais interativo, interessante e acolhedor aos jovens;
Fortalecer a representatividade dos jovens na politica, buscando enriquecer o
debate democratico e trazer novas perspectivas e ideias inovadoras para a
formulacéo de politicas publicas;

Estimular a divulgacdo de informacdes, potencializando as habilidades em
tecnologia e comunicacdo, e utlizar as redes sociais para disseminar
conhecimento e informacfes confiaveis e de qualidade. Além disso, 0s jovens
podem cobrar que o poder publico divulgue as informaces de maneira mais
acessivel a populacdo em geral;

Realizar discussdes sobre as mudancas climaticas, fazendo o recorte de raca,
género, socioecondmico e territorial;

Ressignificar a educacdo ambiental, tornando-a mais acessivel, abrangente e
critica. Utilizando suas habilidades e criatividade, 0s jovens podem promover uma

melhor compreensédo sobre questbes ambientais.

Dessa forma, 0s jovens ndo apenas se tornam agentes de mudanca em suas

comunidades, mas também podem contribuir para a construcdo de uma sociedade mais

consciente e engajada na protecao do meio ambiente.

Por fim, como resultado dos debates coletivos realizados neste dia, recomendamos

que o X Forum Agua e Juventude, que sera realizado em 2025, proponha uma discusséo

acerca dos 10 anos de realizacdo do Forum Agua e Juventude, refletindo sobre as

oportunidades e desafios enfrentados pelas juventudes na regido hidrografica Macaé e

das Ostras.
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