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Capacitacao fortalece atuacao do CBH
Macaé Ostras no novo mandato

Primeira oficina do quadriénio apresenta legislacao,
historico e funcionamento do Comité e esta disponivel

no YouTube

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) realizou, neste més de margo,
a primeira oficina de capacitagdo para
os membros do mandato 2025-2028. A
iniciativa visa fortalecer a atuacdo do
Comité, promovendo um maior enten-
dimento sobre a gestdo dos recursos
hidricos naregido.

Conduzida pela diretora-presidente
do CBH Macaé Ostras, Maria Inés
Paes Ferreira, e pela analista técnica
do Consércio Intermunicipal Lagos

CBH Macaeé Ostras

Sao Jodo (CILSJ), Daniele Pereira, a
oficina abordou aspectos essenciais da
governanga da agua. Entre os temas
discutidos, destacaram-se a Politica
Nacional e Estadual de Recursos
Hidricos, o Sistema Nacional de
Gerenciamento de Recursos Hidricos
e suas legislagdes, além do regimento
interno, estrutura organizacional e
funcionamento do Comité.

A capacitacdo também detalhou o
cronograma de reunides do CBH
Macaé Ostras e a Programacado Anual
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2024

Inicic da execucdo do P5SA e Boos Praticas e
Premiacdo do Desafio ODS do ONU Habital e
Conclesdo dos indicaderes de governanga das
dguas do OGA e apresentacdo do experiéncia

no Encontre Macional do OGA

2025
Contralacdo integrada
da Ravisdo do Planc de

Recursos Hidricos
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de Atividades ¢ Desembolsos
(PAAD), fundamental para o planeja-
mento e execugdo das acdes previstas
no primeiro ano do mandato.

Para ampliar o alcance das informa-
coes, a gravacado do evento esta dispo-
nivel no canal do CBH Macaé Ostras
no YouTube através do canal
(@cbhmacaeostras. Assim, tanto os
membros quanto o publico em geral

terdo a oportunidade de acessar o conte-
udo e aprofundar seus conhecimentos
sobre a atua¢do do Comité.

O CBH Macaé Ostras ressalta que a
capacitagdo continua dos seus integran-
tes € essencial para uma gestao participa-
tiva e eficiente, garantindo que as deci-
soes sejam tomadas com base em conhe-
cimento técnico e em prol da conserva-
cdo dos recursos hidricos daregido.

Imagens tiradas da apresentacao
realizada da oficina do quadriénio.

Plendria do CBH Macaé Ostras

Marlim Azul Energi
Titular: Raphaela Moreira Ferreira
Suplente: Eduardo Drumond

BRK Ambiental
Titular: Otavio José Costa Martins
Suplente: Adriene Albani Queiroz

PETROBRAS - Base Cabitinas
Titular: Pedro Paulo Proenca de Moraes
Suplente: Joyce Silva Apolo

CEDAE
Titular: Reginaldo Ramos
Suplente: Andressa da Silva Rodrigues

Usina Termelétrica Norte Fluminense S.A.
Titular: Fernando Patrick Medina
Suplente: Carlos Pedro Ferreira Neto

Usina Termelétrica Norte Fluminense S.A.
Titular: Fernando Patrick Medina

Suplente: Carlos Pedro Ferreira Neto

B il B suplente

IPAR Participagées LTDA
Titular: Benjamim Benzaquen Sichel
Suplente: Renato Moisés Tenorio Cavalcanti

ABRAGEL
Titular: Maria Aparecida Borges P. Vargas
Suplente: Oswaldo Ramos

Rio + Saneamento BL3 S.A.
Titular: Nathalia Braga e Miranda
Suplente: Ana Paula Guimaraes Araujo

Aguas de Nova Friburgo S.A.
Titular: Bernard Elmo de Paula Vecci
Suplente: Vallber Schott da Silva

Usina Termelétrica Termomacaé
Titular: Adriano Sant’ Ana Tardivo de Mattos
Suplente: Sara Amalia da Oliveira

Vale Azul Energia
Titular: Mauro Sérgio Aidala Costa
Suplente: Vanio Lira

Plendria do CBH Macaé Ostras

Prefeitura Municipal de Rio das Ostras (PMRO)
Titular: Johnny Rodrigues Abrahéo
Suplente: Aislane Conceigédo de Oliveira

Prefeitura Municipal de Macaé
Titular: Carlos Renato Mariano da Silva
Suplente: Livia Xavier Alexandre dos Santos

EMATER-RIO
Titular: Affonso Henrique de Albuquerque Junior
Suplente: Voadenia

SAAE - RO
Titular: Juliana Gomes Paulino
Suplente: Gliciane Alves da Silva

[
REDEC - Litoranea
Titular: Marcos Rodrigo Neves da Silva
Suplente: Carmen Costa Borges

B Tikdar

Publico

SEAS - SUBRHISA
Titular: Leonardo Silva Fernandes
Suplente: Humberto Yashiharu Saito

Prefeitura Municipal de Nova Friburgo (PMNF)
Titular: Pedro Higashi Ferreira de Lima
Suplente: Jadea Victor Branco Calazans

Prefeitura Municipal de Conceigcao de Macabu
Titular: Angelo Barros Motta Athaide
Suplente: Cléber Rangel Fiuza

INEA - SUPMA
Titular: Aristételes Chiachio da Silva Afonso
Suplente: Magna Grativol Ribeiro

Prefeitura Municipal de Carapebus
Titular: Jodo Carlos Nascimento da Silva Afonso
Suplente: Paulo Jorge Venturini da Motta Junior

B Syclente
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Plendaria do CBH Macaé Ostras

BIOACQUA Casa dos Saberes

Titular: Katia Regina S. Coutinho de Albuquerque Titular: Lia Carla Carneiro Calixto
Suplente: Leidisiane Freire da Silva Suplente: Ingrid Almeida de Barros

IFF-Macaé Movimento S.0.S. Praia do Pecado
Titular: Maria Inés Paros Ferreira trrrease s, | Titular: Leonardo Pereira Machado
Suplente: Jader Luzgen Junior Suplente: Thayna Fernandes Ribeiro Toledo

Associacao dos Gestores Ambientais UENF
de Nova Friburgo — AGEANF 5 Titular: Maria Gertrudes A. J. de Silva
Titular: Marcelo Acko Alexandre i Suplente: José Ricardo Stippich

Suplente: Renata Pereira Nunes Bay H
Sociedade

Civil j Associagio de Moradores e Produtores
i Rurais da Gleba Maria Amalia
Titular: Marilucia Aparecida Soares
Suplente: Francislei

Instituto Visao Social
Titular: Thais Portilho Villberger
Suplente: Maria Bernardete Ramos Vassconcellos

CECNA ; Associacdo Raizes

Titular: Eduardo Brites da Silva Titular: Aline Lazaro Caetano
Suplente: Rodrigo de Mello Campos Suplente: Alcimarcio Silva Lemos Ferreira

Associagao do Patriménio Natural ;
do Rio de Janeiro - RJ APN - RJ ERCTR N R e | e AL R
Titular: Bernardo Furer

Suplente: Claudio Alonso . Tiluler . Suplente

UFRJ — NUPEM
Titular: Pedro Maldonado Carvalho
Suplente: Paulo Debiasi

Estrutura

PLENARIA R cellR e

Diretoria Colegiada

Cémomn Tecnica Edvecocio
Ambinniol, Comunicordo e
Mobilizogoo Secral - CTEACOM

Camara Técnica de Instromanta
da Gasigo - CTIG

Camaro Técnica Camara Técnica de logoas-a

Instilucional Legel - CTIL Tone Caosieire - CTLAZOC

Grupe de Trabalho de. Warupo da Trabalhe PSAY Grupo da Trobalho de

Sansamanto

aficos

e Boas P

Cobranca
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Mudancas Climaticas em Debate: Eventos

do CB

SenS|b|I|zagao Ambiental

Macaé Ostras Reforcam a

No més de marg¢o ¢ celebrado no
Brasil o Dia Nacional de
Conscientizacdo sobre as Mudangas
Climaticas (16/03). No ano de 2024, o
Comité de Bacia Hidrografica dos
Rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) deu visibilidade a este tema
tdo importante em trés eventos funda-
mentais para debater os impactos
ambientais e a gestdo da agua: o
Forum Agua e Juventude (FAJ), o
Férum Setorial da Sociedade Civil
(FSC) e o Forum Rio Macaé
ComVida.

O IX Forum Agua e Juventude
reuniu cerca de 100 jovens para deba-
ter justica climatica e gestdo hidrica.
Além das discussoes, houve plantio de
mudas em areas de mangue e a criagdo
da "Carta da Juventude", com propos-
tas para a conservag¢ao ambiental.

Ja no 5° Forum Setorial da
Sociedade Civil, especialistas aborda-
ram como as mudanc¢as climaticas
agravam desigualdades socioambien-
tais. O evento destacou a necessidade
de participacdo popular nas decisdes
ambientais e politicas.

Por fim, o Féorum Rio Macaé
ComVida discutiu os desafios climati-
cos para a bacia hidrografica e a
necessidade de articulacao entre seto-
res publico e privado. Um dos desta-
ques foi a proposta de remeandramen-
to do rio Macaé, visando minimizar
inundagdes e conservar o ecossistema.

Os eventos do CBH Macaé Ostras
reforcam a importancia da mobiliza-
cdo social e da cooperagdo para
enfrentar as mudancas climaticas. A
data ¢ um lembrete: proteger as dguas
¢ essencial para garantir um futuro
sustentavel.
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CBH Macaé Ostras segue realizando coleta

de amostras de agua

ara medir o Indice de

Qualidade da Agua (IQA) no Rio das Ostras

Coleta ajuda a identificar poluicao e entrada de agua do mar

O Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras) segue realizando a
campanha de coleta de amostras de
agua para medir o Indice de
Qualidade da Agua (IQA). A tltima
coleta foi realizada no dia 17 de
marg¢o na bacia hidrografica do Rio
das Ostras e faz parte de um projeto
que monitora o r10 a cada dois meses.
Ao todo, sdo feitas cinco coletas por
ano em sete pontos diferentes na
bacia.

Em 2024, o projeto foi prorrogado
por mais um ano. Ele tem como prin-
cipal objetivo identificar a presenca
de esgoto doméstico na agua e verifi-
car a influéncia da agua do mar na
aguadorio, ou seja, qual a quantidade
de sais da agua salgada estd no rio, a
salinidade. Esse fendmeno acontece
por causa das marés e € importante
entender como ele afeta aregiao.

Veja abaixo os locais onde sdo
feitas as coletas e suas coordenadas
geograficas:

Coordenadas (UTM) -
Pontos . Zona 24 Largura Profundidade
Amostrais R (m) (m)
E 5
E1* Afluents do Rio Iriry 195528 7511037 B 1
Rio Jundia, lego a montante de
E2 desague no rio das Ostras 197909 7510615 S 1.5
Rio das Oslras, logo a jusante do
= encontro dos rios Iriry e Jundia 197047 7508062 20 1.5
Rio Iriry, na interseccdo com a
E4 redovia Eng® Luiz Gonzaga Quirine | 192623 7509257 12 1
Tannus
Canal das Corujas, logo a montante
= de seu desague no rio das Osltras 197042 7507927 30 1.5
Rio das Ostras, logo a jusante da foz
E6 do Canal das Corujas 197705 7507689 25 1.5
. Rio das Ostras, a montante da sua
E7 Foz, ap6s a 4rea urbana 198037.24 | 7505235.34 30 2,5

Localizagdo dos pontos amostrais segundo suas coordenadas geograficas, referéncias,

profundidade e largura.
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De acordo com dados obtidos pelo
Centro de Biologia Experimental
Oceanus, a maré esta alcangando
partes mais internas do r10, o que pode
afetar a qualidade da agua. Isso impac-
ta a fauna e flora local e também as
atividades que dependem do rio.

Com a continuidade do projeto, sera
possivel entender melhor como esta a
agua da bacia do Rio das Ostras e

ajudar na implementacdo de ag¢des
para proteger esse importante recurso
natural.

Até o momento, os dados apresen-
tam um resultado preocupante, com
aguas de qualidade média a ruim no
geral. Para mais informacdes, consulte
os relatorios detalhados com os resul-
tados através do site:

www.comitemacaeostras.org.br.
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e Sonoras

Projeto 'Comité nas Escolas' foi
desenvolvido entre 2023 e 2024 ¢
capacitou 84 professores dos munici-
pios de Macaé, Rio das Ostras e Nova
Friburgo. No ambito do programa
foram produzidas pelos participantes
artes literarias e sonoras além de um e-
book que apresenta a Regido
Hidrografica, o CBH Macaé Ostras e

©®©
com-te\‘ S Artes Literdrias

disponibiliza 26 projetos de Educacao
Ambiental voltados para os temas:
'Agua’, 'Gestdo de Residuos Sélidos',
'Hortas', 'Mapeamento Participativo',
'Mobilizacdo', 'Resgate Historico',
'Unidades de Conservacao' e 'Viveiros
de mudas', que podem ser desenvolvi-
dos nas escolas da regido. Conheca
uma dessas pegas aqui.

Poesia: Ser humano X Natureza

Autora: Tania Carmem do Nascimento

CONSUMIR, CONSUMIR, CONSUMIR...
GASTAR O QUANTO FOR CAPAZ.

ISTO E O QUE NOS FAZ SORRIR,
TUDO QUE NOS SATISFAZ.

POLUICAO, DEGRADACAO, DESMATAMENTO...
NADA A SE PREOCUPAR,

O IMPORTANTE E O PRAZER E O CONTENTAMENTO,

SEM SE IMPORTAR COM UM NOVO AR.
O AR QUE PODE SER DE ESPERANCA
SE TRANSFORMA EM ESCURIDAO.

NATUREZA DE PAZ, QUE EM GUERRA NAO AVANGCA.

APENAS SE VINGA DA DESTRUIGAO.

NAO SE GUERREIA CONTRA O MEIO AMBIENTE.
AMBIENTE QUE JA NAO FOI MEIO.

E QUE SE HOJE NAO ESTA SORRIDENTE,

E PORQUE DE NOS SENTE UM RECEIO.

O SER HUMANO A CRISE AUMENTA.
CRISE QUE TAMBEM NOS AFETA.

ACABA COM O FUTURO E UM SURTO FOMENTA.
E A NATUREZA PARA NOS APONTA UMA SETA.

ESSA SETA DIZ MUITA VERDADE:
DESTRUIDOR, INDIVIDUALISTA, CONSUMIDOR...
A NATUREZA ATACA COM CRUELDADE,

MAS O SER HUMANO E O REFLEXO DA SUA DOR.

Acesse as demais producdes
e o E-Book das Aguas pelo
QR Code abaixo:
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Agricultura Familiar Impulsiona Producao

Sustentavel e Fortalece Comunidades

em Nova Friburgo

urais

Estudo aponta caminhos para o desenvolvimento rural
sustentavel, alinhando-se a acoes do CBH Macaé Ostras
voltadas a qualidade da agua e conservacao do solo

A agricultura familiar em Nova
Friburgo tem papel estratégico na
produgdo de alimentos, na manuten-
cdo das paisagens rurais e no fortaleci-
mento das comunidades locais. Um
estudo publicado na Revista
Interagdes (v. 25, n. 2, abr./jun. 2024)
evidencia como a gestdo social e a
transicdo agroecologica estdo promo-
vendo um novo olhar sobre o desen-
volvimento rural sustentavel na
regido.

A pesquisa, conduzida por Gerson
José Yunes Antonio e Renato Linhares
de Assis, caracterizou a produgido

agricola local e apontou a importancia
da agdo coletiva entre agricultores,
pesquisadores e agentes de assisténcia
técnica. Foram realizadas 47 entrevis-
tas com agricultores e quatro com
representantes de setores estratégicos
para compreender as dindmicas de
produgdo e organizacao da agricultura
familiar.

Os resultados destacam que a imple-
mentagdo de praticas sustentadveis,
aliada a processos associativos, tem
potencial para melhorar as condi¢des
de trabalho no campo, garantir alimen-
tos saudaveis e conservar a diversida-

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Marco de 2025




de ambiental da regido. Entre os
desafios apontados estdo a necessida-
de de ampliar o acesso a assisténcia
técnica continuada e de fortalecer
redes de cooperagdo entre agricultores
familiares.

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) vem atuando com iniciativas
que dialogam diretamente com os
desafios e oportunidades apresentados
pelo estudo. Projetos como o
Pagamento por Servigos Ambientais
(PSA) e Boas Praticas e o
Agroecologia nas Montanhas do Rio
Macaé incentivam praticas agricolas
responsaveis, a recuperagiao de areas
estratégicas e a melhoria da qualidade

da 4gua nos mananciais. Essas acdes
reforcam a importancia de integrar
produtores rurais as estratégias de uso
sustentavel do territorio, beneficiando
tanto a producdo agricola quanto os
recursos hidricos.

Com a valorizacdo da agricultura
familiar e o fortalecimento da agroe-
cologia, o caminho para um futuro
mais equilibrado se torna cada vez
mais viavel. A unido entre conheci-
mento técnico, apoio institucional e a
experiéncia dos agricultores abre
espago para modelos produtivos que
beneficiam toda a sociedade, garantin-
do alimentos saudaveis, solo fértil e
rios protegidos.
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Da ecologia a energia: Raphaela Moreira
compartilha trajetoria € compromisso com
a gestao das aguas na Bacia do Rio Macaé

Bidloga e representante da Marlim Azul, Raphaela destaca
a importancia do uso responsavel da agua e celebra atuacao
a frente do Grupo de Trabalho de Revisao do Plano de

Bacia Hidrografica

Com formagdo em Biologia e mes-
trado em Ecologia Aplicada ao
Manejo de Recursos Naturais,
Raphaela Moreira reencontrou suas
raizes académicas ao integrar o
Comité de Bacia Hidrografica dos
Rios Macaé e das Ostras.
Representando a empresa Marlim
Azul, ela passou a atuar ativamente
nas discussdes que envolvem a gestdo
dos recursos hidricos da regido, uma
pauta que se conecta diretamente a
atividade da UTE Marlim Azul, usina
termoelétrica que utiliza agua do Rio
Macaé em seu processo de geracdo de
energia.

“Assumir a lideranca da area de
meio ambiente e sustentabilidade da
ARKE Energia me colocou frente a
frente com os desafios da bacia hidro-
grafica. E estar no Comité foi uma
oportunidade de me reconectar com
minha formacdo, além de aprender
com os demais membros que compar-
tilham suas experiéncias com muita
generosidade”, afirma Raphaela.

A convivénciano Comité, que retine
representantes da sociedade civil, do
poder publico e de empresas usuarias
da 4gua, proporcionou uma nova
perspectiva a bidloga.

“Mesmo com diferentes interesses

em jogo, ha um objetivo comum: a
conservac¢ao dos recursos hidricos € o
uso responsavel da dgua. Apos debates
intensos, sempre prevalece o respeito
mutuo”, destaca.

Entre os momentos mais marcantes
de sua atuacdo, Raphaela destaca a
coordenag¢do do Grupo de Trabalho de
Revisdo do Plano de Bacia
Hidrografica durante o biénio 2023-
2025, missdo para a qual foi recente-
mente reeleita.

“Trabalhar em uma instancia mul-
tissetorial, onde todos os interesses
estdo representados, tem sido extre-
mamente gratificante. Com a contri-
bui¢do de todo o grupo e o apoio da
equipe técnica do Consdrcio
Intermunicipal Lagos Sdo Jodo
(CILS)), acredito que faremos um
excelente trabalho nesse novo ciclo”,
conclui.

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Marco de 2025




Contrato da Estacao Telemétrica da Lagoa
Imboassica é finalizado com sucesso

Encerrada a aquisicao e instalacao do equipamento que
reforca 0 monitoramento hidrico na Regiao Hidrografica VIII

O contrato para a aquisicdo da
Estacdo de Monitoramento
Hidrometeorologico e Telemétrico da
Lagoa Imboassica foi oficialmente
encerrado, marcando o fim de um
processo iniciado em 25 de margo de
2024. O equipamento, entregue em 20
de maio e instalado em 26 de outubro,
agora segue operando e fornecendo
dados em tempo real sobre o nivel da
lagoa e da quantidade de chuvas,
estratégicos para a Regido
Hidrografica VIII.

A implementacdo da estacdo tele-
métrica representa um avanco signifi-
cativo para a gestdo hidrica local. O
projeto teve inicio com a necessidade
de aprimorar o monitoramento da
Lagoa Imboassica. A primeira fase da
instalagdo comegou em julho de 2024,
quando técnicos iniciaram os traba-
lhos estruturais no local. Em outubro,
a estagdo foi ativada, possibilitando a
coleta de informagdes essenciais para
o controle de vazdes, chuvas e quanti-
dade da agua.

O financiamento foi realizado pelo
Comité de Bacia Hidrografica dos
Rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras), com supervisao do Consoércio
Intermunicipal Lagos Sdo Jodo
(CILSJ) e operacionalizagdo em par-
ceria com o Instituto Estadual do
Ambiente (Inea). Desde a sua ativa-
¢ao, os dados gerados pela estagdo tém
auxiliado na mitigacdo de impactos

ambientais e urbanos, contribuindo para
uma gestdo mais eficiente dos recursos
hidricos daregido.

Com o encerramento do contrato, a
estacdo segue em operacdo e pode ser
acessada pelo publico por meio da pla-
taforma do Inea, no enderecgo:
https://alertadecheias.inea.rj.gov.br/
dados/macae_e _das_ostras.php.

Para mais detalhes sobre a trajetoria do
projeto, acesse as matérias anteriores
disponiveis no nosso site:
comitemacaeostras.org.br.
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Municipios da RH VIII: Os guardioes das aguas
na faixa costeira central-norte do Rio de Janeiro

Encerrada a aquisicao e instalacao do equipamento que
reforca 0 monitoramento hidrico na Regiao Hidrografica VIII

A Regido Hidrografica VIII (RH
VIII) do Estado do Rio de Janeiro € um
mosaico de riquezas naturais e desafi-
os para a gestdo dos recursos hidricos.
Composta pelas bacias hidrograficas
dos rios Macaé, das Ostras e da Lagoa
de Imboassica, a regido se estende por
seis municipios, desempenhando um
papel crucial na conservag¢do das
aguas e no desenvolvimento sustenta-
vel.

Situada na faixa costeira central-
norte do Estado do Rio de Janeiro, a
RH VIII ¢ determinada pela Resolugdo
N°279/2024 do Conselho Estadual de
Recursos Hidricos (CERHI-RJ). Sua
area total de drenagem € de aproxima-
damente 1.996,64 km?, distribuida
entre os municipios de Macaé, Nova
Friburgo, Casimiro de Abreu, Rio das
Ostras, Concei¢cdo de Macabu ¢
Carapebus. Esses territorios abrigam
cursos d'dgua essenciais para a segu-
ranca hidrica, biodiversidade e econo-
miaregional.

O Rio Macaé

O Rio Macaé ¢ o principal curso
d’agua da bacia, com aproximadamente
136 km de extensdo. Nascendo na Serra
Macaé¢ de Cima, em Nova Friburgo, ele
percorre diversas paisagens até desa-
guar no oceano Atlantico, em Macag.
Seu curso abastece seis municipios e
recebe contribui¢des de diversos afluen-
tes, como os rios Sana, Atalaia e Sao
Pedro. Macaé, o principal municipio
inserido na bacia, tem 100% de seu
territdério na regido, evidenciando a
relevancia hidrica para a cidade.

O Rio das Ostras

Com cerca de 29 km de extensdo, o
Rio das Ostras nasce na Serra do Pote e
Careta e desagua na Boca da Barra. Sua
bacia inclui microbacias litoraneas que
contribuem para a formagao das lagoas
Iriri, Salgada e Itapebussus. Os munici-
pios de Rio das Ostras e Casimiro de
Abreu compartilham essa bacia, com
70% da area localizada no primeiro.
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Lagoade Imboassica

A Lagoa de Imboassica, situada
entre Macaé e Rio das Ostras, ¢ um
ecossistema sensivel que recebe as
aguas do Rio Imboassica. Com uma
extensdo de 14 km, essa bacia enfrenta
desafios ambientais, como a influéncia
urbana e a necessidade de gestdo inte-
grada para conservagdo dos recursos
hidricos.

Desafios e Perspectivas

Os municipios da RH VIII tém a
responsabilidade de promover o uso
racional da agua, garantindo abasteci-
mento, qualidade e equilibrio ambien-
tal. Com a crescente urbanizacdo e
atividades econOmicas diversas, a
gestdo integrada das bacias ¢ funda-
mental para conservar a seguranca
hidrica e abiodiversidade.

Com a ag¢do coordenada do Comité
de Bacia Hidrografica dos rios Macaé
¢ das Ostras (CBH Macaé Ostras), a
regido segue buscando solucdes para a
conservacdo ¢ a gestdo eficiente dos
recursos hidricos, promovendo um
futuro sustentavel para as atuais e
futuras geracoes.

Cockouias do Macaoy

A Regiao Hidrografica Macaé e das Ostras esta localizada na
faixa costeira central-norte do Estado do Rio de Janeiro. Sua
gestdo & de competéncia do Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Macaé e das Ostras, que implanta e acompanha a
execucdo do Plano de Recursos Hidricos nesta regido, além dos
demais instrumentos de gestéo previstos pela Lei das Aguas.

@& MACAE (99,78%)

& CONCEI

I a

A drea de atuag@o do CBH Macaé Ostras cobre seis municipios:

& RIO DAS OSTRAS (96,12%
& NOVA FRIBURGO (35,92%)
. & CASIMIRO DE ABREU (23,82%)
CAO DE MACABU (21,73%)
€ CARAPEBUS (14,55%)

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Marco de 2025




Artes Literdrias
e Sonoras

nas

|

comlteu

Projeto 'Comité nas Escolas' foi
desenvolvido entre 2023 e 2024 ¢
capacitou 84 professores dos munici-
pios de Macaé, Rio das Ostras e Nova
Friburgo. No ambito do programa
foram produzidas pelos participantes
artes literarias e sonoras além de um e-
book que apresenta a Regido
Hidrografica, o CBH Macaé Ostras e

disponibiliza 26 projetos de Educacao
Ambiental voltados para os temas:
'Agua’, 'Gestdo de Residuos Sélidos',
'Hortas', 'Mapeamento Participativo',
'Mobilizacdo', 'Resgate Historico',
'Unidades de Conservacao' e 'Viveiros
de mudas', que podem ser desenvolvi-
dos nas escolas da regido. Conheca
uma dessas pegas aqui.

Poesia: SINFONIA DA NATUREZA

Autora: Laércia Pereira Ribeiro Lisboa

NO VASTO MUNDO DA NATUREZA ENCANTADA,
ONDE A VIDA SE DESDOBRA EM HARMONIA,

SURGE A IMPORTANCIA DA EDUCACAO, TAO ACLAMADA,
QUE NOS GUIA RUMO A SABEDORIA.

APRENDAMOS, POIS, SOBRE NOSSA MAE TERRA,
O PLANETA QUE NOS ACOLHE E SUSTENTA,
COMPREENDENDO SUA BELEZA E SUA GUERRA,
E A RESPONSABILIDADE QUE NOS ATENTA.

NAS AULAS LECIONADAS PELAS ONDAS DA LUA E DO GUI,

DESCOBRIMOS SEGREDOS ENCANTADORES,
SOBRE A IMPORTANCIA DE PRESERVAR,
OS ECOSSISTEMAS TAO DIVERSIFICADOS.

AO TRILHAR NAS TRILHAS DO RIO MACAE,
DESCOBRIMOS SEUS SEGREDOS,

DESVENDAMOS SEUS MISTERIOS DAS CORREDEIRAS,
E APRENDEMOS COMO CUIDAR DO SEU CURSO.

APRENDER SOBRE A FAUNA E A FLORA,

E MERGULHAR NUM UNIVERSO DE CONEXOES,
OBSERVAR A GRANDEZA E A PRECIOSIDADE,
DE CADA ESPECIE EM SUAS RELAGOES.

NOSSO LAR E UM JARDIM A SER CULTIVADO,
ONDE A EDUCACAO AMBIENTAL E SEMENTE,
PLANTEMOS CONSCIENCIA EM CADA ESTADO,
PARA COLHER UM MUNDO MAIS COERENTE.

QUE A EDUCACAO AMBIENTALFLORESCA,
EM CADA CORACAO E MENTE ABERTA,

PARA QUE A TERRA, NOSSA MAIOR RIQUEZA,
PERMANECA VIVA, LIVRE DE ALERTA.

ATRAVES DO CONHECIMENTO E A PRATICA,
TRANSFORMEMOS NOSSOS HABITOS E ATITUDES,
PARA CONSTRUIR UM MUNDO MAIS JUSTO E ETICO,
ONDE SEREMOS BOAS MAOS DE SUPORTE E VIRTUDES.

QUE O POEMA DA EDUCAGCAO AMBIENTAL,
SEJA DECLAMADO COM AMOR E GRATIDAO,
UM APELO A CONSCIENCIA UNIVERSAL,
PELA PRESERVACAO DA NOSSA HABITACAO.

E ASSIM, JUNTOS CONSTRUIREMOS UM FUTURO,
ONDE A HARMONIA ENTRE HOMENS E NATUREZA,
SERA A BASE DE UM MUNDO MAIS SEGURO,

COM A EDUCACAO AMBIENTAL COMO RIQUEZA

Acesse as demais producdes
e o E-Book das Aguas pelo
QR Code abaixo:
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Marcelo Acha estreia no CBH Macaé-Ostras
com foco na cooperacao e sustentabilidade

Gestor ambiental destaca acolhimento no Comité e
defende participacao ativa da sociedade na conservacao

dos recursos hidricos

A atuagdo pela conservacdo da
natureza e o uso equilibrado dos recur-
sos hidricos ganharam um novo defen-
sor no Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras). Marcelo Acha, repre-
sentante da Associagdo de Gestores
Ambientais de Nova Friburgo
(AGEANF), inicia sua primeira parti-
cipagdo como membro titular do
Comité, ocupando uma das cadeiras
destinadas a sociedade civil.

“Nossa proposta € representar a
sociedade como um todo, buscando o
bem-estar coletivo. A partir da realida-
de do nosso municipio e da porgdo
correspondente da bacia, queremos
contribuir com propostas que harmo-
nizem os diversos interesses sobre o
uso da agua e a conservacao da nature-
za”, afirma o gestor ambiental.

Em seus primeiros meses no CBH
Macaé Ostras, Marcelo ja se surpreen-
deu positivamente com a dindmica do
grupo.

“Foi uma grata surpresa perceber o
espirito de cooperacao entre os mem-
bros, inclusive entre representantes de
setores distintos. As disputas certa-

mente existirdo, mas o senso de urba-
nidade e de trabalho conjunto prevale-
ce, especialmente com quem esta
chegando agora”, relata.

Marcelo também faz questdo de
agradecer a AGEANTF pela indicagdoe
aos colegas do Comité pelo acolhi-
mento e, quando perguntado sobre o
futuro, garante que este depende
exclusivamente da atuagao de todos.

“Participar do CBH Macaé Ostras
tem sido, para mim, uma experiéncia
de grande aprendizado. Quero tam-
bém convidar a sociedade a se engajar
mais nos debates sobre o nosso futuro.
A sustentabilidade depende da atuagdo
de todos. Cada um precisa fazer sua
parte”, finalizou Marcelo.
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Enderegos

SEDE CBH MACAE OSTRAS
Rua Santa Catarina, 219
Sala 503, Extensdo do Bosque Rio das Ostras - RJ
Tel: (22) 3034-2358

SEDE REGIONAL DO CBH MACAE
(SALA DA APAMC EM LUMIAR)
Rua Moacir K. Brust, n® 11 - Lumiar - Nova Friburgo

- SEDE DA DELEGATARIA~ -
CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO - CILSJ
Avenida Um, n° 01, Lote 01, Quadra 11
CEP: 28.940-840
Bairro: Jardins de S&o Pedro
Sao Pedro da Aldeia, RJ
(22) 9 8841-2358

comitemacaeedasostras@gmail.com
www.comitemacaeostras.org.br
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