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Dez anos de inspiragao: Forum Agua
e Juventude celebra uma década de

protagonismo e mobilizacao das
juventudes pela gestao das aguas

Com dinamicas, debates, concurso de fotografias e producoes
coletivas, a 102 edicao do evento promovido pelo CBH Macaé
Ostras reuniu estudantes e educadores da RH-VIII em um dia
marcado por aprendizados e emocao

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) realizou, no dia 24 de outubro,
a 10* edicdo do Férum Agua e
Juventude (FAJ), um dos principais
espagos de dialogo e formacao volta-
dos as juventudes da Regido
Hidrografica VIII (RH-VIII). O
evento aconteceu na Cidade
Universitaria de Macaé, reunindo
estudantes, professores e representan-
tes do Comité em um dia dedicado a
reflexdo, aprendizado e mobilizagdo
social.

A abertura foi conduzida pela presi-
dente do CBH Macaé Ostras, Maria
Inés Paes Ferreira, que apresentou aos
jovens o papel e a estrutura do Comité,
destacando sua importancia na gover-
nanca das aguas e na construcdo de

politicas publicas participativas.

Em seguida, a coordenadora da
Camara Técnica de Educacéao
Ambiental, Comunicacido ¢
Mobilizacdo Social (CTEACOM) e
do Grupo de Trabalho das Juventudes,
Thayna Fernandes, e o representante
do Grupo de Trabalho das Juventudes
(GT Juventudes), Felipe Abreu, fize-
ram a leitura da Carta do IX Forum,
documento que inspirou as discussoes
¢ atividades desta edi¢do.

A mesa redonda com o tema “10
anos das juventudes em defesa das
aguas e os caminhos para 2026 foi
mediada pela educadora e represen-
tante da Associacdo Raizes, Aline
Lazaro, e contou com as participagdes
de Virginia Villas Boas Sa Rego, pro-
fessora doutora e ex-coordenadora da
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CTEACOM; do engenheiro ambiental
Philipe de Barros; do engenheiro
florestal Tom Adnet; da ativista juvenil
Andressa Dantas; e da coordenadora
Thayna Fernandes.

“O Comité ndo pode falar pela
juventude, a juventude precisa ocupar
seu espago, conquistar sua voz € seus
direitos”, destacou Philipe de Barros.

Durante sua fala, Virginia Villas
Boas resgatou a trajetoria dos foruns
desde 2015 e reforcou a importancia
de manter os jovens engajados ao
longo do ano, como multiplicadores
das ac¢des de conservagio. Ela também
apresentou um video produzido por
alunos do Instituto Federal
Fluminense (IFF) apds o primeiro
Forum, disponivel no site do Comité.

J& o engenheiro florestal Tom Adnet
trouxe, entre outras falas, sobre o
Programa “Aguas para o Futuro”,
desenvolvido pelo CBH Macaé¢ Ostras
com estudantes do Colégio José
Martins da Costa. Destacou que a ideia
surgiu na escola pelos seus professo-

fl

res e alunos, e apds a contratacdo em
1999, o CBH considerou a escola para
a realizacdo das coletas e das analises
da dguadorio Macagd.

A ativista Andressa Dantas ressaltou
a importancia da organizagdo estudan-
til e dos conselhos de juventudes e
destacou formas dos estudantes atua-
rem em politicas publicas da regido,
enquanto Thayna Fernandes compar-
tilhou sua trajetoria até chegar a coor-
denacdo no Comité, destacando a
necessidade de transformar vulnerabi-
lidades em agdes concretas.

“Quando lutamos pelo meio ambi-
ente e pela dgua, enfrentamos muitas
barreiras. Mas € nos espagos participa-
tivos, como comités e conselhos, que
conquistamos vOz € recursos para
transformar o territorio”, afirmou
Thayna.

O GT Juventudes também teve
papel essencial na conducao das ativi-
dades, apoiando os grupos e mediando
a producdo dos projetos desenvolvi-
dos pelos jovens.
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Juventudes em foco

Em comemoragdo a primeira déca-
da do Forum, o CBH Macaé Ostras
promoveu um Concurso de
Fotografias nas redes sociais, incenti-
vando os estudantes a expressarem
seu olhar sobre as 4guas da RH-VIIL.

Participaram do concurso as esco-
las:

P Escola Municipal Francisco de
Assis Medeiros Rangel - Parque
Zabulao, Rio das Ostras

P Escola Estadual Professora
Vanilde Natalino Mattos - Parque
Aeroporto, Macaé

» Colégio Estadual Carlos Maria
Marchon - Lumiar, Nova Friburgo

p Colégio Estadual José Martins da
Costa - Sdo Pedro da Serra, Nova
Friburgo

P Colégio Estadual Luiz Reid
Centro, Macaé

P Colégio Municipal do Sana - Sana,
Macaé

A votacdo foi um sucesso, com
muito engajamento das escolas no
perfil do CBH Macaé Ostras na rede
social Instagram, com curtidas,
reposts, comentarios e até criagdo de
hashtags pela torcida. O vencedor foi

Gabriel Simdes Dudjak Lima, da

Escola Estadual Professora Vanilde
Natalino Mattos, com a frase:

“Sou patrimonio de todos e preciso ser
tratada com cuidado e responsabilidade.
O que fazem comigo hoje refletira na
vida de amanha.”

Como recompensa, Gabriel fo1 premi-
ado com um tablet e a escola também
receberd como premiagdo as fotografias
de seus alunos emolduradas para exposi-
¢do. Os autores da segunda e a terceira
fotografia também foram premiados
com fones de ouvido em reconhecimen-
to ao trabalho e engajamento.

A fotografia e a mensagem de Gabriel
simbolizam o olhar sensivel das juventu-
des sobre o cuidado com as aguas € o
territorio.
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; ; ESCOLA MUNICIPAL FRANCISCO DE ASSIS MEDEIROS
COLEGIO MUNICIPAL DO SANA - SANA, MACAE RANGEL: PARQUE ZABULAO - RIO DAS OSTRAS
AUTORA: MALENA GUADALUPE TOVAREZ AUTOR: MARIA VITORIA MENDES DA COSTA

i ; COLEGIO ESTADUAL JOSE MARTINS DA COSTA:
COLEGIO ESTADUAL LUIZ REID: CENTRO - MACAE SAO PEDRO DA SERRA - NOVA FRIBURGO
AUTOR: MARIANA GOMES DE OLIVEIRA AUTOR: WAIKI ALVES PALMEIRA

COLEGIO ESTADUAL CARLOS MARIA
MARCHON: LUMIAR- NOVA FRIBURGO
AUTOR: PEDRO HENRIQUE MAROTI SPITZ
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GABRIEL SIMOES
DUDJAK LIMA

ESCOLA ESTADUAL PROFA VANILDE NATALINO
MATTOS: PARQUE AEROPORTO - MACAE
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Educacio e criatividade

O evento também prestou homena-
gem aos professores e educadores
presentes, que receberam mudas de
plantas para expressar o reconheci-
mento ao trabalho de formacdo e
incentivo a consciéncia ambiental.

Na parte da tarde, os jovens foram
desafiados a criar projetos de forma
coletiva para solucionar desafios
ambientais selecionados pelo Comité.

Divididos em grupos, desenvolveram
cinco propostas praticas, aprendendo
sobre planejamento, cooperacdo e
mensuragao de resultados.

A programag¢do ainda contou com
uma mostra cultural, com apresenta-
c¢oes do time universitario de
Cheerleading da UFRJ — Campus
Macaé, o Black Aces, que trouxe ao
publico uma demonstracdo de arte,
esporte e integragao.

Encerrando o evento, os participan-
tes elaboraram a X Carta da Juventude,
com propostas voltadas ao fortaleci-
mento da gestdo das dguas na RH-VIII,
¢ definiram o tema da préxima edigao:

“Entre a injustica ambiental e a fome:
como o racismo ambiental afeta o
acesso a agua limpa, a terra e a alimen-
tacdo com dignidade.”

O Férum Agua e Juventude se conso-
lida, assim, como um espaco perma-
nente de educacdo, sensibilizacdo e
forma¢do de liderancas ambientais,
fortalecendo a missdo do CBH Maca¢
Ostras de promover a participagdo
social e o uso sustentavel das aguas.

Acesse e faca leitura da X Carta Agua e Juventudes publicada no nosso site:
https://comitemacaeostras.org.br/projetos/forum-agua-e-juventude/
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Rumo a um novo plano nacional para a
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Diretor do CBH Macaé Ostras busca
referéncias no ENCOGERCO para desenvolver
evento sobre Gerenciamento Costeiro

na RH VIII

Jolnnye Abrahao participa da XV edicao do Encontro Nacional
de Gerenciamento Costeiro e articula parcerias para fortalecer
a integracao entre gestao costeira e recursos hidricos

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) esteve representado na XV
edicdo do Encontro Nacional de
Gerenciamento Costeiro
(ENCOGERCO) pelo diretor Jolnnye
Abrahdo, que participou do evento
com o objetivo de buscar referéncias,
ampliar conhecimentos e estabelecer
didlogos estratégicos para a realizacdo
de um evento préprio do Comité,
voltado ao Gerenciamento Costeiro na
Regido Hidrografica VIII (RH-VIII).

Realizado desde 1984, o
ENCOGERCO ¢ um dos principais
foruns brasileiros dedicados a gestao
integrada da zona costeira (GIZC),
reunindo gestores publicos, pesquisa-

dores, representantes do setor produti-
vo, organizacdes da sociedade civil e
povos e comunidades tradicionais.
Nesta edicdo, o encontro teve como
foco central o debate sobre a atualiza-
cdo do Plano Nacional de
Gerenciamento Costeiro (PNGC),
cuja ultima versdo vigente ¢ de 1997.
Com o tema “Rumo a um novo
plano nacional para a gestdo marinhae
costeira integrada”, o XV
ENCOGERCO discutiu a necessidade
de modernizar o PNGC diante dos
desafios impostos pelas mudancas
climaticas, da pressdo sobre ecossiste-
mas sensiveis e do papel cada vez mais
importante dos servigos ecossistémi-
cos para a prote¢ao da zona costeira.
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As discussdes destacaram a impor-
tancia de incorporar ao novo PNGC
temas como:

P Impactos das mudancas climaticas
sobre ecossistemas ¢ comunidades
costeiras;

P Solucdes de adaptaciio baseadas na
natureza;

P Integracdo da gestdo costeira com o
Planejamento Espacial Marinho
(PEM);

P Fortalecimento da participac¢do
social em todas as etapas da gestdo
costeira;

P Necessidade de articulacdo entre
estados, municipios e 0rgaos federais.

Durante sua participagdo, Jolnnye
Abrahdo acompanhou oficinas,
debates e apresentagdes que trataram
da integracdo entre gestdo de bacias
hidrograficas e gestdo costeira, tema
especialmente estratégico para o
territério do CBH Macaé Ostras por
abranger ecossistemas costeiros,
lagoas, restingas e areas sensiveis.

Ele também estabeleceu contato
com pesquisadores, instituicdes e

—

gestores publicos, com destaque para o
didlogo com Ana Paula Prates, Diretora
de Oceano e Gestdo Costeira do
Ministério do Meio Ambiente, que
demonstrou interesse em acompanhar e
contribuir com o futuro evento da RH-
VIIL.

Apods o evento, Jolnnye elencou
pontos que carecem de atengdo para as
proximas edi¢des e 0s proximos passos
no tema:

» Baixa adesio de municipios ao
ENCOGERCO, inclusive do Rio de
Janeiro;

P Estrutura reduzida do corpo técnico
do INEA dedicado a gestao costeira;

P Fragil integracio entre o 6rgdo gestor
estadual e os municipios costeiros.

Para ele, a rede estadual de comités
pode exercer um papel importante:

“A integragdo sé sera possivel com o
interesse dos municipios em elaborar
seus Planos Municipais de
Gerenciamento Costeiro. O Foérum
Fluminense de Comités de Bacia pode
ser um grande articulador entre os
atores interessados”, afirmou.

Foto: Secretaria do Meio Ambiente e Mudang¢a do Clima do Governo do Estado do Ceara
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Concessao de servicos de
saneamento basico: quem
cuida disso?

Quando falamos em saneamento basico,
estamos falando de um conjunto de servicos
essenciais: abastecimento de agua, coleta e
tratamento de esgoto, manejo de residuos
solidos e de dguas pluviais e drenagem urbana.

Esses servigos podem ser realizados direta-
mente pelos municipios ou por meio de con-
cessoes, que ¢ quando uma empresa publica ou
privada € contratada para operar o sistema por
um periodo determinado, garantindo a manu-
tengao € os investimentos necessarios.

Mas quem fiscaliza tudo isso?

A Agéncia Reguladora, a exemplo da
AGENERSA, para as concessdes em nivel
estadual do Rio de Janeiro, € responsavel por
acompanhar a qualidade dos servigos, as
metas e as tarifas, garantindo que o servico
contratado e os direitos da populagdo sejam
respeitados e que a gestdo dos recursos hidri-
cos esteja em sintonia com a Politica Nacional
de Saneamento Basico.

Essa integracdo entre municipios, concessi-
onarias, agéncias e comités de bacia € essenci-
al para assegurar que o saneamento alcance a
universalizagdo de forma adequada, cuidando
da agua, da saude e do meio ambiente!
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CBH Macaé Ostras marca presenca nas acoes
da Frente Parlamentar pela Justica Climatica e
reforca compromisso com a gestao sustentavel

das aguas

Em eventos realizados no Rio de Janeiro e em Macaé,

representantes do Comité defenderam o fortalecimento
das politicas ambientais e apresentaram iniciativas volt
das a justica climatica e a governanca hidrica da Regiao

Hidrografica VIII

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) participou, em outubro, de
duas importantes acdes da Frente
Parlamentar pela Justica Climatica da
Assembleia Legislativa do Estado do
Rio de Janeiro (Alerj), reforcando seu
compromisso com o fortalecimento
das politicas publicas ambientais e
com a promocao da gestdo participati-
va e sustentavel das aguas.

No dia 7 de outubro, o diretor secre-
tario geral e representante da socieda-
de civil, Thiers Wilberger, representou
o Comité em reunido publica da Frente
Parlamentar, realizada no auditorio da
Alerj, no Centro do Rio de Janeiro. O
evento reuniu parlamentares, pesqui-
sadores, orgdos ambientais € movi-
mentos sociais, entre eles o
MPRJ/GAEMA, o Instituto Estadual
do Ambiente (Inea), o ICMBio e os
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deputados estaduais Carlos Minc e
Flavio Serafini.

A reunido abordou os desafios do
licenciamento ambiental diante da
crise climatica e da pressdo por flexi-
bilizacdo das normas ambientais. Em
sua fala, Thiers Wilberger destacou
que o debate sobre tema se estende a
resisténcia da vida na regido costeira,
especialmente no Norte Fluminense,
regido marcada por vulnerabilidades
socioambientais e pela expansdo de
atividades de alto impacto, como a
exploragdo petrolifera e as termelétri-
cas.

“Discutir licenciamento ambiental e
mudancgas climaticas hoje, no estado
do Rio de Janeiro, é discutir justica
territorial e o futuro da vida nos nossos
territdérios costeiros”, afirmou
Wilberger.

Ele defendeu que o licenciamento
seja reconstruido como instrumento
de Estado, e ndo de mercado, incorpo-
rando avaliagdes ambientais estratégi-
cas, analises de emissdes de gases de
efeito estufa e o reconhecimento das
vulnerabilidades das comunidades
locais.

Na semana seguinte, no dia 16 de
outubro, a presidente do CBH Macaé
Ostras, Maria Inés Paes Ferreira,
participou de nova reunido da Frente
Parlamentar pela Justica Climatica,
agora realizada no auditorio da
Universidade Estadual do Norte
Fluminense (UENF), Campus Macag.
O encontro integrou a programacao da
XVIIT Feira de Responsabilidade
Socioambiental da Bacia de Campos,
promovida pelo Instituto Visdo
Socioambiental (IVISSA).

Convidada pelo deputado estadual
Flavio Serafini, presidente da Frente
Parlamentar, Maria Inés apresentou as
acoes do Comité na promog¢do dos
usos multiplos da agua e destacou a
importancia da integragdo entre gestao
hidrica e justi¢a climética.

A mesa de debates contou também
com a participa¢do do promotor Lucas
Bernardes (MPRJ/GAEMA), que
ressaltou o protagonismo do CBH
Macaé Ostras na proposi¢ao de politi-
cas inovadoras, como o mecanismo de
reajuste do Pre¢o Publico Unitario
(PPU), em tramitacdo no Conselho
Estadual de Recursos Hidricos. A
proposta diferencia os segmentos
usuarios e prevé aumento escalonado
para setores industriais com maiores
emissoes de gases de efeito estufa,
tornando-se uma referéncia em justica
climatica e equidade ambiental.
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Ainda, de acordo com o promotor, a
metodologia proposta pelo CBH
Macaé Ostras pode inspirar outros
Comités do Estado do Rio de Janeiro e
até de outras regides do pais a atuarem
em consonancia com os principios da
justiga climatica.

Em sua fala, Maria Inés agradeceu o
convite e enfatizou a importancia das
parcerias interinstitucionais para a
constru¢do de solucdes conjuntas. Ela
também destacou a colaboracdo do
Instituto Visdo Socioambiental, repre-
sentado no Comité pelo diretor secre-
tario Thiers Wilberger, e a relevancia
de articulacdes com o GAEMA, o
INEA e demais instancias estaduais.

“O reconhecimento das nossas
iniciativas para garantir a justiga cli-
matica, a mediacao de conflitos de uso
e os usos multiplos das aguas na RH-
VIII passa pela atuacdo em rede e por
parcerias com as instancias aqui pre-
sentes. A contribui¢do do Instituto
Visdo Socioambiental e da Frente

,\‘n Paiva & “'1

Parlamentar, somadas a exceléncia
técnica da equipe da
GERAGUA/INEA e ao reconheci-
mento do rio Macaé como area de
especial interesse turistico pela Lei
Estadual 10.602/2024, sdo fundamen-
tais para o fortalecimento da nossa
gestdo”, ressaltou Maria Inés.

As duas participagdes reforcam o
papel do CBH Macaé Ostras como
espago democratico de governancga
hidrica, que atua de forma integrada
para enfrentar os desafios da crise
climatica e promover a justica ambi-
ental na Regido Hidrografica dos rios
Macaé e das Ostras (RH-VIII).

“A justica climatica se faz com
didlogo, integracdo e compromisso
com o territorio. O CBH Macaé Ostras
reafirma, com essas participagdes, seu
papel como articulador de politicas
que unem conservacdo ambiental,
equidade e desenvolvimento sustenta-
vel”, concluiu Maria Inés Paes

Ferreira.
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Programa de PSA e Boas Praticas avanca com

S

visitas técnicas e monitoramento das acoes na

Regiao Hidrografica VIII

Atividades de campo fazem parte do acompanhamento
continuo da execucao do Programa, com a avaliacao dos
resultados e o fortalecimento das boas praticas ambientais

na RH-VIII

O Programa de Pagamento por
Servicos Ambientais (PSA) e Boas
Praticas da Regido Hidrografica VIII
(RH-VIII) segue apresentando resul-
tados positivos e avangos significati-
vos nas a¢des previstas, consolidando-
se como uma das principais iniciativas
de incentivo a conservagdo ambiental
e ao gestdo das aguas do territorio.

Neste més de outubro, foram reali-
zadas novas visitas de acompanha-
mento as propriedades participantes,
com o objetivo de verificar a execucgao
das acdes, avaliar o componente de
pagamento e oferecer suporte técnico
aos beneficidrios. As atividades
envolveram beneficiarios dos dois
componentes do Programa, do PSA e
das Boas Praticas, e reforcaram a

importancia da continuidade das a¢des
previstas nos Planos Individuais de
Implementag¢do de Praticas (PIIPs).

Durante as visitas, a analista técnica
do Consorcio Intermunicipal Lagos
Sdo Jodo (CILSJ), Fernanda Hissa,
constatou avangos nas praticas de
conservagdo € no manejo sustentavel
das areas, além do fortalecimento das
parcerias locais. A empresa contratada
para execucdo do Programa, Aplicar
Engenharia, também orientou os
beneficiarios quanto a entrega da
correta documentagdo para ser possi-
vel conduzir com o pagamento do
segundo ciclo, referente ao ano-base
de 2025, cuja cerimoOnia de entrega
ocorrera em Lumiar, no alto curso da
bacia.
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J& o monitoramento hidrolégico ¢
um dos principais instrumentos de
avaliagdo do Programa. Ele permite
mensurar parametros de qualidade e
quantidade de 4gua, como um termo-
metro para indicar se as agdes estdo
alcangando os resultados esperados e
possiveis ajustes necessarios ao longo
da execucao.

A equipe do CILSJ, composta pela
analista técnica Fernanda Hissa ¢ a
estagiaria técnica Karoliny Barreto,
acompanhou as atividades de campo
realizadas pela empresa Aplicar
Engenharia, representada por
Fernando Alan, Maryanna Monteiro ¢
Vitor Gadelha.

As medig¢des, realizadas em 28 de
outubro, marcaram a 3* campanha de
coleta, contemplando os indicadores
11 e 12, a vazdo média de longo termo
¢ a vazdo no momento da medida da
turbidez. As atividades ocorreram nas
microbacias prioritarias dos corregos
Santa Margarida, Sibéria/Bocaina e
Tapera, onde as réguas linimétricas
foram instaladas em junho.

As leituras das réguas sdo conduzi-
das semanalmente, j& as medi¢des de

S

vazdo foram realizadas em julho,
setembro e outubro e sdo complemen-
tadas pela coleta de amostras de agua
para analise de turbidez e sdlidos
suspensos totais (SST). Esses dados
permitem estimar a carga de sedimen-
tos transportada e compreender
melhor a relagdo entre uso do solo e
qualidade da 4gua.

Nesta etapa, a equipe também vali-
dou o método de velocidade superfici-
al com flutuador, utilizado para medi-
cdo de vazdo, fazendo a comparagdo
ao método de molinete hidrométrico,
especialmente util durante o periodo
chuvoso, garantindo maior precisdo
aos resultados.

Também foram realizados o moni-
toramento das parcelas do Programa
PSA e Boas Praticas, que tem como
objetivo avaliar os resultados ambien-
tais obtidos nas areas onde foram
implementadas boas praticas de con-
servacgdo do solo e conversao produti-
va em curso no Programa. Essas areas,
conhecidas como poligonos de con-
servacdo, sdo selecionadas pelos
provedores para aplicacdo das agdes
inscritas no Programa.
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Durante as atividades de campo, a
equipe verificou alguns indicadores
para o acompanhamento, como:

@ Ocorréncia de supressdo de arvo-
res,

@ Presencga de serapilheira e germi-
nacao de espécies,

# Sinais de pisoteio ou residuos,

@ Niveis de restauragdo florestal.

Essas observacoes permitem avaliar
o estado de conservacdo das areas,
mensurar o sucesso das praticas apli-
cadas e identificar necessidades de
ajustes oureforco nas acdes futuras.

O monitoramento das parcelas ¢
realizado a cada ano, garantindo que
os dados gerados possam ser utiliza-
dos para identificar melhorias continu-
as na execucdo e planejamento do

Programa.

O acompanhamento constante da
equipe técnica do CILSJ, € fundamen-
tal para garantir que as agdes estejam
sendo aplicadas de forma correta com
contratado e tragam resultados dura-
douros para o territorio.

O Programa de PSA e Boas Praticas ¢
uma iniciativa do CBH Macaé Ostras,
executada pela Aplicar Engenharia
com a fiscalizacdo do CILSJ, que busca
incentivar a conservacio, a recupera-
cdo de areas estratégicas e a adogdo de
praticas produtivas sustentaveis.

Por meio do monitoramento técnico
e cientifico, o Programa se consolida
como instrumento essencial de valori-
zagdo dos provedores de servigos ambi-
entais e de como uma ag¢ao pratica para
aumento da producdo das aguas na
Regido Hidrografica VIII.
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Representante da Rio+ Saneamento, Nathalia
Braga compartilha sua trajetoria no CBH Macaé
Ostras e fala sobre os desafios e conquistas na

gestao das aguas

Com olhar técnico e propdsito humano, Nathalia fala sobre
o papel do saneamento na garantia da agua para todos

Para Nathalia Braga e Miranda,
engenheira ambiental e sanitaria, a
gestdo das dguas € mais que uma res-
ponsabilidade técnica, ¢ um compro-
misso com a vida. Ela ocupa uma das
vagas no setor dos Usuarios, por meio
da empresa Rio+ Saneamento.
Membro do Comité de Bacia
Hidrografica dos rios Macaé e das
Ostras (CBH Macaé Ostras) desde
2017, Nathalia traz consigo uma traje-
toria marcada por dedicacdo a melho-
ria da qualidade de vida da populagdo
através do saneamento basico.

“Minha primeira participacdo no
Comité foi através da Concessionaria
Aguas de Nova Friburgo. Depois,
passei a representar a Rio+
Saneamento. Desde entdo, venho
aprendendo muito sobre o funciona-
mento dos comités e sobre a importan-
cia do investimento continuo para
garantir a disponibilidade hidrica”,
conta Nathalia.

Com quase uma década de envolvi-
mento no CBH, Nathalia destaca que o
espago dos comités ¢ essencial para
integrar diferentes olhares sobre o uso
da agua, reunindo poder publico,
sociedade civil e setor produtivo em
torno de um mesmo proposito.

“Os CBHs tém uma fung¢ao funda-
mental no avanco da gestdo dos recur-

sos hidricos. Eles ampliam nossa visao
sobre o territorio e fortalecem a cons-
trucdo de solugdes conjuntas para os
desafios daagua.”

Ao longo de sua trajetoria, Nathalia
participou de Grupos de Trabalho e
debates sobre o aumento do Preco
Publico Unitario (PPU), melhoria da
bacia hidrografica e ampliagdo dos
sistemas de saneamento, incluindo a
implantagdo de novas Estacdes de
Tratamento de Esgoto (ETEs), temas
que ela considera cruciais para o equi-
librio ambiental e social da regido.
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Um dos marcos de sua atuagdo foi
acompanhar a aprovacdo da ETE
Lumiar, em Nova Friburgo, que ¢ sua
cidade natal.

“Foi um momento muito especial,
porque representa avango, cuidado com
o meio ambiente e, principalmente, com
as pessoas. Assim como ver o sistema de
abastecimento de Rio das Ostras evolu-
indo e chegando a familias que nunca
haviam recebido agua encanada. Isso
muda vidas.”

Com um olhar otimista e comprometi-
do, Nathalia acredita que o saneamento é
uma das chaves para o futuro sustentavel
da Regido Hidrografica VIII.

“Saneamento ¢ uma pauta urgente e
essencial para a qualidade de vida. Meu
desejo é que o proposito de promover
saude, dignidade e bem-estar para todos
permaneg¢a firme, e que o trabalho
desenvolvido até aqui seja continuado
com ¢ para as futuras geragdes.”

Para Nathalia, cada avango conquista-
do, seja em uma obra, uma resolu¢ao ou
um novo projeto, ¢ também um convite a
reflexdo: como estamos cuidando da
agua que nos sustenta?

E ¢ com esse questionamento que ela
segue contribuindo ativamente com o
CBH Macaé Ostras, unindo técnica,
sensibilidade e proposito na missdo de
construir um futuro mais justo e susten-
tavel para as aguas daregido.
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Primeira Cota de Reserva Ambiental do Brasil
é emitida no Rio e é para umdos beneficiarios
do Programa de PSA do CBH Macaé Ostras

As RPPNs Rio Bonito de Lumiar e Canto da Coruja, localizadas
em Nova Friburgo, pertencentes a Bernardo Furrer, marcam o
inicio de uma nova era na politica ambiental brasileira,
unindo conservacao, compensacao e valorizacao dos

servicos ecossistémicos

O Rio de Janeiro se tornou, no dia 30
de outubro de 2025, o primeiro estado
brasileiro a emitir uma Cota de Reserva
Ambiental (CRA), um mecanismo que
remunera proprietarios rurais pela con-
servacdo ambiental de suas areas e per-
mite a regularizacdo de passivos ambi-
entais com menor custo € maior agilida-
de.

A iniciativa foi apresentada durante
evento do Ministério do Meio Ambiente
¢ Mudanga do Clima (MMA) e do
Instituto Estadual do Ambiente (INEA),
em Brasilia, com a presen¢a da ministra
Marina Silva, do diretor-geral do
Servigo Florestal Brasileiro, Garo
Batmanian, ¢ do diretor de
Biodiversidade, Areas Protegidas e
Ecossistemas do INEA, Cleber Ferreira.

As primeiras CRAs emitidas no pais
foram concedidas as Reservas
Particulares do Patrimo6nio Natural
(RPPNs) Rio Bonito de Lumiar e Canto
da Coruja, ambas localizadas em Nova
Friburgo, na Regido Hidrografica VIII
(RH-VIII), area de atuagdao do Comité de
Bacia Hidrografica dos rios Macaé e das
Ostras (CBH Macag¢ Ostras).

As propriedades pertencem a Bernardo
Furrer, beneficiario do Programa de
Pagamento por Servigos Ambientais
(PSA) do Comité e representante da
Associacao de Proprietarios de RPPNs do
Estado do Rio de Janeiro (APN-RJ), que é
instituicao suplente na Plenaria do CBH.

O acontecimento representa um marco
para a politica ambiental brasileira, uma
vez que, desde a criagdo das CRAs pelo
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Cédigo Florestal (Lein® 12.651/2012),
nenhuma havia sido oficialmente
emitida. O instrumento ¢ visto como
um novo passo para reconhecer e valo-
rizar quem protege a natureza, ampli-
ando a integrag¢do entre produgao rural,
conservagdo ambiental e servigos
ecossistémicos.

Como funciona a Cota de Reserva
Ambiental (CRA)

A CRA ¢ emitida diretamente pelo
Sistema de Cadastro Ambiental Rural
(SICAR), plataforma nacional respon-
savel por todo o processo de solicita-
cdo, analise e emissao dos titulos. O
mecanismo permite que propriedades
rurais com areas conservadas de vege-
tacdo nativa sejam usadas para com-
pensar déficits de Reserva Legal em
outros imoveis.

Segundo Luana Bianquini, chefe do
Servico de Adequagcdo Ambiental de
Imdveis Rurais (SERVADA) do INEA,
0 processo envolve etapas técnicas e
juridicas, desde a regularizacdo ambi-
ental do imdvel no CAR, a solicitacio
das cotas pela Central do Proprietario
Possuidor, até a analise técnica e fun-
diaria feita pelo INEA, que verifica a
documentacdo do imével e a integrida-
de da vegetacdo nativa.

“O Servi¢o de Adequagao Ambiental
de Imédveis Rurais, o SERVADA, em
parceria com o Servico de RPPN, reali-
zou um importante trabalho de identifi-
cagdo dos imoveis que se enquadram
nas condigdes estabelecidas. Essa agdo
teve como objetivo oferecer apoio
direto aos proprietarios na emissao das
primeiras cotas de Reserva

Ambiental”, explicou Luana.

Ainda de acordo com Luana, quando
todas as condi¢des sdo atendidas, o 6rgdo
emite o laudo comprobatdrio que possi-
bilita a emissdo das cotas pelo Servigo
Florestal Brasileiro. Apos essa etapa, as
cotas sdo registradas nas institui¢des
financeiras habilitadas, tornando-se
aptas a comercializagdo.

O monitoramento continuo das areas
que geraram CRAs sera realizado pelo
programa Olho no Verde, que utiliza
imagens de alta resolugdo espacial para
identificar possiveis alteragcdes na
cobertura vegetal, garantindo rastreabili-
dade e transparéncia em todo o processo.

Com a emissdo das primeiras CRAs, o
Rio de Janeiro e a RH VIII deram a larga-
da neste mecanismo de implementagdo
de politicas integradas de conservagao e
regularizacdo ambiental, reconhecendo
o esforco de quem mantém suas areas
protegidas e contribuindo para a regula-
rizagdo dos passivos de Reserva Legal
no estado, estimados em 170 mil hecta-
res.

Além de impulsionar o mercado de
servigcos ambientais, 0 mecanismo refor-
ca a importancia das RPPNs como alia-
das da gestdo hidrica e da conservagao da
biodiversidade, especialmente em terri-
torios estratégicos como a Regido
Hidrografica dos Rios Macaé e das
Ostras.

Para o CBH Macac¢ Ostras, a conquista
tem duplo significado: representa o
pioneirismo nacional na politica de
conservacgao ¢ a valoriza¢do de um dos
beneficiarios do Programa de PSA e
Boas Praticas, consolidando a importan-
cia do incentivo a conservagao e produ-
cdo de dguas no territorio.
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Descarte descarte adequado de medicamentos:
estudo realizado em Macaé¢ alerta para riscos
ara as aguas e destaca a importancia da

ogistica reversa

Pesquisa evidencia a falta de informacao sobre o destino
correto de medicamentos vencidos e reforca a necessidade
de ampliar acoes de educacao ambiental e gestao integrada
de residuos na Regiao Hidrografica VIII

O descarte inadequado de medica-
mentos ¢ uma questdo ambiental cada
vez mais preocupante, especialmente
quando alcangam os corpos hidricos,
influenciando na qualidade de vida da
populacdo. O tema foi abordado no
estudo “Estudo sobre Descarte de
Medicamentos e Percepcao Ambiental
no Municipio de Macaé”, desenvolvi-
do em 2022 pelas autoras Francyane
Nogueira Gongalvesa, Samantha
Monteiro Martinsa e Rejane Corréa
Marquesb, todas do programa de Pds-
Graduacdo da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ).

A pesquisa analisou o comporta-
mento da populacdo de Macaé em
relacdo ao descarte de medicamentos
vencidos ou em desuso, revelando que
grande parte dos entrevistados ainda
ndo tem conhecimento sobre o destino
correto desses produtos. Muitos medi-
camentos acabam sendo descartados
no lixo comum ou em pias € em vasos
sanitarios, praticas que podem gerar
contaminacao dos solos, cursos d'agua
e lencois fredticos.

De acordo com o estudo, os residuos
farmacéuticos estdo entre os poluentes
emergentes que mais desafiam os
sistemas de tratamento de dgua e esgo-

to, ja que suas substancias quimicas
ndo sdo totalmente eliminadas nos
processos convencionais de tratamen-
to. O resultado € o risco de bioacumu-
lagdo e de impactos nos ecossistemas
aquaticos, afetando peixes, microor-
ganismos e, indiretamente, a saude
humana.

As autoras defendem a necessidade
de fortalecer as politicas publicas de
logistica reversa de medicamentos,
prevista na Politica Nacional de
Residuos Solidos (decreto n°
10.388/2020), e ampliar as campanhas
de sensibiliza¢do sobre o tema.

Logistica reversa como solucio

O estudo se conecta diretamente ao
conceito de logistica reversa, que € o
processo de coleta e devolucdo de
residuos sélidos ao setor empresarial,
para que possam ser reaproveitados,
reciclados ou descartados de forma
ambientalmente adequada.

Esse fluxo parte do consumidor de
volta a industria, por meio de comérci-
os receptores, como farmdcias, merca-
dos e lojas, sendo um instrumento
pratico de desenvolvimento baseado
no trip¢ da sustentabilidade. Entre
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seus beneficios estdo a necessidade de
extrair matéria-prima € seu conse-
quente uso de recursos naturais; a
reducdo da producao de lixo; e a valo-
rizacdo das empresas, com a preferén-
cia dos consumidores por adotarem
praticas sustentavelis reais.

A agdo executa a responsabilidade
compartilhada entre fabricantes, dis-
tribuidores, comerciantes, consumi-
dores € o poder publico, prevista em
Lei, e reforga a importancia da colabo-
ragdo entre setores para que o ciclo de
vida dos produtos seja sustentavel do
inicio ao fim.

A logistica reversa aplicada em
medicamentos ¢ um instrumento
fundamental nesse contexto, pois
evita que as substancias quimicas
atinjam os corpos hidricos e afetem a
populagcdo diretamente, durante o
consumo da agua e uso recreativo, €
indiretamente com os alimentos mari-
nhos ou cultivados por dgua contami-
nada, por exemplo.

Na Regido Hidrografica VIII, onde
os municipios ainda enfrentam desafi-
os no tratamento e na disposicao final

Confira o artigo completo em:

adequada de residuos, o tema se torna
ainda mais urgente. A articulagdo entre
orgdos ambientais, setor de saneamen-
to e comités de bacia € essencial para
desenvolver estratégias de planeja-
mento de acordo com as particularida-
des dos municipios para a coleta e
destinagdo ambientalmente adequa-
das destes medicamentos.

O CBH Macaé Ostras investe em
acOes para a elaboragdo e revisao de
Planos Municipais de Saneamento
Basico (PMSB) nas cidades que com-
poem a RH VIII, como Macaé¢ em
2019 e, atualmente, iniciando do zero
o PMSB para o municipio de Rio das
Ostras. Com isso, o colegiado atua em
parceria com seus municipios consti-
tuintes, dentro das suas atribuigdes,
nas diversas frentes que influenciam
na melhoria e garantia da qualidade e
quantidade de agua disponivel para
seus multiplos usos.

A gestdo das aguas também passa
pelo gerenciamento correto dos resi-
duos. Evitar o descarte de medicamen-
tos em locais inadequados € proteger
nossos rios, nascentes e comunidades.

https://ensaioseciencia.pgsscogna.com.br/ensaioeciencia/article/view/10788
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Calendario de Acoes da

Regiao Hidrogratica VIII Novembro | Dezembro

26 de Novembro

Reunido Extraordindria

do GT Plano

26 de Novembro

Reunido Extraordindria
do GT PSA

27 de Novembro

Reuniao Conjunta
da Diretoria Colegiada
e do GT Acompanhamento
do Contrato de Gestdo

28 de Novembro

Reunido Ordindria
da Plendria

02 de Dezembro

Reunido Exiraordindria
da CTEACOM

02 de Dezembro

Reunido Extraordindria
da CTIL

03 de Dezembro

Reunido Exiraordindria
do GT PSA

04 de Dezembro

Reunido Exiraordindria
do GT Saneamento

10 de Dezembro

Reunicdo Extraordindria
do GT Cobranca

12 de Dezembro

Reunido Exiraordindria

de Plendria

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Outubro de 2025
I SSSS”PBBHHEEEEEELEBEEEHHHEEHGEEES

23



Enderegos

SEDE CBH MACAE OSTRAS
Rua Santa Catarina, 219
Sala 503, Extensdo do Bosque Rio das Ostras - RJ
Tel: (22) 3034-2358

SEDE REGIONAL DO CBH MACAE
(SALA DA APAMC EM LUMIAR)
Rua Moacir K. Brust, n° 11 - Lumiar - Nova Friburgo

| SEDE DA DELEGATARIA~ i
CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO - CILSJ
Avenida Um, n° 01, Lote 01, Quadra 11
CEP: 28.940-840
Bairro: Jardins de S&do Pedro
Sao Pedro da Aldeia, RJ
(22) 9 8841-2358

contato@comitemacaeostras.org.br
www.comitemacaeostras.org.br
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