CBH Macaé Ostras avanca na revisao
do Plano de Recursos Hidricos com
visitas de campo na RH-VIII
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Visitas de campo fortalecem diagnostico

da Revisao do
da RH-VII

lano de Recursos Hidricos

Equipe técnica percorreu municipios da bacia entre os dias
12 e 16 de janeiro para reconhecer usos da agua, divergéncias
e desafios socioambientais da regiao

Entre os dias 12 e 16 de janeiro, o
Comité de Bacia Hidrografica dos rios
Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) acompanhou uma série de
visitas técnicas em campo, no ambito
da Revisdo e Complementagdo do
Plano de Recursos Hidricos (PRH) da
Regido Hidrografica VIII. As ativida-
des integram a etapa inicial do proces-
so de atualizacdo e complementacdo
do Plano, cuja primeira versdo foi
publicada em 2014 e € considerado o
principal instrumento de planejamen-
to estratégico das agdes e gestdo das
aguas daregido.

As visitas tiveram como objetivo
reconhecer in loco os principais cor-
pos hidricos, usos da agua, areas sensi-
veis, divergéncias existentes e pres-

soes socioambientais, subsidiando a
elaboragdo do diagnostico técnico que
ira orientar as proximas fases do traba-
lho, como o progndstico e o plano de
acoes.

A programacao contemplou pontos
estratégicos nos municipios de Rio das
Ostras, Macaé, Casimiro de Abreu, e
Nova Friburgo, incluindo praias,
lagoas costeiras, rios, areas de capta-
cdo de dgua, estacoes de tratamento de
esgoto, unidades de conservacgio,
zonas de turismo, areas rurais ¢ tre-
chos relacionados a transposicdo do
rio Macabu. A diversidade de locais
visitados permitiu uma leitura integra-
da dabacia hidrografica, considerando
tanto os aspectos ambientais quanto os
usos multiplos da agua.
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Participaram das atividades os mem-
bros do CBH Macaé Ostras, a Diretora
Presidente Maria Inés Ferreira, O Vice
Diretor Presidente Thiers Wilberger, e
o Coordenador Adjunto do Grupo de
Trabalho de Acompanhamento da
Revisdao do PRH Leonardo Fernandes;
os analistas técnicos do Consorcio
Intermunicipal Lagos Sdo Jodo
(CILSJ), Fernanda Hissa e Rafael
Batista; e da equipe técnica da empresa
Agua e Solo Estudos e Projetos, con-
tratada para executar a revisdo do
Plano. Ao longo das visitas, foram
registradas observacdes técnicas,
contribui¢des institucionais ¢ encami-
nhamentos que irdo compor os produ-
tos do diagndstico.

A atualizacdo do Plano de Recursos
Hidricos ¢ fundamental para adequar o
planejamento da RH-VIII aos desafios
atuais, como o crescimento urbano, as
mudancgas climdticas, a pressdo sobre
os mananciais, as divergéncias pelo
uso da agua, novas legislagdes e a

necessidade de ampliacdo das agdes de
saneamento, conservacao € monitora-
mento ambiental. O Plano revisado
também servira de base para a aplicacdo
de instrumentos de gestdo, como a
cobranca pelo uso da dgua, o enquadra-
mento dos corpos hidricos e a prioriza-
¢do de investimentos.

As visitas de campo representam um
momento estratégico de levantamento e
valida¢do de informag¢des, unindo o
conhecimento técnico, a realidade
territorial e a participacdo institucional
e reafirmando o compromisso com uma
gestdo integrada, participativa e basea-
danarealidade.

Nas proximas etapas, os resultados
das visitas irdo subsidiar a validagdo
participativa do diagndstico, envolven-
do asociedade, usuarios de 4gua e dema-
1s atores da bacia, cumprindo o papel do
Comité de fornecer espago de didlogo e
de construgdo coletiva de solug¢des para
a gestao sustentavel dos recursos hidri-
cos da Regido Hidrografica VIII.
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Grupo de Trabalho debate impactos da revisao
da cobranca pelo uso da agua para o setor

termelétrico

Reuniao integrou etapa de dialogo com usuarios estratégicos
da bacia no processo de definicao da proposta de aumento

do Preco Puablico Unitario (PPU)

O Grupo de Trabalho de Cobrancga
do Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) realizou, no dia 9 de janeiro,
reunido voltada a continuidade do
debate sobre a revisdo da cobranca
pelo uso da agua na Regido
Hidrografica VIII (RH-VIII), com
foco na proposta de atualizacdo do
Prego Publico Unitario (PPU).

Areunido iniciou a agenda de escuta
e didlogo com usuarios estratégicos da
bacia, contando com a participacao de
representantes das usinas termelétri-
cas instaladas no territério. Durante o
encontro foram apresentados dados
operacionais ¢ informagdes, de forma
a contribuir para o refinamento da
analise do impacto da cobranga sobre
o setor, com destaque a detalhes opera-

Reunido GT Cobranca

cionais de consumo de matérias-
primas necessarias a geragao de ener-
gia, como gas natural e agua. A exis-
téncia de sistemas de captacdo de agua
de chuva e de inovacdes tecnologicas
como aerocondensadores, de forma a
reduzir a necessidade de uso de agua
bruta, também foi objeto do debate.
Emrelagdo a cobranga, foi pontuado
que o calculo atualmente considera a
vazao outorgada, isto €, o volume
autorizado para captagdo, € ndo neces-
sariamente o volume efetivamente
utilizado. A questdo foi registrada
como elemento relevante dentro das
reflexdes ampliadas sobre os critérios
¢ parametros da cobranga estabeleci-
dos no estado do Rio de Janeiro.
Também foram destacadas agdes
desenvolvidas na regido, como parce-
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rias para iniciativas de reflorestamen-
to, além da doacdo de equipamentos

de monitoramento da qualidade da
aguaao INEA.

Proximos Passos

O GT Cobranga definiu que ira
registrar os dados apresentados em
relatério e realizar nova reunido em
fevereiro, dando continuidade as

apresentacdes das termoelétricas que
integram o segmento usuarios da agua
nabaciadorio Macag.

As informagdes apresentadas subsi-
diardo a continuidade do debate acerca
do aumento escalonado do preco publi-
co unitario cobrado pelo metro cubico
da dgua na Regido Hidrografica VIII,
aprovado pelo Conselho Estadual de

Recursos Hidricos na Resolucao
CERHI293/2025.
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Voceé ja ouviu
falar em Evento
Hidrologico Critico?

Esse termo ¢ usado para descrever
situagdes extremas relacionadas a
agua, como enchentes, inundagdes,
alagamentos e secas severas. Tal feno-
meno tem potencial elevado para
causar danos, destrui¢cdo e prejuizos
sociais, econdmicos € ambientais.

Enchente (ou Cheia)

E o processo natural de elevagio do
nivel do rio, mas sem sair do leito. A
agua sobe até o limite maximo da
calha original do rio, mas ndo trans-
borda para as ruas.

Onde ocorre: No préprio canal do
rio.

Inundacao

E o proximo estagio da enchente.
Acontece quando o rio ndo suporta o
volume de 4gua e transborda, invadin-
do as dareas vizinhas (planicies de
inundacao).

Onde ocorre: Nas margens dos rios
e areas de varzea.

Alagamento

Nao tem necessariamente a ver com
1108, mas sim com a drenagem urbana.
E o acimulo de agua nas ruas por
causa de chuvas intensas que o sistema
de bueiros e galerias ndo consegue
escoar.

Onde ocorre: Em pontos especifi-
cos da cidade (ruas, avenidas e baixa-

das).

Quando ocorrem chuvas muito
intensas em um curto periodo de tem-
po, € a quantidade de agua ultrapassa a
capacidade dos rios, corregos e siste-
mas de drenagem, o resultado pode ser
alagamentos, inundacdes e prejuizos
paraapopulagio.

Nas secas, acontece o oposto: as
chuvas diminuem ou deixam de ocor-
rer por longos periodos. Com isso, o
escoamento da agua ¢ reduzido, os
niveis dos rios baixam e pode faltar
agua para o abastecimento, para a
agricultura e para os ecossistemas.

Embora sejam fendmenos naturais,
os eventos hidroldgicos criticos
podem se tornar mais frequentes e
intensos devido a acdo humana, como
o desmatamento, a impermeabilizagdo
do solo, a ocupacao irregular de areas
de risco e os efeitos das mudancas
climaticas.

Por isso, planejar, monitorar e cui-
dar dos recursos hidricos ¢ fundamen-
tal para reduzir impactos e proteger
vidas, territdrios e o meio ambiente.

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Janeiro de 2026




GT Saneamento do CBH Macaé Ostras
avanca na elaboracao do diagnostico do
Plano Municipal de Saneamento Basico

de Rio das Ostras

Reunioes extraordinarias realizadas em janeiro deram
encaminhamento técnico ao PMSB e caminham para
a validacao participativa do diagnostico

O CBH Maca¢ Ostras, por meio do
Grupo de Trabalho de Saneamento
(GT Saneamento), realizou, nos dias
14 e 27 de janeiro, reunides com o
objetivo apresentar os produtos da
etapa de diagnostico do Plano
Municipal de Saneamento Basico de
Rio das Ostras (PMSBRO).

Os encontros tiveram como foco a
analise técnica dos produtos em
desenvolvimento, relacionados aos
temas de abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, manejo de
residuos solidos, drenagem urbana. A
ultima apresentagdo envolveu uma
etapa complementar para a elaboragdo
de planos de saneamento basico, o
diagnostico da salubridade ambiental

Reunidao GT Saneamento

de Rio das Ostras que se entende como
a qualidade do meio ambiente que
previne doengas veiculadas pelo meio
ambiente e promove o bem-estar da
populagdo urbana e rural.

Durante as reunides, os membros do
GT Saneamento avaliaram os conteu-
dos apresentados pela empresa
HIDROBR, responsavel pela elabora-
cdo do PMSBRO, debateram aponta-
mentos técnicos € contribuiram para o
aprimoramento do diagndstico. Esse
processo ¢ fundamental para garantir
que o plano esteja em conformidade
com as demandas locais, os desafios
estruturais existentes e com as diretri-
zes da Politica Nacional de
Saneamento Basico.
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Além do aprofundamento técnico,
as reunides também tiveram como
objetivo preparar o proximo passo do
processo, que serd a validacao partici-
pativa do diagnostico, prevista para
ocorrer a partir do primeiro trimestre,
por meio de oficinas e atividades de
mobilizagdo social. Essa etapa permi-
tird a escuta da populacdo, de repre-
sentantes da sociedade civil, do poder
publico e dos usuarios dos servigos de
saneamento, subsidiando a construcao
coletivado PMSBRO.

Na sequéncia, esta previsto o inicio
da etapa de progndstico, fase em que
serdo discutidos cenarios futuros,
metas, programas, projetos e investi-
mentos necessarios para a universali-
zagdo e a melhoria dos servigos de
saneamento em Rio das Ostras.

A elabora¢do do PMSBRO antes de
ser submetida a validacdo participati-

Reunidao GT Saneamento

va com a populagdo conta ainda com a
avalicdo da Comissdao Técnica de
Andlise e Aprovagdo dos Produtos,
instituida pela Prefeitura de Rio das
Ostras por meio da Portaria GAB n°
0878/2025, e do Grupo de Trabalho e
Acompanhamento do PMSBRO
(GTA-PMSBRO), previsto para
participagdo em sua estratégia de
mobiliza¢do, que ¢ composto por
representantes da sociedade civil, do
poder publico e da concessionaria dos
servicos de agua e de esgoto do muni-
cipio.

O avango do PMSBRO representa
um passo estratégico para a melhoria
da qualidade de vida da populacao, a
protecdo dos recursos hidricos e a
promogao da saude publica, em con-
sonancia com os instrumentos de
gestdo das 4aguas e com o Plano de
Recursos Hidricos daregido.
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Saberes locais fortalecem a conservacao dos

ecossistemas costeiros

Estudo académico destaca a importancia do conhecimento
tradicional na protecao da Restinga de Jurubatiba e dialoga
com acoes de educacao ambiental do CBH Macaé Ostras

O reconhecimento dos saberes
locais como ferramenta estratégica
para a conservagao ambiental € o foco
do artigo “Saberes locais e etnobiolo-
giano Parque Nacional da Restinga de
Jurubatiba: uma abordagem integra-
da”, publicado em 2024 na revista
Cuadernos de Educacion y Desarrollo.
O trabalho ¢ assinado pelas pesquisa-
doras Meriane dos Santos Paula,
Nathalia Moura Muzy Fuentes, Ingrid
Castro Bertoldo e¢ Christine Ruta,
todas com trajetoria académica ligada
as arecas de Ciéncias Ambientais,
Biologia Marinha e Zoologia.

A pesquisa analisa como os conhe-
cimentos tradicionais das populagdes
que vivem ao entorno do Parque
Nacional da Restinga de Jurubatiba

contribuem para a compreensdo da
biodiversidade local e para a constru-
cdo de estratégias mais eficazes de
conservacdo. A partir de entrevistas
com moradores de municipios como
Macaé, Quissama e Carapebus, o
estudo evidencia que praticas, percep-
coOes e usos tradicionais da fauna e da
flora sdo fundamentais para fortalecer
politicas publicas ambientais, especi-
almente em unidades de conservacao.
Ao valorizar a etnobiologia como
ferramenta de integracdo entre cién-
cia, territério e sociedade, o artigo
destaca a importancia de processos
participativos, escuta ativa e didlogo
com as comunidades locais, principios
que também orientam a atuacdo do
Comité de Bacia Hidrografica dos rios
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VIII Férum Agua e Juventude

Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras).

Ao longo de sua trajetoria, o Comité
tem desenvolvido a¢des de abordagem
integrada como iniciativas de educa-
¢do ambiental, mobiliza¢do social e
valorizacdo dos saberes territoriais,
como a realizacdo do VIII Foérum
Agua e Juventude no Parque Nacional
da Restinga de Jurubatiba, oportuni-
dade em que estudantes puderam
vivenciar o territorio, conhecer a
vegetagdo caracteristica da restinga,
compreender a dindmica dos ecossis-
temas costeiros € entrar em contato

VIII Férum Agua e Juventude

com a historia € os modos de vida
locais.

Essas experiéncias fortalecem o
vinculo entre juventude, ciéncia e
territorio, contribuindo para a forma-
¢ao de cidadaos sensibilizados sobre a
importancia da conservacao da biodi-
versidade e dos recursos hidricos.
Além disso, dialogam com outras
acoes do Comité voltadas a gestdo
integrada das aguas, a protecdo das
lagoas costeiras, a zona costeira e a
promog¢do da participagdo social na
Regido Hidrografica VIII.

Ao aproximar o conhecimento

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Janeiro de 2026




académico dos saberes locais e das
praticas de gestdo participativa, o
estudo publicado em 2024 defende
que a conservagdo ambiental eficaz
passa, necessariamente, pelo reconhe-
cimento das pessoas que vivem, utili-
zam ¢ constroem cotidianamente os

VIII Férum Agua e Juventude

territdrios. Uma perspectiva que o
CBH Macaé Ostras segue incorporan-
do em suas agdes, projetos € espagos
de dialogo, consolidando uma gestio
das aguas mais justa, integrada e
conectada com a realidade socioambi-
ental daregido.

Para mais informagées,
acesse o artigo completo
através do QR CODE.
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9 de Fevereiro 10 de Fevereiro

29 Reuniéo 29 Oficina de

Capacitacdo do
do GTA-PMSBRO GTA-PMSBRO e GM

23 de Fevereiro 25 de Fevereiro

Reunido Ordindria Reunido Ordindria
do GT Saneamento do GT Cobranca

26 de Fevereiro

Reunido Ordindria
de Grupos de Trabalho
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