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Il Seminario de Saneamento Basico

Il Seminario de Saneamento Basico promove
debate sobre desafios e solucoes para o
saneamento basico na RH-VIII

Evento reuniu representantes de diversos setores para discutir
avancos, investimentos e estratégias para a melhoria

do saneamento na regiao

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) realizou no dia 19 de margo, o
II Seminario de Sanecamento Basico,
no Auditorio D da Cidade
Universitaria, em Macaé. O evento
reuniu representantes de concessiond-
rias, poder publico, institui¢cdes técni-
cas e sociedade civil em um espago de
didlogo, troca de experiéncias e cons-
trucdo coletiva sobre os desafios e
avancos do saneamento na Regido
Hidrografica VIII (RH-VIII).

A abertura foi conduzida pela dire-
tora-presidente do Comité, Maria Inés
Ferreira, que apresentou a estrutura
organizacional do CBH Maca¢ Ostras
¢ destacou o papel do colegiado na
gestdo participativa dos recursos
hidricos, reforcando a importancia do

envolvimento dos diferentes setores na
constru¢do de solugdes para o territo-
r10.

Ao longo do dia, o semindrio contou
com apresentacdes das concessionari-
as Aguas de Nova Friburgo, BRK
Ambiental, Companhia Estadual de
Aguas e Esgotos do Rio de Janeiro
(CEDAE), Rio+ Saneamento, além de
representantes da Secretaria Executiva
de Saneamento de Macaé (SESAN) e
do Servico Auténomo de Agua e
Esgoto de Rio das Ostras (SAAE-RO).
As instituicdes compartilharam suas
experiéncias, dados operacionais,
investimentos em andamento e pers-
pectivas para o fortalecimento dos
servigos de abastecimento de agua,
esgotamento sanitdrio e drenagem de
aguas pluviais naregido.
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Il Seminario de Saneamento Basico

Entre os destaques, a representante
da Aguas de Nova Friburgo, Danielle
Moreira, apresentou iniciativas volta-
das a eficiéncia operacional, como o
Programa Agua de Valor, além de
acoes de educacdo ambiental e susten-
tabilidade desenvolvidas pela conces-
sionaria.

“O programa busca aumentar a
eficiéncia na distribui¢do e diminuir as
perdas de agua. A eficiéncia no contro-
le de perdas resulta em ganhos para
todaapopulagdo”, destacou Danielle.

Ja o representante da BRK
Ambiental, Renato Miranda, chamou
atencdo para a importancia da ligacao
dos imoveis as redes de esgoto, desta-
cando os impactos negativos causados
por conexdes irregulares nos sistemas
de saneamento.

“As pessoas precisam entender cada
vez mais a importancia de se ligar
corretamente a rede de esgotamento
sanitario. Ligagdes irregulares sobre-

carregam o sistema e geram transtor-
nos para toda a populacdo”, afirmou
Renato.

A CEDAE, representada por André
de Oliveira, apresentou os investimen-
tos estratégicos no sistema de abaste-
cimento de 4gua em Macaé, incluindo
a constru¢do da nova Estacdo de
Tratamento de Agua (ETA), que deve-
rd ampliar significativamente a capa-
cidade de atendimento na regiao.
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“Nos ultimos anos tivemos que
ampliar nossa capacidade produtiva.
Foi necessario investir na captagdo, na
aducdo e principalmente na estrutura
da estacdo para atender a crescente
demanda da cidade”, explicou André.

As apresentacdes também evidenci-
aram ag¢Oes de melhoria operacional,
ampliagdo de sistemas e parcerias
institucionais nos municipios da RH-
VIII, refor¢ando a necessidade de
planejamento integrado e continuida-
de dos investimentos para a universa-
lizacao dos servicos de saneamento.

Como parte da programac¢do, a
analista técnica do Consoércio
Intermunicipal Lagos Sdo Jodo
(CILSJ), Fernanda Hissa, conduziu a
Oficina de Plano de Ac¢do do Estudo do
Indice de Qualidade da Agua (IQA) e
Salinidade da Bacia do Rio das Ostras.
A atividade ampliou o debate para
além do monitoramento, promovendo
a construcdo coletiva de propostas
voltadas a melhoria da qualidade das
aguas.

Durante a oficina, os participantes
foram divididos em grupos para iden-
tificar problematicas relacionadas ao
saneamento, que influenciam nos
resultados encontrados na bacia, e
propor solug¢des. A atividade teve
como objetivo de refletir sobre acoes,
com base a metodologia SW2H, bus-
cando responder o que, quando, onde,
como, por que € quem deve atuar em
cada situagdo pensada ; além da neces-
sidade de fortalecer o planejamento, a
fiscalizacgdo e a participagdo social.

O diretor-secretario do CBH Macaé
Ostras, Thiers Wilberger, destacou o
papel da sociedade civil nesse proces-
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so e reforgou o convite a participacao
nas instancias do Comité.

“A participacdo da sociedade civil ¢
extremamente importante nesse pro-
cesso. O Comité € um espago perma-
nente de construg¢do, € ¢ por meio
dessa participacdo que conseguimos
avangar na luta por 4gua em quantida-
de e qualidade para toda a populagdo”,
afirmou.

Entre os principais pontos debatidos
ao longo do evento, destacaram-se a
necessidade de amplia¢do da cobertu-
ra dos servigos, o fortalecimento dos
instrumentos de planejamento urbano,
a continuidade dos investimentos
estruturais, a fiscalizagdo permanente
¢ a ampliacdo das a¢des de educacgao
ambiental.

Além das apresentagdes técnicas, o
seminario contou com stands interati-
vos das concessionarias, que aproxi-
maram o publico da tematica do sane-
amento por meio de experiéncias
praticas. Os participantes puderam
conhecer mini estagcdes de tratamento
de 4gua em funcionamento, laborato-
rios moveis de analise, recursos de
realidade virtual e acdes educativas,
além da distribuicdo de mudas de
espécies da Mata Atlantica e materiais
informativos.

O II Seminario de Saneamento
Basico trouxe em seus debates a
importancia da integragdo entre os
diferentes atores para o avanco das
solugdes na area, se tornando um
espago estratégico para o fortaleci-
mento da gestdo das dguas na Regido
Hidrografica VIII.
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22 Oficina do GTA-PMSBRO

~

Novas datas para acoes de mobilizacao da

elaboracao do PMSBRO: més de abril tem

agenda atualizada para realizacao de Reunioes
e Consolidacao Participativa do Diagnostico

Atividades concluem a elaboracao do diagndstico e marcam
nova etapa de participacao social na construcao do Plano de

Saneamento de Rio das Ostras

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) informa que as atividades
previstas para o més de marco no
ambito da elaboracdo do Plano
Municipal de Saneamento Basico de
Rio das Ostras (PMSBRO), adiadas
em funcdo das fortes chuvas que atin-
giram a regido, ja estdo com novas
datas.

A nova agenda das Reunides de
Consolidagao Participativa (RCP) do
Diagnostico, ja esta disponivel. As
reunides serdo realizadas ao longo do

més de abril e sdo abertas a populagdo
riostrense.

Esses encontros representam um
momento fundamental do processo,
no qual serdo apresentados os resulta-
dos do diagnostico construido até o
momento. A proposta € garantir que as
contribui¢des da populagdo, coletadas
nas etapas anteriores, estejam devida-
mente contempladas nos relatorios
técnicos, refor¢ando a transparéncia e
a participacao social na construgdo do
Plano.

Entre as a¢des ja realizadas, o desta-
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que sdo as oficinas setoriais de diag-
nostico, onde a populagdo pdde apon-
tar os principais desafios relacionados
ao saneamento no municipio. Todo
esse material foi sistematizado e deu
origem aos relatérios parciais que
agora serdo apresentados e validados
coletivamente.

A etapa de Consolidacgdo
Participativa do Diagnostico €, por-

23 Oficina do GTA-PMSBRO
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tanto, 0 momento em que a sociedade
podera verificar se as demandas
apresentadas foram incorporadas e se
os problemas identificados refletem,
de fato, arealidade do territorio.

Como proximo passo, para execu-
cdo da etapa de prognostico serdo
realizadas uma nova rodada de ofici-
nas setoriais, assim como reunioes
tematicas de eventos extremos, saude,




reciclagem e outros temas, aprofun-
dando sobre acdes estratégicas para o
futuro do saneamento no municipio.
As datas serdo divulgadas em breve.

A participacdo da populacdo ¢é
essencial para garantir que o Plano
Municipal de Saneamento Basico

reflita as reais necessidades do muni-
cipio e contribua para a melhoria da
qualidade de vida, da satde publica e
da conservacdo das 4guas em Rio das
Ostras.

Participe e ajude a construir o futuro
do saneamento no seu territorio.

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Marco de 2026 8




Fonte: Concessionaria Aguas de Nova Friburgo

ETE Lumiar traz tecnologia inovadora para
o tratamento de esgoto na RH-VIII

Sistema BRC alia eficiéncia, sustentabilidade e menor
impacto ambiental, fortalecendo o saneamento no alto

curso do rio Macaé

A Estacdo de Tratamento de Esgoto
(ETE) de Lumiar, no municipio de
Nova Friburgo, representa um avango
importante para o saneamento basico
na Regido Hidrografica VIII (RH-
VIII), especialmente no alto curso do
rio Macaé. ApOs sua inauguragdo, em
novembro de 2025, a unidade passou a
contribuir diretamente para a melhoria
da qualidade das aguas, reducdo de
impactos ambientais e promog¢do da
saude publica.

Um dos grandes diferenciais da
ETE Lumiar esta na tecnologia adota-
da: o Biorreator Combinado (BRC),
desenvolvido pela empresa BioProj. O
sistema fo1 apresentado pelo diretor do
Comité de Bacia Hidrografica dos rios

Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) e representante da concessio-
naria Aguas de Nova Friburgo,
Bernard Vecci, que destacou os bene-
ficios da solugao.

“A ETE Lumiar utiliza o Biorreator
Combinado (BRC), uma tecnologia
que combina processos anaerobios e
aerdbios em uma unica torre vertical,
garantindo maior eficiéncia no trata-
mento mesmo em areas reduzidas”,
explicou.

O sistema utiliza o Biobob como
meio suporte para fixagdo da biomas-
sa, dispensando a necessidade de
recirculacdo de lodo. Como resultado,
ha menor geracado de residuos e redu-
¢do no consumo de energia, fatores
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Fonte: Concessionaria Aguas de Nova Friburgo

que tornam o processo mais sustenta-
vel.

Na etapa inferior do reator ocorre o
tratamento anaerobio, com geragdo de
biogas. Ja na parte superior, o processo
aerobio promove a oxidacdo desse
biogas, contribuindo para a elimina-
¢ao de odores e aumentando a eficién-
ciado sistema.

Além da eficiéncia operacional, a
tecnologia se destaca por sua simplici-
dade construtiva, menor necessidade
de area e possibilidade de operagdo
remota, caracteristicas que ampliam
seu potencial de aplicacdo em diferen-
tes territorios.

Entre os principais beneficios da
implantacdo da ETE, destacam-se a
melhoria da qualidade da 4gua, a
reducdo da contamina¢do dos solos e
dos rios, a prevencdo de doengas de
veiculacao hidrica e o fortalecimento
da atividade turistica local, especial-
mente em uma regido com forte voca-
cdo ambiental.

Aunidade foi projetada para atender
a demanda atual da regido, conside-

rando também o crescimento futuro e
a populagdo flutuante tipica em
Lumiar ¢ em Sado Pedro da Serra,
garantindo maior seguranca hidrica e
eficiénciano tratamento dos efluentes.

Outro ponto importante foi o papel
do CBH Macaé Ostras no processo de
implanta¢do da ETE. Antes da inaugu-
ra¢do, o Comité€ atuou como mediador,
promovendo rodas de conversa e
espacos de dialogo entre moradores,
concessionaria ¢ o6rgdo licenciador.
Essas a¢gdes contribuiram para esclare-
cer davidas, ampliar a transparéncia e
fortalecer a confianga da populag¢do no
projeto.

A adocdo de tecnologias como o
BRC destaca a importancia de solu-
¢Oes inovadoras no saneamento, tema
estratégico para a gestdo dos recursos
hidricos. Ao aliar eficiéncia, sustenta-
bilidade e viabilidade operacional, a
ETE Lumiar se consolida como um
exemplo de avang¢o na busca por
melhores condi¢des ambientais que
trazem qualidade de vida na Regido
Hidrografica VIII.

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Marco de 2026




Voce ja ouviu falar
em Doencas de_
Veiculacao Hidrica?

Sdo aquelas transmitidas pela dgua
contaminada, seja por substancias
quimicas, como metais pesados e
agrotoxicos, ou por parasitas, como
virus, bactérias e protozoarios.

Esses agentes ndo fazem parte das
condi¢des naturais da dgua e podem
causar diversas doencas, como hepati-
te, colera, leptospirose, entre outras
incluindo dengue e febre amarela,
quando ha agua parada que favorece a
proliferacdo de vetores.

Um dos principais fatores que tam-
bém contribuem para esse problema ¢
o lancamento irregular de esgoto sem
tratamento, ou tratado de forma inefi-
ciente, em rios, lagoas e lencois freati-
cos. Este cendrio causa a contamina-
cdo dos corpos hidricos e coloca em
risco a saude da populacdo e o equili-
brio dos ecossistemas.

Por 1sso, investir em saneamento
basico e garantir a ligacao correta dos
imoveis as redes de esgoto, quando
disponivel em sua rua, sdo agdes fun-
damentais para prevenir doengas e
proteger nossas aguas € a nossa popu-
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Durante os dias 13 a 16 de abril, o
Comité de Bacia Hidrografica dos rios
Macaé e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) marcara presen¢a no XII
Encontro de Comités de Bacias
Hidrograficas (ECOB), no municipio
de Miguel Pereira, no Rio de Janeiro.

Além da presenca garantida de seus
representantes, o CBH Macaé Ostras
também realizou a submissdo de dois
relatos de experiéncia, que comparti-
lham para o publico do evento o proces-
so participativo de elaboragdo do Plano
Municipal de Saneamento Basico de
Rio das Ostras (PMSBRO) e também a
realizacdo do Concurso de Fotografias
em comemoracao aos 10 anos do Forum
Agua e Juventude (FAJ) na RH VIII,
destacando o protagonismo das juven-
tudes na sensibilizacdo sobre as aguas.

Confira a programacgao e trabalhos aprovados:

forumfluminensecbh.eco.br/

XIIELOBRJ

Encontra Estadual de Comités de Bacias
Hidrograficas do Rio de Janeiro
Miguel Pereira 2026

13 a 16 de abril de 2026

Hotel Guararapes - Miguel Pereira, RJ

Os membros do Comité ainda parti-
cipardo ativamente de diversas ativi-
dades da programagdo, que inclui
oficinas, apresentac¢des técnicas,
foéruns tematicos e visitas de campo,
fortalecendo a troca de experiéncias e
a construgdo coletiva de solugdes para
os desafios da gestdo hidrica.

Com o tema “Turismo Sustentavel
de Base Comunitdria como
Instrumento de Regeneracgdo
Ambiental”, o evento reunira os comi-
tés das nove regides hidrograficas do
estado do Rio de Janeiro, além de
gestores publicos, orgdo gestor, pes-
quisadores, estudantes e profissionais
em uma programacdo diversa, com
destaque para debates sobre juventu-
de, mudangas climaticas, povos tradi-
cionais, saneamento ¢ economia azul.
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CILS) recebe conceito “Otimo” em avaliacao
do INEA sobre execucao do Contrato de
Gestao do CBH Macaé Ostras

Avaliacao analisa o cumprimento das metas e indicadores
previstos no Programa de Trabalho firmado entre o 6rgao
ambiental estadual e a entidade delegataria

O Consorcio Intermunicipal Lagos
Sao Jodo (CILSJ), entidade delegata-
ria do Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras), recebeu nota final 9,0,
com conceito “Otimo”, na avaliacio
do Instituto Estadual do Ambiente
(INEA) referente a execug¢do do
Contrato de Gestdo n° 62/2022, no
exercicio de 2024.

A avaliacdo foi realizada pela
Comissao de Avaliagdo dos Contratos
de Gestao (CACG) do INEA, que
analisa anualmente o cumprimento
das metas e indicadores previstos no
Programa de Trabalho do contrato
firmado entre o 6rgdo ambiental
estadual e a entidade delegataria, com
interveniéncia do CBH Maca¢ Ostras.

A avaliacdo considera diferentes
indicadores de desempenho relaciona-
dos a execuc¢do das atividades do
Comité e a gestdo dos recursos finan-
ceiros da bacia. Entre os critérios

analisados estdo o nivel de organiza-
cdo do planejamento anual de ativida-
des, o atendimento aos encaminha-
mentos solicitados pelo Comité, a
execucao fisica de agdes priorizadas, a
aplicacdo dos recursos em agdes fina-
listicas, o nivel de execucao financeira
do Plano de Aplica¢do Plurianual
(PAP), a taxa de administracdo da
entidade delegataria e o atendimento
as recomendacdes da Comissdo de
Avaliacio.

De acordo com o relatorio, o CILSJ
alcancou plenamente diversas metas
avaliadas, incluindo indicadores rela-
cionados ao planejamento das ativida-
des do Comité, ao atendimento das
demandas encaminhadas pelas instan-
cias colegiadas e ao cumprimento das
recomendagdes da propria comissao
de avalia¢do, conquistando assim o
conceito “Otimo” no cumprimento do
Programa de Trabalho estabelecido no
Contrato de Gestao.
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Saneamento basico e sadde publica: estudo
académico reforca importancia do tema
debatido pelo CBH Macaé Ostras

Trabalho desenvolvido na UFR] evidencia como o acesso ao
saneamento impacta diretamente a qualidade de vida da
populacao e dialoga com as acoes promovidas no Il Seminario

de Saneamento Basico

Arelacao entre saneamento basico e
saude publica tem sido cada vez mais
evidenciada por estudos académicos e
pelas politicas publicas voltadas a
melhoria da qualidade de vida da
populagdo. Um exemplo disso ¢ o
trabalho de conclusdo de curso “A
saude publica do Brasil e suas cone-
x0es com saneamento basico: uma
revisdo integrativa”, desenvolvido por
Cristina Pereira Gomes, da
Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), e publicado em 2023.

Apesquisa analisou estudos cientifi-
cos nacionais ¢ demonstrou que a
auséncia ou precariedade dos servicos
de saneamento esta diretamente asso-
ciada ao aumento de doencas, a vulne-
rabilidade social e a redu¢do da quali-
dade de vida. Entre os principais pon-
tos destacados estdo a falta de acesso a
agua tratada, o esgotamento sanitario
inadequado e os desafios relacionados
ao investimento publico no setor.

O estudo também reforca que o
saneamento basico deve ser compre-
endido como uma politica publica
essencial, integrada a outras dareas,
especialmente a satde. Segundo a
autora, garantir o acesso universal aos
servicos de saneamento ¢ fundamental

para reduzir riscos, promover bem-
estar e assegurar direitos basicos da
populacao.

Essa abordagem dialoga diretamen-
te com as acoes e os debates realizados
pelo Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras), especialmente durante
o II Seminario de Saneamento Basico,
promovido pelo Comité em margo
deste ano. O evento reuniu represen-
tantes de concessionarias, poder
publico e sociedade civil para discutir
solugdes integradas para os desafios
do saneamento na Regido
Hidrografica VIII (RH-VIII).

Durante o seminario, foram aborda-
dos temas como a ampliacdo da cober-
tura dos servigos, a importancia da
ligacdo correta as redes de esgoto, o
planejamento urbano, a gestdo de
residuos solidos e a necessidade de
fortalecer a participagdo social. Esses
pontos também aparecem no estudo
académico, que destaca que os proble-
mas de saneamento nido sdo apenas
técnicos, mas envolvem fatores socia-
1S, econdmicos € institucionais.

Outro aspecto relevante apontado
pela pesquisa € o impacto direto do
saneamento na prevencao de doengas.
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A falta de infraestrutura adequada
contribui para a proliferagdo de doen-
cas de veiculagdo hidrica, gerando
custos para o sistema de saude e afe-
tando principalmente as populacdes
mais vulneraveis.

Nesse sentido, iniciativas como o
Seminario de Saneamento Basico e os
projetos desenvolvidos pelo CBH
Macaé Ostras, que incluem ag¢des de
planejamento, monitoramento da
qualidade da 4gua e elaboragdo e
revisdo de planos municipais de sane-

Para saber mais,

0CICLO DO
SANEAMENTO
BASICO

TS 1 ., 1
NN . & L :
Stands no Il Seminario de Saneamento Basico

LY
ARS b R
Stands no Il Seminario de Saneamento Basicojf

acesse o trabalho

amento e obras estruturantes, refor-
cam a importancia da gestao integrada
dos recursos hidricos como estratégia
para promover saude e qualidade de
vida.

Ao refletir o conhecimento acadé-
mico em agdes praticas no territorio, o
Comité contribui para transformar
diagnosticos em solugdes, fortalecen-
do a construcdo coletiva de politicas
publicas que garantam agua em quan-
tidade e qualidade para toda a popula-
cdo daregido.

completo em:
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Calendario de Acoes da Abril
Regiao Hidrografica VIII

Reunioes

7 de abril 9 de abril

Reunido Extraordindaria Conjunta Reunido Ordindria
CTLAZOC e CTEACOM Plendria

9h30 as 11h 9h15 as 12h30

Videoconferéncia Videoconferéncia
Plataforma Zoom Plataforma Zoom

9 de abril 13 a 16 de abril

Reunido Extraordindria
Conjunta CTIG e GT Plano X1l ECOB

14h30 - 16h30 Miguel Pereira - RJ

Videoconferéncia
Plataforma Zoom
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Enderecos

SEDE CBH MACAE OSTRAS
Rua Santa Catarina, 219
Sala 503, Extensdo do Bosque Rio das Ostras - RJ
Tel: (22) 3034-2358

SEDE REGIONAL DO CBH MACAE
(SALA DA APAMC EM LUMIAR)
Rua Moacir K. Brust, n® 11 - Lumiar - Nova Friburgo

i SEDE DA DELEGATARIA~ B
CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO - CILSJ
Avenida Um, n° 01, Lote 01, Quadra 11
CEP: 28.940-840
Bairro: Jardins de S&do Pedro
Séao Pedro da Aldeia, RJ
(22) 9 8841-2358

contato@comitemacaeostras.org.br
www.comitemacaeostras.org.br

N Z CONSORCIO

7 AN
M INTERMUNICIPAL

Comité de Bacia Hidrogréfica
LAGOS

MACAE : *2SAO JOAO
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