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IX Férum Agua e Juventude

Més da Juventude destaca protagonismo
jovem na gestao das aguas da RH-VIII

GT Juventudes celebra a data com nova identidade visual
inspirada no manguezal e reforca convite para a Xl edicao

do Férum Agua e Juventude

Agosto ¢ marcado pelo Més da
Juventude, periodo que amplia a aten-
cdo para o protagonismo dos jovens e
para a importancia de sua participacao
nos diferentes espacos da sociedade.
Na gestdo das aguas, essa participacao
também ¢ fundamental para aproxi-
mar novas geracoes dos desafios do
territorio e fortalecer a construciao
coletiva de solu¢des para o presente €
o futuro.

No Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras), a aproximacdo com
esse publico vem sendo construida ao
longo dos anos por meio de iniciativas
de educacdo ambiental, mobilizacdo e
participagdo social. Entre elas esta o
Forum Agua e Juventude (FAJ), que

chega a 11? edicdo em 2026, além da
criagdo do GT Juventudes, instituido
pela Resolugcdo CBH Macaé Ostras n°
188/2024.

O Grupo de Trabalho busca ampliar
a presenca das juventudes nos debates
relacionados aos recursos hidricos e
criar oportunidades para que diferen-
tes olhares, experiéncias e realidades
juvenis sejam incorporados as refle-
x0es sobre a Regido Hidrografica VIII
(RH-VIII).

Em alusdo ao Més da Juventude, o
GT Juventudes apresenta também
uma novidade: sua nova identidade
visual. Recentemente aprovada, a
marca foi desenvolvida para represen-
tar a conexdo entre a juventude e o
ecossistema do manguezal, reunindo
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elementos que remetem ao mangue,
a0s 110s € ao gaivotdo e que ajudam a
compor uma paisagem caracteristica
da RH-VIII.

Mais do que uma escolha estética, a
identidade foi construida a partir de
quatro fundamentos: resisténcia,
identificacdo, integracao e natureza.

A resisténcia esta relacionada a
capacidade de adaptagdo do mangue-
zal as constantes transformacgdes do
ambiente, estabelecendo um paralelo
com a resiliéncia das juventudes dian-
te das mudancas sociais. A identifica-
¢ao representa o sentimento de perten-
cimento e a relacdo entre os jovens e o
territorio que habitam.

Ja a integracdo ¢ simbolizada pelo
encontro entre as aguas doce e salgada
que caracteriza os ambientes de man-
guezal. A imagem remete a possibili-
dade de unir a energia e as novas pers-
pectivas das juventudes as experiénci-
as ¢ aos conhecimentos construidos
pelas comunidades.

Por fim, a natureza completa esse
conceito. Assim como o manguezal
funciona como um importante berga-
r10 natural, a juventude representa um
periodo fértil para o surgimento e a
germinacdo de novas ideias, perspec-
tivas e formas de participagao.

Em seguida, o diretor vice-
presidente do Comité e coordenador
do Grupo de Trabalho de PSA e Boas
Praticas, Affonso Henrique de
Albuquerque Junior, apresentou um
breve historico da construgdo do pro-
grama, ressaltando sua evolugdo
desde a elaboracdo das primeiras
diretrizes até sua consolida¢do como
uma importante politica de incentivo a
conserva¢do ambiental na RH-VIIL.

Um dos momentos mais simbolicos
da cerimodnia foi a entrega das placas
de identificagdo aos participantes
como Produtores de Agua, como um
reconhecimento ao trabalho desenvol-
vido nos imdveis provedores partici-
pantes e a contribui¢do dessas iniciati-
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vas para a seguranca hidrica daregido.

O Programa de PSA e Boas Praticas
do CBH Macaé¢ Ostras integra a rede
de iniciativas reconhecidas pelo
Programa Produtor de Agua, que
apoia tecnicamente, a nivel nacional,
projetos voltados a conservacdo dos
recursos hidricos em diferentes bacias
hidrogréaficas do pais. O reconheci-
mento demonstra que o programa da
RH-VIII atende as diretrizes técnicas
estabelecidas para esse tipo de iniciati-
va.

A programacgdo também contou com
visitas técnicas aos imoveis provedo-
res participantes do programa, propor-
cionando a troca de experiéncias entre
as equipes envolvidas e o acompanha-
mento das acdes de conservacio
implementadas nas areas beneficia-
das.

Criado pelo CBH Macaé Ostras, o
Programa de Pagamento por Servigos
Ambientais ¢ Boas Praticas incentiva
aadog¢do voluntaria de praticas como a
recomposicdo € a conservagdo de
areas de preservacdo permanente ¢ a
conservacdo de remanescente da
vegetacdo nativa, fortalecendo a pro-
ducdo de 4gua na Regido Hidrografica
VIIIL.

XI Férum Agua e Juventude ja
tem tema definido

A celebracdo do Més da Juventude
também abre caminho para uma das
principais iniciativas do CBH Macaé
Ostras direcionadas a esse publico.
Neste ano, o XI Féorum Agua e
Juventude tera como tema “Entre a
injusti¢ca ambiental e a fome: como o

racismo ambiental afeta o acesso a
agua limpa, a terra e a alimentagdo
com dignidade”.

A proposta ¢ estimular a reflexdo
dos participantes sobre as desigualda-
des socioambientais e suas relagdes
com o acesso a direitos fundamentais,
aproximando essas questdes das reali-
dades vivenciadas nos territorios.

Ao reunir educac¢do ambiental,
participagdo e gestdo das aguas, o
Forum e o GT Juventudes contribuem
para que os jovens ndo sejam apenas
publico das agdes do Comité, mas
tenham oportunidades de expressar
suas percep¢des, compartilhar expe-
riéncias e participar dos debates sobre
os desafios e o futuro da RH-VIII.

Neste Més da Juventude, o CBH
Macaé Ostras refor¢a, assim, uma
mensagem que vem sendo construida
ao longo dessa trajetoria: as juventu-
des também fazem parte da gestio das
aguas e t€ém muito a contribuir para os
caminhos que queremos construir para
o territorio.
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Juventude que produz conheci-
mento, cultura e transformacio em
nossaregiao

— | pAS CIDADES
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Thayna Fernande; 62 Conferéncia
Nacional das Cidades

Valorizar a juventude também signi-
fica reconhecer e dar visibilidade ao
trabalho que ela ja desenvolve em
nossa regido. Em nossa regido hidro-
grafica, jovens vém construindo
iniciativas que aproximam ciéncia,
educacdo ambiental, cultura, arte e
comunicac¢do, demonstrando que
nossa juventude ndo € apenas destina-
taria de politicas e projetos, mas tam-
bém produtora de conhecimento,
memoria e transformagao social.

Um exemplo desse protagonismo ¢
o livreto “Um Ninho no Manguezal”,
publicado pela Editora
NUPEM/UFRJ. A obra foi elaborada
por discentes do Programa de Pos-
Graduacado em Ciéncias Ambientais ¢
Conservacao (PPG-CiAC) e do Curso
de Graduag¢do em Ciéncias
Biologicas, ambos sediados no
Instituto de Biodiversidade e
Sustentabilidade (NUPEM/UFRYJ).

O livreto tem como autores os gra-

duandos Maria Fernanda de Lima
Arcanjo e Daniel Julio Ribeiro
Weberling, além do mestrando
William Guimardes de Lima, egresso
da graduacdo do NUPEM/UFRIJ. A
publicagcdo foi desenvolvida como
trabalho final da disciplina Introdug¢do
a Ornitologia, coordenada pela profes-
sora Patricia Luciano Mancini, profes-
sora visitante do NUPEM/UFRIJ e
docente do PPG-CiAC.

Dar visibilidade a esses nomes ¢
fundamental. Afinal, por trds de uma
publicagdo como essa existem jovens
que estudam, pesquisam, escrevem €
transformam aquilo que aprendem na
universidade em uma ferramenta de
educacdo e sensibilizagdo ambiental.
O trabalho desses estudantes demons-
tra que a ciéncia também pode sair dos
espagos académicos e dialogar direta-
mente com a sociedade, contribuindo
para que as pessoas conhecam e valo-
rizem os ecossistemas presentes em
nosso territorio.
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Esse protagonismo juvenil também
se manifesta na produ¢do audiovisual.
Entre os documentarios selecionados
para a programac¢do da TV Camara
estdo produgdes que ajudam a preser-
var histdrias, personagens e aconteci-
mentos importantes para a memoria de
nossaregiao.

Entre elas esta “Memorias Perdidas
no Canal”, documentario produzido
pelo jovem Marcelo Fonseca, docu-
mentarista formado pela Escola
Britanica de Artes Criativas, além de
formado em Artes Dramaticas pela
Escola Técnica Municipal de Artes de
Macaé¢ (EMART), uma das poucas
escolas técnicas de artes do Estado do
Rio de Janeiro. O documentéario resga-
ta a historia do Canal Campos-Macag,
importante patrimonio histérico,
cultural e ambiental da nossa regido. E
essa producdo também se conecta
diretamente com a historia de quem
vive esse territorio.

Como moradora de uma area locali-
zada as margens do canal, Thayna
Fernandes, coordenadora da Camara
Técnica de Educacdo Ambiental,
Comunicac¢do e Mobilizacao
(CTEACOM/CBHMO) foi uma das
pessoas convidadas a compartilhar sua
vivéncia no documentario. Sua parti-
cipacdo ndo se da apenas como
alguém que conhece o canal, mas
como moradora que acompanha de
perto uma realidade marcada pela falta
de investimentos e pela necessidade
de recuperagdo daquele territorio.

Essa vivéncia cotidiana também
contribuiu para transformar uma
experiéncia pessoal em uma trajetdria
de atuacdo e mobiliza¢do em defesa do

canal. No ano passado, durante a
Conferéncia Nacional de Meio
Ambiente e a Conferéncia Nacional
das Cidades, Thayna Fernandes apre-
sentou mogdes pela revitalizagdo do
canal Campos-Macaé e fortalecimen-
to da gestdo sustentavel dos demais
canais de drenagem do pais, afim de
assegurar justica hidrica, protecdo
ambiental e valorizacdo das comuni-
dades ribeirinhas e tradicionais, levan-
do para outros espagos a reivindicagdo
por maior aten¢do, investimentos e
politicas publicas voltadas a recupera-
cdo e valorizacdo desse patrimonio.

Nesse sentido, “Memorias Perdidas
no Canal” representa um encontro de
diferentes formas de conhecimento: o
olhar do jovem produtor que utiliza o
audiovisual para registrar e contar
uma historia, o olhar dos moradores
que vivenciam diariamente aquele
territorio, € o olhar daqueles que
atuam para que essa memoria nao seja
esquecida e para que o canal volte a
receber a atengdo que merece.
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NA TV CAMARA
FEDERAL
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E justamente esse encontro que
demonstra a importancia de reconhe-
cer os jovens que estdo produzindo na
nossa regido. Marcelo Fonseca, Maria
Fernanda de Lima Arcanjo, Daniel
Julio Ribeiro Weberling e William
Guimaraes de Lima sdo exemplos de
uma juventude que estd ocupando
espagos e utilizando diferentes ferra-
mentas, para construir novas narrati-
vas sobre o lugar onde vivemos.

Quando falamos sobre juventude,
portanto, ndo deveriamos falar apenas
sobre aquilo que precisamos oferecer
a ela no futuro. Precisamos também
olhar para o que ela ja esta produzindo
no presente.

Sdo jovens pesquisando nossos
ecossistemas, produzindo materiais de
educacdo ambiental, registrando a
memoria de nossos patrimonios, con-
tando histdrias e criando novas formas
de compreender e valorizar o territério.

Reconhecer esses jovens € reconhe-
cer a propria capacidade da nossa
regido de produzir conhecimento,
cultura e transformacgao.

Nio basta falar sobre a juventude. E
preciso reconhecer aquilo que a juven-
tude ja esta fazendo. E, principalmente,
garantir que seus nomes estejam pre-
sentes quando suas historias, seus
trabalhos e suas conquistas forem
contados.

=~
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Estudo de Avaliacdao do I’ndiée de Qualidade da Agua

CBH Macaé Ostras inicia (Elinto ano do Estudo

de Avaliacao do Indice de

ualidade da Agua

Primeira campanha do quinto ano do projeto foi realizada em
sete pontos e da continuidade a série historica de dados sobre

a qualidade das aguas da bacia

O Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras) deu inicio, no ultimo dia 27 de
agosto, ao quinto ano do Estudo de
Avaliagdo do Indice de Qualidade da
Agua (IQA) e Salinidade na Bacia do
Rio das Ostras. A primeira campanha
de monitoramento marca o inicio das
atividades previstas no novo termo
aditivo do projeto e garante a continui-
dade do acompanhamento das condi-
¢Oes dos recursos hidricos da bacia.

Desenvolvido de forma continua
desde agosto de 2022, o estudo tem
como objetivo analisar, monitorar e
diagnosticar a qualidade da agua,
produzindo informagdes que contribu-
am para ampliar os bancos de dados da
Regido Hidrografica VIII (RH-VIII) e

fornecer subsidios técnicos para a
gestao dos recursos hidricos.

A nova campanha manteve os sete
pontos amostrais ja estabelecidos ao
longo da Bacia do Rio das Ostras,
abrangendo o Rio Iriry e um de seus
afluentes, Rio Jundia, Canal das
Corujas e diferentes trechos do Rio
das Ostras, incluindo areas proximas a
foz e a zona urbana. A manutenc¢ao dos
mesmos locais de coleta ¢ importante
para garantir a continuidade da série
historica e possibilitar a comparacao
das condi¢des ambientais ao longo do
tempo.

Durante as campanhas, sdo avalia-
das 14 variaveis ambientais, entre elas
Demanda Bioquimica de Oxigénio
(DBO), pH, fosforo total, fosfato,
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coliformes termotolerantes, nitrogé-
nio total, nitrato, oxigénio dissolvido,
salinidade, condutividade elétrica,
temperatura, solidos totais, soélidos
dissolvidos totais e turbidez.

Os resultados também permitem
calcular o Indice de Qualidade da
Agua a partir de duas metodologias: o
IQA-CETESB, da Companhia
Ambiental do Estado de Sao Paulo, e o
IQA-NSF, da National Sanitation
Foundation, metodologia adotada
pelo Instituto Estadual do Ambiente
(INEA). A utilizacdo dos dois indices
possibilita uma analise comparativa e
mais abrangente das condi¢des encon-
tradas nos corpos hidricos monitora-
dos.

A continuidade do monitoramento ¢

especialmente importante por permitir
que dados coletados em diferentes
periodos sejam comparados, auxilian-
do na identificacdo de alteracdes ¢
tendéncias na qualidade das aguas.
Dessa forma, a série histérica constru-
ida desde 2022 amplia o conhecimen-
to técnico sobre a Bacia do Rio das
Ostras e fortalece o planejamento de
acoes voltadas a conservacao ¢ a recu-
peragao dos corpos hidricos.

Os dados produzidos também ofere-
cem suporte as discussdes realizadas
no ambito do CBH Macaé Ostras,
contribuindo para que decisoes relaci-
onadas a gestdo da bacia sejam funda-
mentadas em informagdes técnicas ¢
atualizadas sobre as condi¢des ambi-
entais dos cursos d'agua.

Estudo de Avaliacdo do indice de Qualidade da Agua
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Voceé sabia?

O Dia Internacional

da Juventude é celebrado
anualmente no dia

12 de agosto

Celebrado em 12 de agosto, o Dia
Internacional da Juventude foi instituido
pela Assembleia Geral das Nagdes
Unidas em 1999, a partir de uma reco-
mendac¢do da Conferéncia Mundial dos
Ministros Responsaveis pela Juventude,
realizada em Portugal, em 1998. A data
busca dar visibilidade as questdes que
envolvem os jovens e fortalecer sua
participacdo na construcao de socieda-
des mais sustentaveis.

E quando falamos sobre o futuro, a
gestdo das dguas também precisa da
juventude! A participagdo dos jovens
amplia olhares, fortalece a gestdo parti-
cipativa e contribui para que novas idei-
as e diferentes realidades estejam pre-
sentes nos espacgos de didlogo e tomada
de decisao.

Na Regido Hidrografica VIII, o CBH
Maca¢ Ostras incentiva esse protagonis-
mo por meio de iniciativas como o
Forum Agua e Juventude, que chega a
sua 11* edi¢ao neste ano de 2026, ¢ o GT
Juventudes, criado para ampliar a parti-
cipacdo e a sensibilizacdo dos jovens
sobre a gestdo dos recursos hidricos.

Afinal, cuidar das aguas do presente
também ¢ construir o territdério que as
proximas geragdes irdo encontrar.
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SIGA Macaé ganha novas ferramentas para
ampliar o acompanhamento das acoes e dos

dados da RH-VIII

Atualizacoes incluem nova Sala de Situacao para dados
de qualidade da agua, transparéncia quanto ao andamento
dos projetos do Comité e incorporacao de informacoes

do Rio Imboassica

O SIGA Macaé, Sistema de
Informacgdes Geograficas ¢
Ambientais da Regido Hidrografica
VIII (RH-VIII), esta passando por
novas atualizacdes para ampliar o
acesso as informacgdes sobre os recur-
sos hidricos e permitir um acompa-
nhamento mais dindmico das acdes e
projetos desenvolvidos pelo Comité
de Bacia Hidrografica dos rios Macaé
¢ das Ostras (CBH Macaé Ostras).

Entre as principais novidades esta o
desenvolvimento de uma nova Sala de
Situacdo voltada a qualidade da agua,
que reunird, em um mesmo ambiente,
os resultados produzidos pelos dife-

rentes projetos de monitoramento
realizados na RH-VIII. A atualizacao
esta sendo acompanhada pela equipe
técnica do Consorcio Intermunicipal
Lagos Sdo Jodao (CILSJ), entidade
delegataria que exerce fungdes de
Agénciade Aguanaregido.

Segundo o técnico em recursos
hidricos do CILSJ Vinicius Severio, a
ferramenta recebeu um novo layout e
permitird consultar informacdes de
projetos ja concluidos e daqueles que
permanecem em execugao.

“Conseguimos colocar dados de
projetos que ja foram feitos e também
de projetos que estdo sendo executa-
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dos, como o IQA. E um sistema de
graficos e planilhas que os usuarios
conseguem acessar para conhecer os
dados sobre a qualidade das aguas da
nossabacia”, explicou o técnico.

Entre as informacgdes que estdo
sendo incorporadas estdo dados de
monitoramentos realizados desde a
elabora¢do do primeiro Plano de
Recursos Hidricos, em 2014, além de
projetos de 2018, do programa de
monitoramento da RH-VIII iniciado
em 2022 e do Estudo de Avaliacdo do
Indice de Qualidade da Agua (IQA) e
Salinidade da Bacia do Rio das Ostras,
que atualmente mantém uma série
histérica de cinco anos consecutivos
de dados.

A gerente de projetos do CILSJ,
Marianna Cavalcante, explica que
uma das questdes importantes para
compreender a nova Sala de Situagdo
¢ a diferenca entre as informagdes de
quantidade e qualidade da 4gua dispo-
nibilizadas no SIGA.

No monitoramento quantitativo,
estacdes instaladas nos corpos hidri-
cos realizam medi¢des de variaveis

como nivel dos rios e chuva e transmi-
tem essas informacgdes periodicamen-
te ao sistema. Dessa forma, € possivel
acompanhar dados atuais utilizados,
inclusive, no monitoramento relacio-
nado ao alerta de cheias.

Ja os resultados de qualidade da
agua ndo sdo instantaneos. Eles sdo
provenientes das campanhas de coleta
realizadas no ambito dos projetos do
Comité e passam por analises antes de
serem incorporados ao sistema.

“O usuario ndo tem uma informagao
instantanea da qualidade da agua. Ele
tem uma série historica de dados de
qualidade disponivel na Sala de
Situacdo. E o dado mais recente que se
tem da qualidade da agua naquele
trecho”, esclareceu Marianna.

A perspectiva € que a ferramenta
continue sendo aprimorada. Entre as
possibilidades futuras estd a incorpo-
rag¢do de informagdes produzidas por
outros monitoramentos realizados na
RH-VIII, ampliando gradativamente a
base disponivel para consulta.

Outra atualizagdo importante ocorre
no modulo “A¢des” do SIGA Macag.
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A ferramenta retine informacdes sobre
os projetos em execucdo pelo CBH
Macaé Ostras e passou a receber atua-
lizagdes de maneira continua, acom-
panhando o avango das atividades.

De acordo com Vinicius, anterior-
mente existia uma lacuna entre o anda-
mento dos projetos e a atualizacdo
dessas informag¢des no sistema. Com o
novo fluxo de trabalho, os dados
podem ser inseridos a medida que os
processos de fiscalizacdo e acompa-
nhamento avancam.

A mudanca permite ao usuario
visualizar ndo apenas quais projetos
estdo sendo desenvolvidos, mas tam-
bém acompanhar sua evolucdo ao
longo do tempo.

“Se hoje eu olhar um projeto e veri-
ficar que ele estd com 50% executado e
voltar em setembro ou outubro, vou
conseguir acompanhar a progressao
daquele projeto. O modulo gera grafi-
cos, apresenta os valores executados e
permite saber se uma iniciativa esta
comegando ou proxima de ser conclui-
da”, exemplificou Marianna.

Com isso, a aba passa a funcionar
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também como uma ferramenta de trans-
paréncia e acompanhamento da aplica-
¢ao dos recursos, reunindo informacgoes
sobre execucdo fisica e financeira dos
projetos desenvolvidos no ambito do
Comité.

Dados do Rio Imboassica também
chegam ao sistema

As atualizagdes contemplam ainda o
monitoramento do Rio Imboassica. Em
junho, uma régua linimétrica foi instala-
da no curso hidrico para acompanhar as
variagdes do nivel da agua e contribuir
para a construcdo de uma série historica
sobre seu comportamento hidrologico.

A leitura da régua ¢ realizada diaria-
mente com apoio de instituicdo parceira
e os registros acumulados durante o més
passam a ser inseridos no SIGA Macaé
no inicio do més seguinte.
Diferentemente das estagdes com trans-
missdo automatica, portanto, esses
dados ndo aparecem instantaneamente
na plataforma: sdo disponibilizados
mensalmente como uma série de medi-
coOes diarias.

[ e e —— )
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Capacitacio para os membros

Para que as ferramentas disponiveis
sejam cada vez mais utilizadas pelos
integrantes do sistema de gestdo das
aguas, também estd prevista para
novembro de 2026 uma nova capacita-
cdo sobre o SIGA Macaé destinada aos
membros do CBH Macaé Ostras.

A atividade devera reunir presenci-
almente os participantes em um labo-
ratorio de informatica, com capacita-
cdo técnica conduzida remotamente
pela equipe da empresa responsavel
pelo desenvolvimento e operagdo da

(5 n
| =

Site SIGA Macaé e das Ostras

plataforma. A proposta € apresentar as
funcionalidades do sistema e ampliar
a autonomia dos membros na consulta
e interpretacdo das informacdes dis-
poniveis.

Com as atualizagdes, o SIGA
Macaé fortalece seu papel como
instrumento de apoio a gestdo dos
recursos hidricos, reunindo em um
unico ambiente dados ambientais,
séries historicas e informagdes sobre
a execuc¢do dos projetos da RH-VIII,
além de facilitar o acesso da socieda-
de as agdes desenvolvidas no territd-
rio.

Acesse o site:
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Oficinas Setoriais

Oficinas Setoriais avanl\ﬁam. na construcao do
Prognostico do Plano Municipal de Saneamento
Basico de Rio das Ostras

Nova etapa do PMSBRO mobilizou moradores para a
construcao participativa de propostas, prioridades e solucoes

para o futuro do saneamento no municipio

Durante a ultima semana do més de
agosto, foram realizadas as primeiras
Oficinas Setoriais de Prognostico do
Plano Municipal de Saneamento
Basico de Rio das Ostras (PMSBRO).
Os encontros deram continuidade ao
processo participativo de elaboragdo
do Plano, que conta com investimento
do Comité de Bacia Hidrografica dos
rios Maca¢ e das Ostras (CBH Macaé
Ostras).

Apds uma primeira rodada de ofici-
nas dedicada a construcao e consolida-
c¢do do Diagnostico, a nova etapa
direcionou o olhar para o futuro. A
proposta foi envolver a populagdo na
identificacdo de prioridades e na

construcdo de possiveis solugdes que
irdo contribuir para a definicdo dos
programas, projetos e acdes do sanea-
mento basico no municipio.

As atividades tiveram inicio no dia
25 de agosto, com a oficina do Setor de
Mobilizacdo n° 1, realizada na Escola
Municipal Maria Teixeira de Paula, no
Jardim Campomar. No dia 26, foiavez
do Setor n® 2, com encontro no
Colégio Municipal Professora
América Abdalla, em Nova
Esperanca. Ja no dia 27, a oficina do
Setor n° 4 aconteceu na Escola
Estadual Fazendas Reunidas
Atlantica, no Village. O mesmo bairro
recebeu, no dia 28, a atividade do
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Setor n® 5, realizada na Escola
Municipal Senhorinha de Oliveira
Gomes.

A programacdo da primeira etapa
das Oficinas de Prognostico foi con-
cluida no dia 31 de agosto, com a
participagdo do Setor de Mobilizagdo
n° 6. Todos os encontros ocorreram no
periodo noturno, das 18h as 21h, bus-
cando ampliar as possibilidades de
participacdo dos moradores.

Da identificacio dos problemas a
construcao de solucoes

As Oficinas Setoriais sdo espagos de
escuta, dialogo e construgdo coletiva.
Nesta etapa, as experiéncias dos mora-
dores e o conhecimento sobre as dife-
rentes realidades dos bairros contribu-
em para projetar cendrios e estabelecer
caminhos para o aprimoramento dos
servicos de abastecimento de agua,
esgotamento sanitario, manejo de
residuos so6lidos e drenagem e manejo
das dguas pluviais urbanas.

A participacdo social assume papel
especialmente importante na fase de
Prognostico. Durante o Diagnostico o
processo buscou compreender as
condi¢des atuais do saneamento e
identificar problemas e demandas
existentes no territorio, agora essas
informagdes servem de base para
pensar onde o municipio pretende
chegar e quais ag¢des serdo necessarias
para alcangar os objetivos estabeleci-
dos.

A agenda participativa também
contou, no dia 25 de agosto, com a
Reunido Tematica de Educacio
Ambiental e, no dia seguinte (26), com

a Reunido Tematica de Defesa Civil,
ampliando as contribui¢des de dife-
rentes areas para a construcdo do
Prognostico.

O processo de elaboracdo do
PMSBRO busca garantir que o plane-
jamento do saneamento considere
tanto os aspectos técnicos quanto as
caracteristicas e necessidades das
comunidades. Dessa forma, a realiza-
cdo das oficinas fortalece a participa-
cdo da populacdo na defini¢do de
diretrizes que irdo orientar o futuro do
saneamento basico em Rio das Ostras
e contribuir para a melhoria da quali-
dade ambiental e dos recursos hidricos
da Regido Hidrografica VIII.
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Monitoramento Hi;:lrdlégii:o d

Monitoramento hidrologico acompanha

resultados do Programa de PSA e

Praticas na RH-VI

0as

Sétima campanha avaliou vazao e parametros relacionados a
qualidade da agua em corregos das trés microbacias prioritarias

atendidas pelo Programa

O acompanhamento dos resultados
do Programa de Pagamento por
Servicos Ambientais (PSA) e Boas
Praticas em Microbacias
Hidrograficas da Regido Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (RH-VIII)
avangou mais uma etapa. No ultimo
dia 26 de agosto, foi realizada a 7*
Campanha de Monitoramento
Hidrologico nos trés corregos monito-
rados pelo Programa: Santa
Margarida, Sibéria/Bocaina e Tapera.

Os cursos d'agua estdo localizados
nas trés microbacias prioritarias aten-
didas pela iniciativa e integram o
sistema de monitoramento utilizado
para acompanhar a evolucdo das
metas estabelecidas pelo Programa.
As campanhas permitem reunir dados
que, ao longo do tempo, ajudam a

avaliar os efeitos das agdes desenvol-
vidas nas propriedades rurais partici-
pantes e sua relagcdo com os recursos
hidricos.

De acordo com a analista técnica do
Consorcio Intermunicipal Lagos Sao
Jodo (CILSJ), Tamires Moreira, as
campanhas de monitoramento hidro-
logico sdo realizadas por meio de
medi¢des de vazao nos trés corregos,
complementadas por leituras semana-
i1s das réguas limnimétricas e pela
coleta de amostras de 4gua para anali-
ses fisico-quimicas. Com a atividade
realizada em agosto, o Programa
chegou a sua sétima campanha de
campo.

As informagdes obtidas sdo utiliza-
das na avaliacdo dos indicadores de
desempenho estabelecidos para acom-
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panhar os resultados do Programa de
PSA e Boas Praticas. Nesta etapa, o
monitoramento estd relacionado aos
indicadores de 8 a 12, que abrangem a
reducdo da turbidez da agua bruta que
chega a Estacdo de Tratamento de
Agua (ETA) presente na microbacia
atendida; a redugdo da concentracdo
de sedimentos, medida por meio dos
Solidos Suspensos Totais; a redugao
do custo de tratamento da agua; as
vazdes de referéncia de longo termo,
como Q90 e Q50; e a vazao registrada
no momento da medi¢do da turbidez.

Ainda de acordo com a analista
técnica, a andlise conjunta desses
indicadores permite construir uma
base técnica para acompanhar, ao
longo da execu¢do do Programa,
possiveis mudangas nas condigoes
hidroldgicas das microbacias e verifi-
car o avango em relagdo as metas
estabelecidas.

O acompanhamento dos cursos
d'agua complementa o trabalho reali-
zado diretamente nas propriedades
rurais participantes do Programa.
Além das campanhas hidrologicas, a

execucdo do PSA e Boas Praticas
envolve o monitoramento das interven-
cOes previstas nos Projetos Individuais
de Implementacao de Praticas (PIIPs),
que contemplam acdes voltadas a con-
servacdo da natureza, do solo e dos
recursos hidricos nas areas prioritarias
do alto curso do rio Macag.

Dessa forma, o monitoramento per-
mite relacionar as a¢des realizadas nas
propriedades com a evolucdo dos indi-
cadores ambientais das microbacias,
fortalecendo a avaliagcdo técnica do
Programa e a geracdo de informagdes
para orientar seu aprimoramento.

Desenvolvido no ambito do CBH
Macaé Ostras, o Programa de PSA e
Boas Praticas reconhece e incentiva
proprietdrios rurais que contribuem
para a manuten¢do dos servigos ecos-
sistémicos e para a conservagdao de
areas estratégicas para a producgdo de
agua na RH-VIII. A continuidade das
campanhas ¢ fundamental para a forma-
cdo de uma série historica capaz de
demonstrar a evolucdo dos indicadores
¢ subsidiar a avaliacdo dos resultados
alcancados pela iniciativa.

Monitoramento Hidrolégico do Prograrﬁa de PSA .
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| Semindrio de Gerenciamento Costeirb da RH VI
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CBH Macaé Ostras compartilha experiéncias
sobre gestao costeira em encontro regional

Representantes do Comité apresentaram iniciativas e reflexoes
sobre servicos ecossistémicos, planejamento territorial e
mudancas climaticas durante programacao em Arraial do Cabo

A integragdo entre a gestdo dos
recursos hidricos € o gerenciamento
da zona costeira esteve no centro de
uma importante troca de experiéncias
entre diferentes territorios fluminen-
ses. Entre os dias 20 e 22, representan-
tes do Comité de Bacia Hidrografica
dos rios Macaé e das Ostras (CBH
Macaé Ostras) participaram do [
Seminario de Gerenciamento Costeiro
da Regido Hidrografica Lagos Sao
Jodo (RH-VI) e 2° Encontro de Gestdo
de Recursos Hidricos Integrado a
Gestao dos Sistemas Estuarinos e da
Zona Costeira, em Arraial do Cabo.

Realizado no Hotel A Ressurgéncia,
na Praia dos Anjos, o encontro foi
promovido pelo Comité de Bacia

Hidrografica Lagos Sdo Jodo
(CBHLSJ), em parceria com o Férum
Fluminense de Comités de Bacias
Hidrograficas (FFCBH). A programa-
¢do reuniu pesquisadores, especialis-
tas, gestores publicos, representantes
dos Comités de Bacia e da sociedade
civil para compartilhar conhecimentos
e experiéncias relacionadas as aguas
continentais, aos sistemas estuarinos e
aos ambientes costeiros.

Além de acompanhar os debates, o
CBH Macaé Ostras contribuiu direta-
mente com a programagao. A diretora-
presidente Maria Inés Paes Ferreira, o
diretor-secretario Thiers Wilberger e o
diretor Jolnnye Abrahdo participaram
como palestrantes, levando ao encon-

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Agosto de 2026




tro diferentes perspectivas e experién-
cias relacionadas aos desafios da
gestdo integrada dos territorios.

Maria Inés apresentou o tema “Ges-
tdo de Recursos Hidricos e Gestdo
Costeira: reflexdes sobre servigos
ecossistémicos”, trazendo para o
debate a relagdo entre a gestdo das
aguas, os ambientes costeiros € os
servigos ecossistémicos proporciona-
dos por esses territorios.

Durante sua participagdo, a direto-
ra-presidente trouxe reflexdes sobre os
servigos ecossistémicos € sua impor-
tancia para a manuten¢ao da qualidade
ambiental e da disponibilidade hidri-
ca. A abordagem destacou que os
beneficios proporcionados pelos
ecossistemas estio diretamente relaci-
onados as condic¢des de vida da popu-
lagdo e as atividades desenvolvidas no
territorio, reforcando a necessidade de
considerar esses Servicos nos proces-
sos de planejamento e tomada de
decisdo.

A experiéncia de Rio das Ostras
ganhou espaco na apresentacdo de
Jolnnye Abrahdo, intitulada “Rio das

’;

| SEMINAR
GERENCIA
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| 2 ENC %

PHIDEED:

Ostras: uma agenda para a gestdo do
territorio costeiro — Plano Municipal de
Gerenciamento Costeiro
(PMGC/RO)”. O diretor apresentou o
processo de construgdo do instrumento
¢ sua proposta de integrar territorio,
ambiente, governanca e desenvolvi-
mento sustentavel.

O PMGC/RO foi construido a partir
de um processo participativo e € com-
preendido como uma politica publica
de carater continuo, envolvendo plane-
jamento, adocdo, implementag¢do e
avaliacdo. Entre suas diretrizes estdo o
reconhecimento da bacia hidrografica
como unidade fundamental de gestdo e
governancga, a cooperacao entre institu-
i¢oes e a compatibilizagdo das politicas
ambientais, urbanas e setoriais.

A proposta também estabelece a
integracdo do Plano Municipal de
Gerenciamento Costeiro aos Planos de
Recursos Hidricos das regides hidro-
graficas Macaé e das Ostras e Lagos
Sdo Jodo, evidenciando a importancia
da articulac¢do entre diferentes escalas
de planejamento para a gestdo dos
ambientes costeiros.
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Clima e desafios para os territorios
costeiros

As transformacdes provocadas
pelas mudancas climaticas foram
abordadas por Thiers Wilberger na
apresentagdo “Influéncia das mudan-
cas climaticas no territorio da RH-VI”.
A palestra relacionou as caracteristi-
cas ambientais e geoldgicas da regido
aos desafios impostos pela crise
climatica, especialmente nos territdri-
0S costelros.

Entre os aspectos apresentados
estiveram a elevacdo donivel domare
seus possiveis impactos sobre a costa,
além de questdes relacionadas a inun-
dacdes, erosdo, intrusdo salina, dispo-
nibilidade hidrica e vulnerabilidade de
comunidades e infraestruturas. A
abordagem reforcou a necessidade de
incorporar adaptacdo, monitoramento

¢ planejamento as estratégias de gestao
desses territorios.

Thiers também destacou o papel dos
Comités de Bacia nesse cenario, consi-
derando sua capacidade de promover
integracdo territorial, fortalecer a
governancga, articular politicas publi-
cas, produzir e compartilhar informa-
coes e ampliar a participacao social.

Do debate a experiéncia no territorio

No ultimo dia da programagdo, os
participantes deixaram o espago das
palestras para uma atividade de campo
na Reserva Extrativista Marinha de
Arraial do Cabo. A visita permitiu
conhecer uma experiéncia que reune
cultivo de ostras e vieiras, Turismo de
Base Comunitaria, educag¢ao ambiental
e geracdo derenda.

A atividade aproximou os debates
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realizados durante o encontro das
praticas desenvolvidas no territorio,
mostrando possibilidades de conciliar
conservac¢ao dos ecossistemas, valori-
zacdao dos conhecimentos locais e
desenvolvimento de atividades econo-
micas associadas ao uso sustentavel
dos recursos naturais.

Ao longo dos trés dias, o encontro
possibilitou aproximar experiéncias
de diferentes regides hidrograficas e

ampliar o didlogo sobre questdes que
ndo se limitam as fronteiras administra-
tivas ou das proprias bacias.
Promovendo uma oportunidade de
compartilhar iniciativas desenvolvidas
em diversos territorios e contribuindo
para a construcdo de estratégias cada
vez mais integradas entre gestdo das
aguas, planejamento costeiro, adapta-
¢do as mudangas climaticas e participa-
cdosocial.
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Estudo académico reforca importancia da
participacao das juventudes na educacao

e na gestao ambiental

Trabalho destaca escuta, participacao e continuidade das acoes
de educacao ambiental, principios que também orientam
iniciativas do CBH Macaé Ostras voltadas a aproximacao dos

jovens com a gestao das aguas

Escutar as juventudes, reconhecer
suas diferentes realidades e criar opor-
tunidades para que jovens participem
ativamente das questdes ambientais
sdo caminhos importantes para forta-
lecer a educacdo ambiental e construir
novas formas de relacdo entre socieda-
de e natureza. Essa reflexdo € apresen-
tada no Trabalho de Conclusido de
Curso “Escutar as juventudes para
preservar a natureza: Estado da arte
das publicagdes nacionais de pos-
graduagdo sobre jovens € meio ambi-

ente”, de autoria de Sandro Monticelli
Petr6, publicado em 2023, no curso de
Licenciatura em Geografia da
Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGYS).

Orientado pelo professor Dr. Victor
Hugo Nedel Oliveira, o estudo anali-
sou pesquisas académicas brasileiras
que relacionam juventudes, meio
ambiente e educacdo ambiental. A
partir de trabalhos disponiveis na
Biblioteca Digital Brasileira de Teses
¢ Dissertacdes (BDTD), o autor bus-
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cou identificar abordagens tedricas e
metodoldgicas adotadas nas pesquisas
e apontar possibilidades para ampliar
a educa¢do ambiental junto aos
jovens.

Entre os aspectos identificados,
estdo temas como participagdo, enga-
jamento, socializacdo e percepcao,
além da compreensdo dos jovens
enquanto sujeitos ativos nos processos
de educagdo ambiental. O trabalho
chama ateng¢do ainda para a importan-
cia das experiéncias cotidianas, dos
espacos de didlogo e das praticas
participativas na constru¢do do conhe-
cimento socioambiental.

Um dos principais pontos levanta-
dos pela pesquisa ¢ justamente a
necessidade de continuidade das a¢oes
de educacdo ambiental. Ao analisar
sete dissertagdes produzidas entre
2012 e 2021, o estudo verificou que
programas ¢ iniciativas de educacdo

ambiental podem contribuir para
mudangas no cotidiano dos jovens,
especialmente quando associados a
participacdo. Em contrapartida, a
descontinuidade das acdes aparece
como uma das dificuldades para a
consolida¢do da tematica, principal-
mente no ambiente escolar.

Da escuta a participacao

As reflexdes apresentadas pelo
estudo encontram pontos de aproxi-
mac¢ao com a trajetoria construida pelo
CBH Macaé Ostras, que vem desen-
volvendo diferentes iniciativas para
aproximar criancas, adolescentes e
jovens da gestdo dos recursos hidricos
da Regido Hidrografica VIII (RH-
VIII).

Um dos principais exemplos € o
Foérum Agua e Juventude (FAJ), inici-
ativa que chegara a sua 11? edi¢do em
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2026, e que se consolidou como um
espaco de dialogo, aprendizado,
expressdao e participagdo juvenil. Ao
longo de sua trajetdria, o Forum tem
aproximado estudantes das questdes
socioambientais presentes no territo-
ri0, estimulando um olhar critico sobre
a agua e sobre os desafios vivenciados
naregiao.

Mais do que transmitir informacgdes,
a proposta abre espago para que as
proprias juventudes apresentem suas
percepcdes € construam reflexdes a
partir das realidades em que vivem.
Essa perspectiva se aproxima de um
dos argumentos presentes no TCC:
jovens precisam ser compreendidos a
partir de suas experiéncias, percep-
coes e formas de atuacdo, e ndo
somente como receptores de conheci-
mento. O estudo também aponta que
praticas participativas que relacionam
conceitos as questdes do cotidiano
apresentam grande potencial para a
educagio ambiental.

Em 2026, essa trajetoria ganhou

r

mais um importante desdobramento
com o fortalecimento do GT
Juventudes, criado no ambito do CBH
Macaé Ostras a partir da Resolucado n°
188/2024. O Grupo de Trabalho
amplia a possibilidade de participacao
juvenil na estrutura do Comité e con-
tribul para aproximar as novas gera-
coes dos debates relacionados a gestao
das aguas.

A criagdo desse espag¢o encontra
didlogo especialmente significativo
com os trabalhos académicos analisa-
dos por Sandro. Entre as conclusdes
encontradas pelo autor estdo a impor-
tancia do engajamento politico dos
jovens, a necessidade de estimular sua
participagdo em espacos instituciona-
lizados e o entendimento de que a
construcdo de politicas publicas ndo
deve depender exclusivamente de
atores estatais ou institucionais, mas
contar com a participa¢do ativa dos
cidaddos.

Outro ponto destacado pelo estudo €
a escola como ambiente estratégico
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para dar continuidade a educacdo
ambiental. Nas considerac¢des finais,
Sandro defende a construcido de
conhecimento dentro do ambiente
escolar e chama ateng¢do para a impor-
tancia de agdes capazes de permanecer
¢ gerar novos desdobramentos, em vez
de experiéncias pontuais.

Essa perspectiva também esta pre-
sente no trabalho desenvolvido pelo
CBH Macag¢ Ostras por meio de inicia-
tivas de aproximac¢do com as institui-
¢oes de ensino. O Comité nas Escolas,
por exemplo, contribui para levar a
tematica da dgua e da gestdo dos recur-
sos hidricos ao cotidiano escolar,
fortalecendo a educacdo ambiental e
aproximando estudantes da realidade
dabacia hidrografica onde vivem.

A propria proposta pedagdgica
apresentada no TCC parte do territorio
proximo aos estudantes. O autor suge-
re que os jovens identifiquem proble-
mas ambientais existentes no bairro ou
no entorno da escola, observem o
espago em que vivem e proponham
solucdes, diferenciando responsabili-
dades individuais e do poder publico.
Entre os exemplos apresentados estdo
langamento de esgoto em cursos
d'dgua, residuos, poluicdo e outras
situagdes que podem ser reconhecidas
narealidade local.

A abordagem refor¢a a importancia
de uma educac¢ao ambiental conectada
ao territorio. Para a gestdo das dguas,
essa relacdo € especialmente relevan-
te: compreender o rio, a nascente, a
lagoa, o saneamento, a ocupagdo do
solo e outros elementos proximos da
realidade dos estudantes pode contri-
buir para que conceitos como bacia

hidrografica e gestdo de recursos
hidricos deixem de ser apenas contet-
dos teoricos e passem a fazer parte da
leitura que os jovens constroem sobre
o lugar onde vivem.

Juventudes como parte da gestiao
das aguas

Foruns, atividades nas escolas,
espacos de formagdo, mobilizacdo e a
criagdo de uma instincia especifica
para ampliar a participagdo juvenil
demonstram que a aproximacgao entre
juventudes, educacdo ambiental e
gestdo das aguas pode ocorrer por
diferentes caminhos e de maneira
continuada.

Essa continuidade ¢ justamente uma
das principais conclusdes do estudo de
Sandro Monticelli Petr6. Ao finalizar o
trabalho, o autor aponta que ag¢des
permanentes de educag¢do ambiental
podem favorecer o engajamento poli-
tico dos jovens e destaca anecessidade
de criar formas de constru¢do do
conhecimento que ultrapassem ativi-
dades isoladas.

Acesse o trabalho
completo:
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Quer ver o seu trabalho divulgado
no nosso Boletim?

Se vocé desenvolveu artigo cientifico, TCC, dissertacao, tese, pesquisa ou outro
trabalho académico relacionado a gestdao dos recursos hidricos, educacdo ambien-
tal, Politica Nacional de Recursos Hidricos, conserva¢do da natureza, bacias
hidrograficas ou outros temas que dialoguem com a atuacdo do CBH Macaé
Ostras, compartilhe com a gente.

Seu trabalho podera ser apresentado nas proximas edi¢des do Boletim Mensal
do CBH Macaé Ostras, ajudando a aproximar a producdo académica da sociedade
e dos debates sobre a gestdo das dguas na Regido Hidrografica VIII.

Envie seu trabalho para:
contato@comitemacaeostras.org.br

O conhecimento também contribui para fortalecer a gestdo das aguas!

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Agosto de 2026




Calendario de Acoes da

Regiao Hidrografica VIII Setembro

L0001

3 de Setembro

Forumda ~ BB ERNEE

Sociedade Civil

17 de Setembro

Reunido de

Plendria

Boletim Aguas em Foco CBH Macaé Ostras - Agosto de 2026 28
I SSSS”PBBHHEEEEEELEBEEEHHHEEHGEEES



e

SEDE CBH MACAE OSTRAS
Rua Santa Catarina, 219
Sala 503, Extensdo do Bosque Rio das Ostras - RJ
Tel: (22) 3034-2358

Enderegos

SEDE REGIONAL DO CBH MACAE
(SALA DA APAMC EM LUMIAR)
Rua Moacir K. Brust, n® 11 - Lumiar - Nova Friburgo

§ SEDE DA DELEGATARIA~ i
CONSORCIO INTERMUNICIPAL LAGOS SAO JOAO - CILSJ
Avenida Um, n° 01, Lote 01, Quadra 11
CEP: 28.940-840
Bairro: Jardins de S&o Pedro
Sao Pedro da Aldeia, RJ
(22) 9 8841-2358

contato@comitemacaeostras.org.br
www.comitemacaeostras.org.br
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